Izolacia tazkej a lahkej
plavajucej podlahy

Pre spravne fungovanie izolacie v podlahe je nutné najskor uréit’ uzitkové zat’azenie, ktoré bude na
izolacie posobit’ (podPa druhu prevadzky). To bude d’alej urcovat’ ramec pouZitia jednotlivych
podlahovych vyrobkov z mineralnej izolacie alebo niektorého z penovych polystyrénov. Pokladanie
izolacie sa rozliSuje podPa uzitkového zat’aZenia na Pahké a t’azké plavajiice podlahy.

Postup izolacie t'azkej plavajucej podlahy

1. Oddelenie pevnej roznasacej vrstvy podlahy od ostatnych konstrukcii a stien
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Pre spravnu funkciu akustickej pldvajiicej podlahy je nutné pruzné oddelenie pevnej rozndsacej vrstvy od ostatnych
konstrukcii, najmé stien. Po obvode miestnosti sa pokladaji podlahové pasky ISOVER N/PP a tepelna izolacia
ISOVER T-N, ISOVER N.

Oddelenie pevnej a roznasacej vrstvy plati pre t'azké i Pahké plavajice podlahy.

2. Pokladanie izolacie POtrebWete
poradit?
\ J - Navrh skladby podlahy
— R s tepelnou alebo

akustickou izolaciou

- Navrh hrubky izolacie

- Odporucenie riesenia
podla zatazenia podlahy

Telefonicky:

0904 986 243
e Mailom: _
poradenstvo@isover.sk

k On-line chat:
‘ www.isover.sk
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Izolacia tazkej a lahkej
plavajucej podlahy

Zaciname zvycajne celou doskou v rohu miestnosti, dosky kladieme na doraz k sebe.
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Pripadné tpravy rozmerov dosiek vykondvame noZom na rezanie mineralnej izolacie.

3. Pokladanie hydroizolacie pred pokladanim plavajucej vrstvy

Na izola¢ni vrstvu sa kladie poistna hydroizolacia (obvykle PE félie s presahom 15 cm), zabranujiica vnikanie vlhkosti
do izolacnej vrstvy a zatekanie zmesi medzi dosky akustickej izolacie hr. 0,15 mm. Je d6leZité separovat’ folie aj
boc¢né pésiky.

4. Nanesenie poteru
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Izolacia tazkej a lahkej
plavajucej podlahy

Pripraveny podklad vystuzime beténovou mazaninou, alebo anhydritovym poterom (betén triedy C16 / 20 s kari siet'ou
W4 150/150 mm (hr. 50 mm), alebo W4 200/200 (hr. 60+ mm).

Postup izolacie l'ahkej plavajucej podlahy

Po zatvrdnuti rozn4Sacej dosky sa odreZu prec¢nievajice Casti izola¢ného pdsika a félie na horni troven roznéSacej
dosky. Tym vznikne podklad pre vykonanie naslapnej vrstvy (koberce, PVC, keramickd dlazba, parkety, a pod.).
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Pokladanie dosiek pre izolaciu podlahy
Rovnako ako u t'azkej plavajicej podlahy sa aj montaz Pahkej plavajicej podlahy za&ina podlahovym pdsikom po

obvode a pokracuje sa pokladanim dosiek minerdlnej izoldcie ISOVER T-P.

Su vhodné aj pre rekonStrukcie.
Postup pre vytvorenie 'ahkej plavajiicej podlahy teda vynechava body 3 a 4 z postupu pre vytvorenie t'azkej plavajice;j

podlahy.
Lahka plévajica podlaha je preto vhodnd aj pre rekonStrukcie, kde by doprava ¢i priprava beténu znamenala komplikécie
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s beznou prevddzkou domu.

\\\\\\WS
gq«\\\\\



