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Spoloénost ISOVER s celosvetovou

pdsobnostou vyvija a predava
izolacné materiadly v tej najvyssej
kvalite uz od roku 1936. ISOVER,
divizia izolacnych materidlov
francuzskeho koncernu Saint-Gobain,
zalozeného v roku 1665 vo Francuzsku,
je najvacsi vyrobca tepelnych,
akustickych a protipoziarnych izolacii
s posobnostou a vyrobnymi zavodmi
po celom svete.

Ponuka izolacnych materialov znacky
ISOVER obsahuje vyrobky zo skle-
nej a kamennej viny, extrudovaného
polystyrénu STYRODUR C a tiez izo-
lacie z expandovaného polystyrénu
EPS a izolacii PIR. Okrem tradi¢nych
vyrobkov uréenych na izolaciu fasad,
Sikmych a plochych striech, podlah,
stropov, stien, podhladov a potrub-
nych rozvodov najdete v ponuke
ISOVER-u tiez unikatne folie ISOVER
VARIO® s premenlivym difuznym
odporom, lepiace a tesniace pasky,
tmely a pod. Materidly ISOVER nie su
urcené vyhradne na tepelnu izolaciu
budov, ale sluzia tiez ako ochrana

pred nadmernym hlukom, prispievaju

k zvySenej poziarnej odolnosti objek-
tov a réznych technickych a techno-
logickych zariadeni. Izolacnhe mate-
ridly z mineralnych vldkien vyrazne
prispievaju ku znizovaniu energetic-
kej naroé&nosti budov, a tym aj k zni-
zovaniu celkovej produkcie skodli-
vych latok vypustanych do ovzdusia.
Vdaka svojej kvalite a vynikajucim te-
pelno-technickym parametrom su te-
pelné izolacie ISOVER kluc¢ovymi pre
vystavbu nizkoenergetickych a pasiv-
nych domov.

Moderné, energeticky Usporné stav-
by (ultranizkoenergetické budovy,
budovy s takmer nulovou potrebou
energie) sa navrhuju a posudzuju tak,
aby spinali poziadavky energetickej
triedy AO alebo Al. Tieto budovy, s mi-
nimalnymi ndkladmi na vykurovanie,
vyuzivaju tepelné izolacie v hribkach
150 - 250 mm v podlahach, 200 -
300 mm v stenach a 300 - 500 mm
v strechach. Hodnota energetickej
narocnosti je zadsadnym parametrom
pri stanovovani hodnoty a ceny bytu
alebo domu. Umiestnovanie energe-
tického Stitku napr. pri ponukach re-
alitnych a projekénych kancelarii sa
postupne stava Standardom. Preukaz
energetickej naro¢nosti budovy udava,
aké mnozstvo energie budova spotre-
buje. Pocita sa energia na vykurovanie
domu v zime, chladenie v lete, energia
na riadené vetranie, pripravu teplej
vody a energia na osvetlenie. Podob-
ne ako pri elektrickych spotrebi¢och
mozeme dom porovnat s ostatnymi
a uvidime, kolko priblizne bude stat
prevadzka vybranej nehnutelnosti.

Setrenie nakladov na teplo nie je
jedinou vyhodou zateplenia budovy.

Mbozeme tym navyse eliminovat tepel-

né mosty a minimalizovat vihkostné
problémy v konstrukcii. Prave zly vih-
kostny rezim v konstrukcidch ma za
nasledok plesne, ktoré znizuju kom-
fort byvania a maju aj priamy vplyv
na zdravie osdb. Tymto problémom
sa da vyhnut pouzitim dodatocnej
vrstvy tepelnej izolacie v konstrukcii
a spravnym systémovym rieSenim,
kde su vyriesené vsetky konstrukéné
detaily. Dalsim prinosom tepelnych
izolacii je predizenie Zivotnosti domu
tym, ze udrzime ,,zdravé” aj samotné
konstrukcie.

Izola¢né materidly ISOVER zodpo-
vedaju vsetkym poziadavkam, ktoré
na tepelné izolacie kladie moderné
byvanie. Izolacie ISOVER zo sklenych
a kamennych (¢adi¢ovych) vlakien sa
vyrabaju z prirodnych a biologicky roz-
pustnych vlakien podla najprisnejsich
eurépskych noriem.

Izolacie ISOVER su zvlast vhodné
do priestorov, kde je kladeny zvySeny
narok na kvalitu vnutorného prostre-
dia, ktord sa preukazuje napr. certifi-
kacnym systémom WELL®. Priestory
certifikované pomocou WELL® mbézu
viest k vytvoreniu prostredia, ktoré po-
maha zlepsit vyzivu, kondiciu, naladu,
spanok, komfort a vykonnost svojich
uzivatelov. Ide o prvy certifikacny sys-
tém svojho druhu, ktory sa zameriava
vyluéne na zdravie a pohodu uzivate-
[ov budov.

Ochrana zivotného prostredia
a trvald udrzatelnost je jednou
z hlavnych priorit spolo¢nosti ISOVER,
¢o dokladuju mnohé certifikaty, ktoré
boli udelené aj overené nezavislymi
inStituciami. SU to napriklad
environmentdlne produktové

deklaracie pre mineralne izolacie,

ako aj pre expandované polystyrény.
Samozrejmostou je recyklacia
odpadov, ktoré vznikaju pri vyrobe,
ako aj rastuci podiel recyklatu ako
vstupnej suroviny.

Snahou ISOVER-u je poskytovat za-
kaznikom moznost objektivheho vy-
beru tykajuceho sa rieSeni a aplikacie
jednotlivych typov izolacii. Samozrej-
mostou je odborné poradenstvo pri
volbe najvhodnejsieho typuizolacného
materidlu na dosiahnutie optimalneho
rieSenia podla potrieb a poziadaviek

zdkaznikov zo stranky technickej aj

ekonomickej.

www.youtube.com/c/isoversk
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Rozdelenie Sikmych striech

Strecha je stavebna konstrukcia nad chranenym (vndtornym) pro-
stredim, vystavena priamemu pdsobeniu atmosférickych vplyvov,
podielajuca sa na zabezpeceni pozadovaného stavu vndtorného
prostredia v objekte. Pozostava z nosnej stresnej konstrukcie, jed-
ného alebo niekolkych stresnych plastov oddelenych vzduchovymi
vrstvami a doplnkovych konstrukcii a prvkov.

Podla odvetrania strechy

STRECHA BEZ ODVETRANIA

ODVETRANA STRECHA

Dvojplastova strecha

D

AN

ODVETRANA STRECHA

Trojplastova strecha

Jednoplastova Sikma strecha so sklo-
nom podla odporucenia vyrobcu stres-
nej krytiny nema vo svojej skladbe
Ziadnu vzduchovu medzeru a jednotlivé
vrstvy streSného plasta st ulozené kon-
taktne na sebe. Na hrebeni strechy nie
sU potrebné ziadne viditelné vetracie
hlavice ani hrebenové odvetracie pasy,
na odkvape nie su potrebné nasavacie
otvory. Prikladom konstrukcie mébze
byt nadkrokvova systémova izolacia
PIR v kombinacii s plechovou krytinou
a Strukturovanou deliacou vrstvou ulo-

zenou na zaklope.

» ODPORUCANIE: Pri strechach bez
odvetrania je nutné doésledne vyhoto-
vit parozabranu, aby nemohlo doéjst ku
kondenzacii vodnej pary v konstrukcii.
Odporuc¢ame pred uzatvorenim kon-
Strukcie sadrokartéonom vykonat kon-

trolny Blower door test.

4

Odvetrana sikma strecha ma vo svo-
jej konstrukcnej skladbe jednu (dvoj-
plastova strecha) alebo dve odvetrané
vzduchové medzery (trojplastova stre-
cha), ktoré oddeluju jednotlivé plaste
strechy. Dvojplastova sikma strecha
s odvetranim ma vonkajsi a vnutorny
plast oddeleny vzduchovou medze-
rou, ktord musi umoznovat prudenie
vzduchu. Horny plast pozostava zo
stresnej krytiny ulozenej na latovani
a kontralatovani. Spodny plast strechy
pozostava z paropriepustnej poistnej
hydroizola¢nej félie ulozenej na tepel-

nej izolacii, z parobrzdy a podhladu.

» POZNAMKA: Dvojpldstova strecha
v porovnani s jednoplastovou sa vy-
znadcuje ucinnejsim odvedenim vihkosti
zo strechy, takisto zvySenim tepelnej
stability interiéru v lete i zime, inymi
slovami, ¢ast tepla/chladu z podstresia

odvetrd vzduchova medzera.

Trojplastova odvetrana sikma strecha
ma oddelené jednotlivé plaste strechy
dvomi vzduchovymi medzerami, ktoré
mozu byt obe prevetravané alebo len
jedna. Pri navrhu prevetravania troj-
plastovej strechy je potrebné zohlad-
nit triedu tolerancie hrubky tepelnej
izolacie a jej vplyv na funkénost pre-

vetravanej vzduchovej medzery.

» POZNAMKA: Trojplastova strecha
s dvomi odvetranymi vzduchovymi
medzerami je velmi ndro¢na na vyho-
tovenie napojenia odvetranych vzdu-
chovych medzier na exteriér. V kom-
binacii s vhodnou izoldciou prispieva
ku znizeniu letného prehrievania pod-
krovia a zvyseniu komfortu byvania

v podkrovnych priestoroch.

PODLA SKLONU ROZLISUJE NORMA STN 73 1901
STRECHY NA:

PLOCHE
strecha so sklonom vonkajSieho povrchu O <10°

SIKME
strecha so sklonom vonkajsieho povrchu 10° < a < 45°

STRME
strecha so sklonom vonkajSieho povrchu 45° < a < 90°

Podla umiestnenia tepelnej izolacie
v Sikmej streche

NADKROKVOVY SYSTEM:

Tepelna izolacia umiestnend nad
krokvami umoznuje vytvorit otvore-
nu dispoziciu podkrovia s priznanou
konstrukciou krovu, tym padom ne-
dochadza ku zmensSeniu vnutorného
obytného priestoru smerom do inte-
riéru. Na tento Ucel je vhodné pouzit
nadkrokvovuy izolaciu z vysokoucinnej
izolacie PIR, ktora sa dodava v systé-
me kompletizovanych pevnych dielov
s integrovanou poistnou hydroizola-
ciou. Systém vytvara suvisld tepelnd
izolaciu strechy s minimalnym pocétom
prestupujucich prvkov a tym padom aj

minimom tepelnych mostov.

» ODPORUCANIE: Na vytvorenie pod-
krovia s priznanym drevenym krovom
je najvhodnejsSim rieSenim nadkrokvo-
va izolacia. Medzerami je velmi naroc-
na na vyhotovenie napojenia odvetra-
nych vzduchovych medzier na exteriér.
V kombinacii s vhodnou izolaciou pri-
spieva ku znizeniu letného prehrieva-
nia podkrovia a zvySeniu komfortu by-

vania v podkrovnych priestoroch.

Otvorena dispozicia podkrovia s priznanou nosnou konstrukciou krovu,
tepelnaizolacia je uloZzend nad krokvami.

Jdisover | °

SAINT-GOBAIN



NADKROKVOVY
A MEDZIKROKVOVY SYSTEM

Kombinovane uloZena izolacia nad
krokvami a medzi krokvami len v mi-
nimalnej miere ubera z vnutorného
priestoru a umoziuje ciastocne pri-

znat nosnu konstrukciu krovu.

Tepelna izolacia umiestnend v dvoch
rovinach, nad krokvami a medzi krokva-
mi, umoznuje velmi ucinne eliminovat
tepelné mosty, ktoré vznikaju vply-
vom nosnych prvkov krovu. Kombina-
ciou izolacii, napr. PIR PLUS a ISOVER
UNIROL PROFI, sa pri relativne malej
konstrukenej hrubke stresnej konstruk-
cie daju splnit sprisnené normové po-

Ziadavky na tepelny odpor konstrukcie.

Ak je pozadovany priznany krov je
mozné cell vrstvu tepelnej izolacie
umiestnit na dreveny zaklop, ktory je na
krokvach z vonkajsej strany.

Takéto rieSenie predstavuje systém
ISOVER X-TRAM.

Rozdelenie Sikmych striech

Umiestnenie tepelnejizolacie nad krokvy a medzi krokvy umoznuje
dosiahnut normou pozadovany tepelny odpor stresnej konstrukcie
len s minimalnym zasahom do vnutorného priestoru.

Ako nadkrokvovu izolaciu odpordcame zvolit vysokoucinnu sys-
témovu tepelnu izolaciu PIR PLUS v kombinacii s medzikrokvovou
izolaciou ISOVER UNIROL PROFI (pozri kapitola 4).

MEDZIKROKVOVY
A PODKROKVOVY SYSTEM

Medzikrokvové zateplenie je v su-
Casnosti pri bezZnej vystavbe (vyska
krokvy cca 20 cm) z hladiska tepelnej
ochrany budovy nepostacujice a je
nutné zateplenie doplnit o dal$iu stivis-
It vrstvu tepelnej izolacie umiestnenej
pod krokvami alebo nad krokvami.

Medzi- a podkrokvovy systém umiest-
nenia tepelnej izolacie v sikmej streche
je tradi¢ny systém zateplenia Sikmych
striech. Systém pozostava z medzikrok-
voveého zateplenia a niekolkovrstvového
podkrokvového zateplenia. Z hladiska
vnutorného priestoru kladie systém naj-
vacsie naroky na vnutorny priestor. Sys-
tém umoznuje vytvorit suvisly sadrokar-
tonovy podhlad, kde v pripade potreby
mobze byt integrované pasivne vykurova-

nie/chladenie.

Zateplenie medzi krokvami a pod nimi
ucinne eliminuje tepelné mosty, ¢im
zniZuje tepelné straty budovy a zvy-
Suje komfort byvania.

Kombinované umiestnenie tepelnej
izolacie medzi krokvami a pod krokva-
mi kladie zvysené naroky na vnutorny
priestor, ktoré je nutné zohladnit pri na-

vrhu konstrukcii a zariadeni v interiéri.

Rozdelenie striech podla ucelu:

BEZUCELOVE ALEBO
NEPOCHODZNE STRECHY

Umoziuju pristup len na kontrolu sta-
vu konstrukcie, zariadenia na streche

a nevyhnutnu udrzbu.

UCELOVE, POCHODZNE,
PREVADZKOVE STRECHY

Su vyuzivané na uUcely dopravy, rekre-
acie, umiestnenia Specidlneho techno-
logického vybavenia objektu. Medzi
ucelové strechy sa zaradujti i vegetacné

strechy.

V sti€asnosti je mozné zhotoviti Sikmu
vegetacnu strechu.

Zelena terasa na streche prvého bytového domu na Slovensku postaveného

v pasivhom standarde.

ODPORUCAME:

Viac informacii o vegetacnych strechach najdete na www.isover.sk

UCELOVE - VEGETACNE
STRECHY

Umoziujua zlepsit kvalitu Zivotného
prostredia aj v intenzivne zastavanych
mestskych aglomeraciach.

V porovnani s lesnym ekosystémom je
v mestach 10x vyssia koncentracia SO,
20x vyssia koncentracia CO, a 30x vys-
Sia koncentracia CO a jemného prachu.
Teplota v centre velkych miest moze
byt az o 10 °C vysSSia ako v zalesnenej
krajine. Prehrievanie vedie ku stupaniu
teplého vzduchu, ktory so sebou zo
zeme unasa prach a dalSie necistoty,
ktoré potom nasledne dychame. Pole-
tujuci prach je pricinou az 15 % poklesu
slne¢ného svitu. Vyssia teplota vzduchu
spolu so splodinami takisto urychluje

tvorbu smogu.

Zelen na strechdach pomaha vyrazne
redukovat znecistenie vzduchu mest-
ského prostredia.
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Poziadavky na strechy

Tepelnoizolacné vlastnosti jednotlivych obvodovych konstrukcif su
zavislé od hrubky a typu tepelnej izolacie a podstatnym spdsobom
ovplyvnuju celkovu energeticku hospodarnost budov.

Tepelna ochrana a uspora energie

Straty tepla nezaizolovanou, resp. ne-
dostatoc¢ne zaizolovanou streSnou kon-
Strukciou predstavuju pri rodinnych do-
moch v priemere az 30 % z celkovych
tepelnych strat a spolu so stratami tepla
cez obvodové steny tvoria hlavnu ¢ast
z celkovych tepelnych Unikov domu.
Vhodne navrhnutym systémom tepel-
nej izolacie sikmej strechy mdzeme eli-
minovat podstatnuy ¢ast tepelnych uni-
kov a podstatnym spdsobom tak znizit
celkové naklady na vykurovanie domu.
Optimalne navrhnuta tepelna izolacia
Sikmej strechy vas vsSak chrani nielen
pred chladom v zimnom obdobi, ale aj
nadmernym prehrievanim v lete a za-
bezpecluje tak celoro¢ne stalu a prijem-

nu vnutornu klimu.

Porovnanie spotreby tepla, energie na
vykurovanie a mnozstva emisii CO, na
vyukrovanie 1 m? podlahovej plochy
s uvedenymi hrubkamiizolacii a U-hod-
notami steny, stropu a strechy pri v mi-
nulosti beznej vystavibe a v ultranizko-
energetickej, resp. vystavbe s takmer

nulovou potrebou tepla na vykurovanie.

PRED ZATEPLENIM DOMU

Strecha 2 823 kWh/a;
(31%)

Okna Steny
2 389 kWh/a; 2796 KWh/a;
(26 %) (31%)
N Podlaha 1097kWh/a; (12 %)
PO ZATEPLENI DOMU
Strecha 1210 kWh/a
(30 %)
Okna steny
1023 kWh/a 1241kWh/a
(25 %) (30 %)

Podlaha 626 kWh (15 %)

Emisie CO, =2

aima
15 kWh/m2a ~

¥ 1,5 m3 zemného
o

/& | U-hodnota = 0,22

Znizenie spotreby energie

150 kWh/m2a

zodpoveda
15 m?® zemného
plynu

U-hodnota = 0,40 U-hodnota = 0,12

N O »

Tepelny odpor R, = 9,9 m2.K/W
zodpoveda hrubke materialu:

PIR izolacia PREMIUM 0,22 m

>

PIR izolacia 0,26 m

4

Sklena vina PREMIUM 0,33 m
Kamenna vina PREMIUM 0,33 m
Kamenna vina 0,38 m

Sklena vina 0,38 m

Korkové dosky 0,6 m
Drevovlaknité dosky 0,98 m
Trstina1,4 m

Pdérobetén 1,7 m

Drevo 1,8 m

PIné tehly 6,4 m

Zelezobetén 17,4 m

Potrebujete
poradit?

- Navrh vhodného zateplenia
Sikmej strechy

- Odporucenie systémovych
konstrukcif

- Napocet mnozstva
komponentov

Online chat:
www.isover.sk
Telefonicky:

0800 139 139

Mailom:
poradenstvo@isover.sk

Pri ndvrhu typu a optimalnej hrubky tepelnej izolacie vychadzame z odporu-
¢anych hodnét vysledného tepelného odporu R (resp. hodndt sucinitela pre-
chodu tepla U) stavebnej konstrukcie podla normy STN EN 730540-2 + Z1+ Z2
z roku 2019.
Pri konstrukcii s rozlicnymi vrstvami za sebou a za predpokladu jednorozmer-
ného Sirenia tepla sa tepelny odpor R v m2.K/W urdéi zo vztahu
nd d d o

R=—=—+—+..+—=3R

=R Y A =
Kde
dje hrubka vrstvy v m;
A sucinitel tepelnej vodivosti vo W/(m.K);
Rj tepelny odpor j-tej vrstvy v mZK/\W;

n pocet vrstiev.

Plati pravidlo, Ze ¢im je hodnota sucinitela tepelnej vodivosti nizsia, tym ma

dany izolacny materidl lepsSie tepelnoizolacné vlastnosti.

Sucinitel prechodu tepla U, jednotka W/(m2.K) sa uréi zo vztahu

1 1

F\)O F\)si + R + Rse

Kde
Ro je odpor pri prechode tepla v m2.K/W;
Rs odpor pri prestupe tepla na vnutornej strane konstrukcie v m2.K/W;

R.. odpor pri prestupe tepla na vonkajsej strane konstrukcie v m2.K/W.

UPOZORNENIE:

PodlaSTN EN13162je vyrobcapovinny na etiketadchav technickych dokumentoch
uvadzat hodnotu sucinitela deklarovanej tepelnej vodivosti A, ktora je pri vyro-
be izolacii ISOVER statisticky overenou hodnotou, meranou pri strednej teplote
10 °C. Pritom plati, Ze A, je medzna hodnota, kde 90 % vyroby izolacii s rovnou
spolahlivosti 90 % ma lepsi sucinitel tepelnej vodivosti, ako je deklarovany.

Jdisover | “
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Pozadovana hrubka tepelnej izolacie Sikmej strechy potrebna na
dosiahnutie uvedenych hodnét tepelného odporu R (resp. kategorii
Standard a Super) zavisi od volby konkrétneho typu tepelnejizola-
cie. Zakladnym rozliSovacim parametrom ucinnosti tepelnejizolacie
je hodnota sucinitela tepelnej vodivosti lambda A, ktora predstavuje
schopnost materiadlu viest teplo. Plati pravidlo, Ze ¢im je hodnota
sUcinitela tepelnej vodivosti nizsia, tym ma dany izola¢ny material

lepsie tepelnoizolacné viastnosti.

Hodnota tepelného odporu R[ m2.K / W 1/Kategéria

Pozadovana (normalizovana)*

Cielova odporucana**

S 4.4 6,5
Stena a Sikma strecha > 45° S
Standard Super
o 6,5 9,9
Plocha a Sikma strecha < 45° p
Standard Super
, 6,5 9,8
Strop nad vonkajsim prostredim 2
Standard Super
St d Kk Y tredi = &
rop pod nevykurovanym prostredim p
12 J AL Standard Super

* Nové aj obnovované budovy musia spinat pozadované hodnoty tepelného odporu, ak je to funkéne technicky

a ekonomicky mozné.

** Cielové odporucané hodnoty pre budovy s takmer nulovou potrebou energie platné od 1. 1. 2021.

Norma STN EN 730540-2 + Z1 + Z2
z roku 2019 sa vztahuje na vsetky bu-
dovy, na ktorych vystavbu alebo zmenu
stavby je potrebné stavebné ohlasenie
alebo stavebné povolenie, aj na nevy-
kurované budovy alebo nevykurované
¢asti budov, ak sa v nich pozaduje urci-
ty stav vnutorného prostredia. Vynimku
tvoria chladiarne, mraziarne, mastalné
budovy a vyrobné priemyselné budo-
vy s vnutornymi ziskami vyssimi ako
25 W/m?3. Na pamiatkovo chranené bu-
dovy plati norma primerane moznos-
tiam, tak aby nevznikali nedostatky a po-

ruchy priich pouzivani.

Norma STN EN 730540-2 + Z1 + Z2
z roku 2019 stanovuje takisto energetic-
ké kritérium, kde vypocltom stanovena
merna potreba tepla musi byt mensia
ako normalizovana hodnota potreby
tepla. Pri ndvrhu budovy je potrebné
takisto preukazat predpoklad splnenia
energetickej hospodarnosti budovy, pri-
com vypocitana hodnota potreby tepla
na vykurovanie na preukdzanie predpo-
kladu splnenia minimalnej poziadavky na
energeticku hospodarnost QEP = QN,
EP normalizovana hodnota potreby
tepla na vykurovanie na dosiahnutie
energetickej hospodarnosti budovy,
v kWh/(m2.a).

Splnenie minimalnej poziadavky na
energetickl hospodarnost budovy za-
visi od kvality zaizolovania budovy, ale
aj od inych faktorov, ako napr. tech-
nickych systémov v budove, ucinnosti
zdroja tepla a chladu, odovzdavacieho
systému atd.

Pri splneni cielovych odporuc¢anych
hodndt tepelného odporu obalovych
konstrukcii budov je mozné pouzit
uspornejsi vykurovaci/chladiaci systém
(napr. nizkoteplotné salavé vykurovanie
v kombinacii s vysokoteplotnym sala-

vym chladenim).

Preukazanie predpokladu dosiahnutia energetickej hospodarnosti budovy

Hodnoty potreby tepla na vykurovanie
na dosiahnutie energetickej hospodarnosti budovy

, . Cielova maximalna hodnota Odporucana hodnota Cielova odporucana hodnota
Kategdrie budov Q

QrS,EP ,EP
od 1. 1. 2021 od1.1. 2021
kWh/(m2.a)

Qr3,EP
od 1. 1. 2021

20,40
12,50

Rodinné domy

Bytové domy

ODPORUCANIE:

Projektant je povinny splnenie minimalnych poziadaviek na energetickld hospodarnost budovy zahrnut do projektovej doku-

mentacie na stavebné povolenie alebo na povolenie zmeny stavby.

Skalu energetickych tried globdlineho ukazovatela - primdrna energia v kWh/(m?2.a) definuje vyhldska Ministerstva dopravy,
vystavby a regiondlneho rozvoja Slovenskej republiky z 12. novembra 2012, ktorou sa vykonava zékon ¢. 555/2005 Z.z. o ener-

getickej hospodarnosti budov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

rodinné domy <=54 55-108
bytové domy <=32 33-63
administrativne budovy <=0l 62-122

Al Horna hranica energetickej triedy

Energeticky certifikat

vydany podla zakona &. 555/2005 Z. z. o energetickej hospodamosti budov
a0 zmene a doplnen niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a v zneni zakona & 300/2012 Z. z.

&. 074568/2015/21/025912009/EC

Al pre globalny ukazovatel urcuje

ultranizkoenergetickud Uroven vystavby,

Nézov budovy: Zelené Atrium Trnava Parc. &.: 2694
Ulica, &islo: §. Moyzesa a Sv. Cyrila a Metoda Katastrélne (izemie: Trnava
Podiel celkove] podiahovej plochy:
2-bytovy dom 100,0%

ktord musi spifat v sucasnosti pozadovanu

Kategoria budovy: Celkova | Primama
e

- ; potreba | energia
2- bytovj dom energie

hodnotu tepelného odporu obalovych

32 32

KWhimea) | kWh/mea)

E oo
[ ao/ai/a> (AT e

konstrukcii v zmysle
STN 730540-2 + Z1+ 72: 2019.

AO Horna hranica energetickej triedy AO pre Sellrv podiohowi plocha v nf 48037

Rok kolaudacie budovy: 2015

globdlny ukazovatel urcuje Uroven vystavby Poskedné v

budov s takmer Normalizované hodnotenie:

Prevadzkové hodnotenie:

o

Minimélna poziadavka R : 79 126

nulovou potrebou energie, ktord musi spinat
poziadavku normy STN 730540-2 + Z1+ Z2:

2019 na cielovu

Typicka budova R : 158 252

Sposob vyroby elektriny z obnovitelného zdroja:

hodnotu tepelného odporu.

1
Emisie CO, v kg/nia) ———

va teple] vody: Bez ndurhu opatren
Chiadenievetranie:

Obnoviteiné zdroje energie

Iné:

Jisover
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Prehrievanie podkrovia

Zakladnym predpokladom na zabezpe-
¢enie optimalnej vnutornej klimy obyt-
nych priestorov je stala tepelna pohoda
bez vyraznejsich vykyvov tepldt v prie-
behu roka. Spravne navrhnuta tepelna
izolacia ma budovu spolahlivo chranit
nielen pred chladom v zimnom obdo-
bi, ale aj pred nadmernym prehrievanim
v lete. Ak sa chceme vyhnut pouzivaniu
aktivnych chladiacich systémov, resp. kli-
matizacii (ktord ma opéat vplyv na celko-
vU energetickd hospodarnost budovy),
musime sa pri vybere izolacnych systé-
mov orientovat na takeé rieSenia, ktoré
dokazu akumulovat teplo v dostatoc-
nom mnozstve a zabranit tak prehrieva-
niu vnutornych priestorov.

Plati pravidlo, ze ¢im ma konstrukcia
strechy vacsiu akumulacnul schopnost,
tym neskor sa maximalna teplota prejavi
na vnhutornom povrchu konstrukcie.
Casovy posun medzi maximalnou teplo-
tou na vonkajsom povrchu konstrukcie
a dosiahnutim maximalnej teploty na
vnutornom povrchu sa nazyva fazovy

posun.

TIP:

Vhodnym navrhom tepelnej izola-
cie a jej doslednym vyhotovenim je
mozné vyrazne znizit prehrievanie
podkrovia, pricom rozdiel vo fazo-
vom posune mobze predstavovat viac
ako 3 hodiny.

Za idedlne sa povazuju konstrukcie s fa-
zovym posunom min. 5-10 hodin, pretoze
ak teplota na vonkajSom povrchu stres-
ného plasta dosiahne maximum napr.

0 14.00 hod,, na vndtornom povrchu sa

prejavi az vo vecernych hodinach, ked

uz klesa teplota v exteriéri a teplotny tok
smeruje z interiéru do exteriéru.

Na zabezpecenie tejto podmienky je po-
trebné vyuzit vplyv tepelnej zotrvacnos-
ti vnutornych konstrukci.

Pri navrhu skladby stresnej konstrukcie

je potrebné nezabudat ani na vzducho-

tesnost konstrukcii a zvlast streSného
plasta, prestupov a na dékladné vyhoto-
venie vzduchotesného napojenia vzdu-
chotesnej roviny na ostatné stavebné
konstrukcie, aby nedochadzalo k infil-
tracii prehriateho vonkajsieho vzduchu
do interiéru.

V zmysle STN EN 730540-2 + Z1 + Z2
z roku 2019 sa pre budovy s velmi niz-
kou potrebou tepla na vykurovanie od-
poruca vzduchotesnost celej budovy pri
n50 = 0,6 I/h overend podla STN EN ISO
9972 (tzv. Blower door test).

Teplotna amplittida
dopadaijtica na strechu je
konstrukciou timena a do
interiéru sa dostava nizsia
teplotna amplitida s fazovym
posunom.

ODPORUCANIE:

Uginnym ovlddanim vonkajsieho zatienenia okien, no&nym vetranim, pouzitim

svietidiel a elektrickych spotrebicov, ktoré neodovzdavaju teplo do interiéru,

volbou vnutornych konstrukcii (zavesené podhlady s dvojitym sadrokartéono-

vym oplastenim, dlazby) mdzu obyvatelia podkrovia ovplyvnit vnutornu tep-

lotu a samotnu tepelnu pohodu v podkrovi.

Predpokladom spravnej funkénostiizolacie strechy a zdravého vnu-
torného prostredia bez vihnutia stavebnych konstrukcii a vzniku
plesni ako na povrchu, tak i v konstrukcii, je dodrzanie zakladnych
zasad navrhu strechy, ako i samotného zhotovenia strechy.

ZAKLADNE PREDPOKLADY SU NASLEDUJUCE:

* Vytvorenie spolahlivej hydroizolacie strechy, podstresia.

* Poslidenie tepelnych mostov z hladiska minimalnej povrchovej teploty a rizika vzniku plesni.

* Vypoctové postidenie ro¢nej bilancie skondenzovanych vodnych par v konstrukcii.

 Vytvorenie vzduchotesného stresného plasta.

¢ Umoznenie vysusSenia zabudovaného vihkého dreva v konstrukcii strechy.

* Ochrana podkrovia pred prehrievanim.

Spolahlivi hydroizolaciu strechy je
mozné zabezpecdit dodrzanim minimal-
neho predpisaného sklonu stresnej kry-
tiny a odbornou montazou certifikova-
ného stresného systému s doplnkami. Na
ochranu tepelnej izolacie pred pdsobe-
nim vonkajsich poveternostnych vplyvov

(vietor, naviaty sneh, hnany dazd) sluzia

ODPORUCANIE:

ochranné podstresné difuzne félie. Od-
porucame pouzit difuzne fdélie, ktoré su
UV stabilizované, t. j. poCas vystavby
strechy nedochddza k degradacii folie
vplyvom UV Ziarenia. Na zamedzenie
mozného zafukania jemného snehu do
tepelnej izolacie odporucame styky folif

navzajom prelepit systémovymi paskami.

V pripade, ze nie je mozné z technic-
kych pri¢in dodrzat minimalny sklon
strechy, je mozné pouzitim Specidlneho
prislusenstva ISOVER vytvorit vodotes-
né podstresie, ktoré spolahlivo ochrani

vase podkrovie pred dazdovou vodou.

Kondenzacii vodnej pary v konstrukcii strechy je mozné zabranit pouzitim vzduchotesnej parobrzdy ISOVER VARIO®

XtraSafe, ktora ma premenlivy difuzny odpor, vdaka cComu v zimnom obdobi brani vihkosti vniknut do konstrukcie strechy

a Vv letnom obdobi prepusti vinkost napr. z mokrého dreva z konstrukcie strechy a pomaha regulovat vihkost v konstrukcii

a v interiéri.

1. Inteligentna klimamembrana/Vario® félia - pocas zimy

félia zabranuje prenikaniu vihkosti do konstrukcie.

NN/’ ——\———\—’

I: _— = ™
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1. Inteligentnd klimamembrana/Vario® félia - pocas leta folia

umoznuje vysychanie vihkosti z konstrukcie.

Viac informécii o vzduchotesnosti je uvedenych v samostatnom katalogu: ,ISOVER VARIO®, systém pre vzduchotesnost

a regulovanie vlhkosti“, dostupnom na http:/www.isover.sk.

Jisover
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Tepelné mosty v konstrukcidch maju ne-
gativny vplyv na stavbu hned z niekolkych
hladisk. ZvysSuju tepelnu stratu a tym i po-
trebu tepla na vykurovanie. Ich vplyv je
v tomto smere pomerne znacény, pretoze
so vzrastajucimi poziadavkami na tepelny
odpor konstrukcie tepelné mosty percen-
tudlne predstavuju vacsie tepelné straty.
Tepelné mosty spdsobuju lokalne znize-
nie povrchovej teploty konstrukcie, ¢im
vznika riziko tvorby plesni. Medzi dalsie
negativa patri zvysend kondenzacia vod-
nej pary v konstrukcii, co mdze mat za na-
sledok nepriaznivy vplyv na zabudované
materialy organického pdvodu. ZvIast pri
dreve hrozi napadnutie hnilobou &i inymi

hubami.

0si sa zvycCajne urci vypoctom teplotného
pola pre kritické detaily konstrukcie, kto-
rymi su tepelné mosty v konstrukcii podla
STN EN ISO 10211, Kritickymi detailmi su
napriklad styky obvodového plasta v na-
rozi a styk obvodového plasta so stresnou
konstrukciou. V priestoroch s relativnou
vihkostou vzduchu ¢, = 80 % musia mat
konstrukcie na kazdom mieste vnutorné-
ho povrchu povrchovu teplotu bezpecne
vys$Siu, ako je teplota rosného bodu, ¢im sa
vylucuje riziko vzniku plesni. Pre normali-
zované podmienky vnutorného vzduchu
podla STN 73 0540-3 pri teplote vnu-
torného vzduchu 6ai = 20 °C a relativnej
vihkosti vnitorného vzduchu ¢, = 50 % je
kriticka povrchova teplota na vznik plesni

05,80 =12,6 °C. Po zapocitani bezpecnost-
14

Ochrana proti vihkosti

a vzniku plesni

ODPORUCANIE:

Najnizsia vnutorna povrchova teplota 6, v °C, sa nachadza v miestach najvy-

raznejsich tepelnych mostov vo vonkajsich konstrukciach a tepelnych vazbach

medzi tymito konstrukciami. Prepracované systémové rieSenia ISOVER kon-

Strukenych detailov Sikmych striech su uvedené v Kataldgu tepelnych vazieb I

dostupnom na: http:/www.isover.sk.

nej prirdzky s hodnotou 0,5 °C podla STN
730540 je nutné vyhotovit zateplenie te-
pelného mosta vhodnym spdsobom, aby
povrchova teplota nepoklesla pod 13,1 °C.
Doélezitym predpokladom spravnej funk-
¢nosti izolacie Sikmej strechy je najma
zabezpecenie vzduchotesnosti, ktora
ma okrem primarnej ochrannej funkcie
(zamedzenie prieniku vzdusnej vihkosti
z interiéru do izolacie) vyrazny vplyv aj na
zniZzovanie tepelnych strat a celkovu ener-
geticku hospodarnost budovy. Ak je kon-
Strukcia vzduchotesnd, teply vzduch osta-
va v miestnosti a studeny vonkajsi vzduch
neprenikne dnu. Vzduchotesna folia spaja
funkciu parobrzdy a vzduchotesnej roviny,
¢im zamedzuje vnikaniu teplého vnutor-
ného vzduchu do izolacie strechy, a tym
predchadza v zimnom obdobi kondenza-
cii vzdusnej vihkosti v tepelnej izolacii.

V zimnych mesiacoch cez medzery Siroké

len 1 mm mbze denne preniknut do kon-

Prudenie vzduchu cez staveb-
né $pary 360 g/defi/m?

Strukcie az 360 g/m? vodnej pary. Vysled-
kom je potencialne poskodenie konstruk-
cie vlhkostou. Spravnou a starostlivou
inStalaciou VARIO® systému sa mbdzeme
vyhnut tymto zdrojom poskodenia.

Pri bytovych a nebytovych nevyrobnych
budovach je potrebné podla STN EN
730540-2 + Z1+ Z2 z roku 2019 preukazat,
Ze pozadovana hodnota najvyssej dennej
teploty vzduchu v miestnosti v letnom ob-
dobi bude mensia alebo rovna ako 26 °C.
Vypocet sa vykondva podla STN EN ISO
52016-1 pri pouziti okrajovych podmienok
podla STN 730540-3. Ak sa tato pod-
mienka neda splnit stavebnymi Upravami,
napr. tienenim, prirodzenym vetranim, tak
treba v primeranom rozsahu pouzit nute-
né vetranie, chladenie alebo klimatizaciu.
Pri bytovych domoch je pripustné suvis-
lé prekrocenie tejto hodnoty pocas 2,4 h

v priebehu celého dna.

Prienik vodnej pary cez stavebné
konstrukcie 1 g/den/m? pri pouziti
klima membrany VARIO

e i
=

Velmi dobra absorpénad schopnost vidknitych izolacii ISOVER
umoznuje nielen ochranu pred rusivym hlukom zo susednych
miestnosti, ale tiez pred neziaducim hlukom z vonkajsieho pro-
stredia. V priestore Sikmej strechy preto pdsobi ako timic.
Konstrukcia strechy z hladiska akustiky je zalozena na principe
hmota-pruzina-hmota. Tento systém zaistuje vynikajlce Uzit-
koveé vlastnosti tepelnej a akustickej izolacie.
Ako tlmiaca vyplf do medzery dvojitej konstrukcie je Upl-
ne nevhodny tuhy material s uzavretymi pdormi typu penovy
polystyrén alebo polyuretdnova pena. Pouzitim tychto mate-
ridlov vznikne Uplne iny typ konstrukcie, vonkajsie oplastenie
konstrukcie spojené tuhym jadrom, ktoré vyrazne znizuje zvu-
kovoizola¢né vlastnosti strechy.
Kombinacia sklenej viny ISOVER, nadkrokvovej izolacie PIR
a najma systémoveé riesenie ISOVER X-tram zabezpecuje spo-
[ahlivd ochranu pred neziaducim hlukom, ktorého zdrojom
mozu byt napriklad krdpy dopadajuce na plechovu krytinu,
prelietajuce lietadlo, elektricka pila alebo benzinova kosacka.
Stavebné konstrukcie sa hodnotia na zaklade indexu staveb-
nej nepriezvucnosti R'w, ktory sa meria z rozdielu akustického
tlaku vo vysielacej miestnosti a prijimacej miestnosti. Normova
poziadavka na obvodovy plast je definovanad v norme STN 73
0532: 2013 a v zavislosti od ekvivalentnej hladiny zvuku pred
fasadou sa pre obytné miestnosti bytov pohybuje v rozmedzi
30 az 48 dB.
Rw =~52dB

SIKME STRECHY

Rw = 53 dB

_

Ochrana proti hluku

Zijeme v hlu¢nom svete. Dvadsatstyri hodin denne, sedem dni
v tyzdni sme vystaveni hluku, ktory nechceme, nepotrebujeme alebo
zneho nemame ziadny Uzitok. ISOVER pomaha vytvarat miesta, kde
sme v nasom dennom zivote chraneni od neziaducich ucinkov hluku.

Pokial sa budova nachadza v lokalite s vysokou hladinou hlu-
ku, odporuc¢ame skladbu strechy doplnit o dreveny zaklop
na krokvach a dvoj- alebo viacnasobnym vnutornym oblo-
zenim vyplnenym izolaciou ISOVER UNIROL PROFI alebo
MULTIMAX. Najefektivnejsia akusticka izolacia je ta, ktora ne-
obsahuje tuhé prvky (akustické mosty), tu vynikaju systémy

nadkrokvového zateplenia.

ODPORUCANIE:

Cim je hodnota stavebnej nepriezvuénosti vyssia,
tym su zvukovoizolacné vlastnosti konstrukcie lepsie.

dB (A)
Prah bolesti
" : E
Pradovy mator < . Porucha sluchu
(vo vzdial. 25 m) otart i pri kratkodobom
prudovych ) .
lietadiel pdsobeni hluku
- (vzdialenost 100 m)
Hudba D> =
(pop-music) \%‘- Porucha sluchu

< Pila, zbijacka pri dihodobom

- vystaveni pésobeniu
6— > i hluku
Tazka nékladna ~o===o~
doprava <« Strednd o )
80  cestnd premévka Silné obtaZzovanie

a znizenie psychickej

70 n vykonnosti
< Kanceldria

Zabava > 60
skupiny ludi

50
g@% > 40 < @ Slabé rusenie
KniZnica Obyvacka

30
|6
%,
Spalia 20 & .

Ziadne alebo

| N v
Les obc¢asné rusenie
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Poziarna odolnost (PO) sa stanovuje
v zakladnej stupnici: 15, 30, 45, 60, 90,
120 a 180 min. Tieto triedy PO su doplne-

né o pismena vyjadrujuice medzny stav
prislusnej poziarnej odolnosti. Poziarna
odolnost skladieb Sikmych striech sa
skusa pre medzné stavy: R, Eal.

Poziarna odolnost v minutach (napr.

Poziarna ochrana

Stavebna konstrukcia sa z hladiska poziarnej ochrany hodnoti pomo-
cou tzv. poziarnej odolnosti (PO), ¢o je doba v minutach, pocas ktorej
je konstrukcia schopna odolavat U¢inkom poziaru, ktory prebieha za
normou stanovenych podmienok.

hodnoti vzdy ako odolnost celej sklad-
by (nosné ¢asti, izolacia, oplastenie vra-
tane kotviacich prvkov a pod.), nikdy sa
nehodnoti odolnost samotnej izolacnej
dosky alebo iného samostatného prvku
z danej skladby.

Samotné izolacie su hodnotené podla

platnych predpisov tzv. reakciou na

Reakcia na ohen je odpoved vyrobku na
ohen, ktorému je za danych podmienok
vystaveny. Je to vysledok celého subo-
ru skusok. Vsetky vyrobky z mineradlnej
viny ISOVER su zaradené do skupiny
nehorlavych vyrobkov s reakciou na
ohen Ala A2 podla STN EN 13501-1.

obvodové steny, prie¢ky, strechy) sa | ohen.
m Kritérium Hodnotené parametre
R nosnost, schopnost zachovat si nosnost pocas - rychlost prirastku deformacie
celej doby poziarnej odolnosti - maximalna deformacia
. , , . . e - zapalenie bavineného vankusika
celistvost, schopnost konstrukcie branit prieniku , .
E - trvalé horenie

poziaru

- vznik trhlin a skar

tepla

Vyrobky z tvrdenych penovych plas-
tov PIR su podobne ako iné organické
materidly (drevo a pod.) horlavym ma-
teridlom. Z tohto dévodu sa PIR izola-
cie kombinuju s dalsimi nehorlavymi
materidlmi (omietkami, sadrokarto-
nom a pod.) tak, aby celd konstrukéna
skladba strechy spinala naro¢né proti-

poziarne parametre.

izolacia, schopnost konstrukcie branit prestupu

- priemerna teplota (prirastok priemernej teploty od
zaciatku skusky nesmie byt vyssi ako 140 °C)

- maximalna teplota (prirastok maximalnej teploty od
zaciatku skusky nesmie byt vyssi ako 180 °C)

Pri volbe tepelnej izolacie je nutné pri-

hliadnut nielen na tepelnoizola¢né
vlastnosti, ale aj na mechanické vlast-
nosti izolacie, ako napriklad na trie-
du tolerancie hrubky tepelnej izolacie
v zmysle normy STN EN 13162, merny
odpor proti prudeniu vzduchu AFr
podla STN EN 29053.

V pripade Standardnych sklenych te-
pelnych izolacii pre Sikmé strechy, napr.
ISOVER DOMO PLUS, je normou pred-
pisana trieda tolerancie T1, ¢o pred-
stavuje -5 %, resp. -5 mm (pricom
rozhodujuca je vyssSia &iselnd hodnota
tolerancie), vacsia hrubka izolacie je
dovolena bez obmedzenia. Pri pouziti
skladby mbze znamenat vyssia hrib-
ka izolacie vytlacenie poistnej folie do
priestoru vzduchovej medzery a tym
zamedzenie prudenia vzduchu v od-
vetranej medzere a nasledne aj vihkosti

z konstrukcie cez odvetranu vzduchovu

TIP:

Mechanicka odolnost
a stabilita

Strecha a jej jednotlivé vrstvy a Casti sa navrhuju vzhladom na za-
tazenie vlastnou hmotnostou, pripadne hmotnostou nadloznych
vrstiev, konstrukciami a zariadenim, dalej vzhladom na zatazenie
snehom, ladom, pripadne vodou, teplom a zatazenie prevadzkou
a udrzbou. Pri navrhu je nutné zohladnit aj odolavanie jednotlivych

prvkov a vrstiev strechy tlaku i saniu vetra.

medzeru do exteriéru. Rovnako v zim-
nom obdobi hrozi zafukanie jemného
snehu popod vytlacend poistnu hydroi-
zolaciu do tepelnej izolacie.

Pojem ,vetrotesnost strechy” pochadza
z minulosti, hlavne pri nekvalitnych viak-
nitych izolaciach, ked mohol nastat stav,
ze sa vietor dostal az do tepelnej izola-
cie a spdsoboval zvysené prudenie ex-
teriérového vzduchu v izolacii. Tepelné

izolacie ISOVER urc¢ené do sikmej stre-

chy, napriklad ISOVER UNIROL PROFI,
dosahuju merny odpor proti prudeniu
vzduchu AFr = 5 kPa s/m?, ktory uc¢inne
zabranuje paralelnému prudeniu vzdu-
chu v izolacii, ¢im umoznuje dosiahnu-
tie pozadovanych tepelnotechnickych

parametrov budovy.

Triedy tolerancie hrubky tepelnej izolacie v zmysle STN EN 13162.

Trieda tolerancie

Tolerancie hrubky

T1 -5 %, resp. - 5 mm* prekrocenie je dovolené
T2 -5 %, resp. - 5 mm* +15 %, resp. + 15 mm**
T3 -3 %, resp. - 3 mm* +10 %, resp. + 10 mm**
T4 -3 %, resp. - 3 mm* +5 %, resp. + 5 mm**
T5 -1%, resp. - T mm* + 3 mm**

T6 -5%, resp. -1 mm* +15 %, resp. + 3 mm**
T7 0] +10 %, resp. + 2 mm**

* Rozhodujuca je vyssia ¢iselnd hodnota tolerancie
** Rozhoduijtica je niZsia C¢iselna hodnota tolerancie

|zolaciu medzi krokvy (napr. 16 cm hrubU) staci narezat o cca 2 cm Sirsiu, ako je vzdialenost krokiev, po vlozeni bude

izolacia vdaka pruzinovému efektu drzat sama na mieste. Nie je potrebné vytvarat prichytenie pomocou drotu.

ODPORUCANIE:

Pre dvojplastové Sikmeé strechy bez zaklopu odporidcame pouzit tepelné izolacie min. triedy T2, napr. ISOVER UNIROL
PLUS, alebo triedy T3, napr. ISOVER PREMIUM WDF. Pri pouzitiizolacie triedy T1 odporuc¢ame pouzit izolaciuo 2 az 3 cm

tensiu, ako je vyska krokiev.

Jisover
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Ochrana zivotného prostredia
a trvala udrzatelhost

Udrzatelny rozvoj, udrzatelna vystavba je jednym zo zakladnych pilierov stratégie skupiny Saint-Gobain.
Cielom spolo¢nostije vyroba materidlov s nizkym vplyvom na zivotné prostredie a s pozitivnym efektom
priich aplikacii. Z nasho pohladu LCA a Multi-Komfortny dom Saint-Gobain sluzia ako dobry pomocnik
pri posudzovani vplyvu materidlov zabudovanych v budovach, ako aj ich vplyv na zivotné prostredie.
Opisuje vSetky stadia vyrobku od tazby suroviny cez vyrobu, zabudovanie, uzivanie pocas 50 rokov az
po koniec zivotného cyklu vyrobku.

Vyroba
stavebného vyrobku

Tazba surovin

Doprava
na stavbu

Mozna
recyklacia

vyrobkov \/

Vystavba

Demolacia

Prevadzkova faza budovy

Sucasné budovy su celosvetovo zodpovedné za:
Vedeli ste, Ze v priebehu Zivotného cyklu (50 rokov)
= 40 % EMISI{ SKLENIKOVYCH PLYNOV pocas vyroby, prepravy a likvidacie usetri izolaény
produkt zo sklenej viny ISOVER s tepelnou
vodivostou 40 A\, = 0,040 W/m.K az 300 nasobok

spotrebovanej energie a emitovaného CO,?

- 40 % VSETKEJ SPOTREBOVANEJ ENERGIE
40 % PRODUKCIE PEVNEHO ODPADU

20 % CELKOVEJ SPOTREBY VODY

©@©0¢

w Systemove skladby ISOVER

pre konstrukcie Sikmych

V sUucasnosti umiestnenie tepelnej izo-

lacie len medzi krokvy nevyhovuje po-
Ziadavkdm platnych tepelnotechnic-
kych noriem, vytvara tepelné mosty
v mieste krokiev, je nepostacujlce pre
vytvorenie tepelnej pohody v podkrovi
a taktiez z hladiska ekonomiky vykuro-
vania je nerentabilné. Z toho ddvodu je
nutné doplnit vrstvu tepelnej izolacie
nad alebo pod krokvy. V sUc¢asnosti su
popularne aj vaznikoveé krovy, ktoré su
zvladst vhodné pre pouzitie tzv. fuka-
nej minerdlnej izolacie, ktord je mozné
kombinovat s ostatnymi izoladciami vy-
robenymi zo sklenej alebo kamennej /
cadicovej viny.

Navrh odvetranych vrstiev strechy je
problematicky pri strechach so zlo-
zitymi prienikmi stresnych rovin, pri
strechach s va¢sim poctom prestupov,
streSnych oknach, vikieroch a pod. Po-
kial je v pase medzi krokvami umiest-
nené stresné okno, potom sa prevetra-
vaci otvor vyhotovi v Urovni parapetu
okna a privadzaci v Urovni nadprazia.
Vhodnost prevetravanej skladby musi
posudit projektant, ktory berie do Uva-
hy aj dalsie okrajové podmienky, ako je
mnozstvo snehovych zrazok, teplotnu
oblast, nadmorskud vysku, v ktorej sa
objekt nachadza, a vlhkostné namaha-
nie zo strany interiéru. Nie je mozné dat
vSeobecny navod, treba skladbu stre-

chy individualne navrhnut a posudit.

striech

Systémoveé skladby ISOVER su vhodné pre novostavby, ako aj rekon-
Strukcie stresnych podkrovi, ponukajl overené ucelené systémove
rieSenie s navzajom zosuladenym suvrstvim stresného plasta.

DREVENY ZAKLOP STRECHY

Pokial je pozadovana parotesna krytina
s vysokym difuznym odporom, napr.
asfaltové stresné Sindle, je nutné vytvo-
rit debnenie, na ktoré sa krytina ulozi.
Medzi debnenie a tepelnu izolaciu vlo-
zenU medzi krokvy sa navrhuje vetrana

vzduchova medzera. Celoplosny zaklop

alebo debnenie strechy prindsa zlep-
Senie akustiky strechy, zvysuje index
vzduchovej nepriezvucnosti a pridava
na tuhosti celej stresnej konstrukcii. Ulo-
zenim poistnej hydroizolacie na debne-
nie sa zamedzi jej priehybu a dosahuje

sa zleps$enie vodotesnosti podstresia.

SISO Nk

Dvojplastova Sikma strecha s asfaltovym Sindlom.

STRECHY BEZ DREVENEHO ZAKLOPU

Medzi najrozsirenejsie stresné konstruk-
cie patria sikmé dvojplastové strechy
bez zaklopu. Toto rieSenie zabezpecuje
vysoku hydroizolaénul bezpecnost po-
mocou kvalitnych poistnych hydroizola-
cif, ktoré sa vyznacuju nizkym difuznym
odporom proti prenikaniu vodnych par

a umoznuju ddkladné zateplenie stre-

chy izolaciou medzi aj pod krokvami.
V pripade zvysenej poziadavky na vo-
dotesnost podstresia, alebo zlepsenie
vzduchovej nepriezvucnosti, odporu-
¢ame pouzit celoplosny dreveny za-
klop ako podkad pod difuzne otvorenu

podstresnu foliou.

Dvojplastova sikma strecha s odvetranim.

Jdisover | ¥
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Na splnenie poziadaviek platnych zako-

nov a noriem na energeticku hospodar-
nost budov nestaci izolaciu umiestnit len
medzi krokvy, ale aj pod krokvy. Pri po-
uziti mineralnej izolacie ISOVER UNIROL
PROFI s vynikajucim sucinitelom tepelne;
vodivosti A, = 0,033W/m.K by sme spl-
nili poziadavku normy STN 730540 na
cielovy odporucanu hodnotu tepelného
odporu konstrukcie R (m2K/W), s hrub-
kou izoldcie minimalne 36 cm. Pri pouziti
izoldcie ISOVER UNIROL PLUS alebo
ISOVER DOMO PLUS so sucinitelom te-
pelnej vodivosti A = 0,035W/m.K alebo
A= 0,038W/m.K bude potrebna hribka
aspon 39 cm, respektive 42 cm v pripa-
de ISOVER DOMO PLUS. Tieto hodnoty

su vypocitané na zaklade vypoctovych

|zolacia medzi a pod krokvami

Umiestnenie tepelnej izolacie medzi a pod krokvy je mozné pouzit
pre vacsinu beznych krovov rodinnych ¢i bytovych domov. Bezne
pouzivana vyska krokiev sa pohybuje v rozmedziod 16 cm do 22 cm.

Sikma strecha: odportcané hribky tepelnej izolacie*

L Kategorie
Skladba Tepelnd izolacia "
Standard/Super*

BASIC ISOVER DOMO PLUS 28 cm/42 cm
ECONOMY ISOVER UNIROL PLUS 26 cm/40 cm

PROFI ISOVER UNIROL PROFI 24 cm/36 cm

FIT ISOVER InsulFit 30 cm/45 cm

SPACE + ISOVER UNIROL PROFI + PIR cm+8cm/20cm+12cm

X-TRAM

ISOVER MULTIMAX 030 + TOPSIL

30cm+4cm

* Vypocitané na zdklade vypoctovych hodnét sucinitela tepelnej vodivosti.

hodndt sucinitela tepelnej vodivosti, kto-
ry zohladnuje pbdsobenie vnutorného a
vonkajSieho prostredia na izolaciu, ktord
je zabudovana v streche.

Konstrukciu pod krokvami, do ktorej sa
bude vkladat tepelnadizolacia, odporuca-
me realizovat zo systémovych sadrokar-
tonovych konstrukcii, napr. RIGIPS, ktoré

sU certifikované na tento ucel.

Systémova skladba dvojplastovej strechy bez zdklopu pozostava zo:

1. stresnej krytiny betdnovej alebo pa-
lenej umiestnenej na latovani,

2. kontralatovania, ktorého vyska je
projektom dana a zabezpecuje od-
vetranie priestoru pod krytinou,

3. difuzne otvorenej poistnej hydroizo-
lacie, napr. Tyvek Soft Antireflex,

4. tepelnejizolacie ISOVER DOMO PLUS
alebo ISOVER UNIROL PLUS, alebo
ISOVER UNIROL PROFI hrubky podla
skladby BASIC, ECONOMY, PROFI,

5. inteligentnej klimamemlbrany ISOVER
VARIO® XtraSafe alebo VARIO°KM
Duplex UV alebo parozabrany
ISOVER STOPVAP,

6. instalacnej medzery hribky 5-6.cm,

v ktorej s umiestnené technické

*Budova s konstrukciou sikmej strechy
s tepelnou izolaciou v kategdrii Stan-
dard/Super bude teoreticky spinat po-
ziadavky na zaradenie do energetickej
triedy AO, Al za predpokladu, ze vsetky
ostatné obvodové konstrukcie a vyplne
otvorov budu splhat cielové odporucané,
normalizované poziadavky podla STN
730540 v triede tepelného odporu R.

rozvody (napr. elektrina, bodové
svietidld a pod.),

7. konstrukciu uzatvara sadrokartono-
va doska Rigips na systémovej kon-

Strukcii.

ODPORUCANIE:

Nové budovy musia spifiat kritérium na zaradenie aspor do energetickej triedy B. Pri ndvrhu izoldcie podla skladby BASIC,

ECONOMY, PROFI v kategorii SUPER je mozné dosiahnut Uroven AO budovy s takmer nulovou potrebou energie.

20

~

Systémova skladba vaznikovej strechy

bez zaklopu pozostava zo:

1. stresnej krytiny betonovej alebo
palenej umiestnenej na latovani,

2. kontralatovania, ktorého vyska je
projektom dana a zabezpecuje
odvetranie priestoru pod krytinou,

3. difuzne otvorenej poistnej hydro-
izolacie, napr. Tyvek Soft Antireflex,

4. odvetranej vzduchovej medzery,

5. fukanejizolacie ISOVER InsulFit,

6. inteligentnej klimamembrany
ISOVER VARIO®KM Duplex UV,

7. konstrukciu uzatvara sadrokarton
v hrubke podla poziadavky na po-

Ziarnu odolnost.

KedZe nie je povolend chddza po insta-

lovanej fukanej vine, pred instalaciou izo-

lacie skontrolujte, ¢i sU dokoncené tieto
prace:

* VWylezy, ako su pristupoveé cesty k udrzbe
komina, stresného okna alebo technic-
kych zariadeni, by mali byt hotové vo-
pred. Uistite sa, ze vyska priechodu je
najmenej 50 mm nad najvyssou Urov-
fnou nainstalovanej vrstvy fukanej viny.

* Vsetky vykurovacie, vodovodné, venti-
lacné a elektrické vedenia by mali byt
dokoncenég, pricom potrubia musia byt
zaizolované a bezpecéne upevnené.

» Zabezpecte, aby podkrovie bolo na in-
Stalaciu fukanej viny dostatocne osvet-
lené.

¢ Stavebny odpad a ostatny zvyskovy

materidl je potrebné odstranit.

|zolacia umiestnena
pod vaznikovym krovom

V pripade zastreSenia rodinného alebo bytového domu vaznikovym
krovom je vytvorenie suvislej tepelnoizolacnej vrstvy medzi jednot-
livymi konstrukénymi prvkami krovu velminarocné,

najma ak nie je dostatok miesta pod vaznikom. Z toho dévodu od-
porucame pouzit fukanu izolaciu ISOVER InsulFit.

Na splnenie cielovej odpordcanej hodnoty tepelného odporu je po-
trebna hrubka izolacie aspon 45 cm.

Pasnica vaznika

i Diftizna folia

max. 250 mm

parobrzda

» Konstrukcia, ktord bude pod vrstvou fu- prerusena. Akékolvek roztrhané alebo

kanej izolacie, musi obsahovat paroza- poskodené miesta je potrebné opravit.
branu alebo inteligentnu klimamembra- | ¢« Pred instaldciou fukanejizolacie do vaz-
nu, napr. ISOVER VARIO® KM Duplex

UV, aby sa zabranilo vniknutiu vihkosti

nikového krovu musi byt z interérovej
strany osadenad inteligentna klimamem-
do izolacie. Inteligentna klimamembra- brana a takisto zaistena napr. drevenym
na musi byt nainstalovana s prekryva- rostom s roztecou lat max. 50 cm ale-
jucimi sa hranami (ca 100 mm) a spoje bo vhodnou sadrokartéonovou doskou.
prelepené systémovou tesniacou pas- Vhodné je pouzit systémovu nosnu

kou. Parotesnda, vzduchotesna inteli- podkonstrukciu napr. z CD profilov.

gentnd klimamembrana musi byt ne-

Jdisover 7
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‘ Izolacia medzi a pod krokvami

-

soo e v GBJTID

1sover

V]astnosti ‘ Basic

Tepelnoizola¢né
vlastnosti izolacie*

Na odvetranie nepochddznej povaly od- | Ak je sklon strechyy pod uhlom O az 15°,

porucame privod vzduchu upravit pomo- | horny okraj deflektorov by mal byt aspon Ochrana pred

‘ ‘ vihkostou a tvorbou
plesni v konstrukcii

cou deflektorov, aby sa predislo vyfuka- | 130 mm nad instalovanou vrstvou fuka-

niu izolacie prudom vzduchu z exteriéru. | nej viny a deflektory by mali presahovat

Na vyrobu deflektorov je mozné pouzit | aspon 300 mm za izola¢nu vrstvu po .’_ Ochrana pred letnym

mineralnu izolaciu napr. ISOVER T-N | stranach. S~ prehrievanim

hrubky 2,5 cm.

|<—>| Uspora priestoru

Jednoduchost
a rychlost montaze

> 300 mm B _—
= >
> . mm

z Stabilita v konstrukcii -

& - 1
' gl =
N\ uti <

Na napojenie parozabrany alebo \ | wm o :
klimamembrany na kominové \ = =
teleso pouzite systémové napojenie o —
odporicané vyrobcom kominov.

VlIastnosti Fit X-tram Space +

Tepelnoizola¢né
vlastnosti izolacie*

‘ Ochrana pred
‘ vlhkostou a tvorbou
‘ plesni v konstrukcii

&+ Ochrana pred letnym
',." prehrievanim

T Stabilita v konstrukcii

H Uspora priestoru
Jednoduchost
* a rychlost montaze

* Rozdelenie podla sucinitela tepelnej vodivosti.
** Neposkytuje ochranu pred tvorbou plesni v konétrukgii. Jlisover
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I. Skladba BASIC

Skladba BASIC predstavuje tradicné
rieSenie tepelnej izolacie dvojplastovej
Sikmej strechy, bez zaklopu, so sklada-
nou stresnou krytinou. Pri ndvrhu od-
vetranej vzduchovej medzery je nutné
zohladnit triedu tolerancie hrubky te-
pelnej izolacie a zvysit vysSku kontrala-
ty a tym aj odvetranej vzduchovej me-
dzery. Ochranu izolacie pred jemnym
naviatym snehom a vodou z exteriéru
vytvara kontaktna difuzne otvorena

poistnd hydroizolacia Tyvek Soft Anti-

Il. Skladba ECONOMY

Skladba ECONOMY predstavuje velmi
dobré riesenie tepelnej izolacie dvoj-
plastovej Sikmej strechy, bez zaklopu,
so skladanou stresnou krytinou. Pri
navrhu odvetranej vzduchovej medze-
ry je nutné zohladnit triedu tolerancie
hrubky tepelnej izolacie. Ochranu izo-
lacie pred jemnym naviatym snehom
a vodou z exteriéru vytvara kontaktna,
difuzne otvorena poistna hydroizolacia

Tyvek Soft Antireflex. Tepelnd izola-

Systémové skladby ISOVER

reflex. Tepelna izolacia ISOVER DOMO
PLUS v potrebnej hrubke sa vklada me-
dzi krokvy a pod krokvy, v zavislosti od
vysky krokvy je tepelnd izolacia ulozenad
v 2 alebo viacerych vrstvach. Hrubka
vrstvy pod krokvami sa bezne pohybu-
je v rozmedzi 160 az 220 mm. Odpo-
rdcame rozdelit izolaciu pod krokvami
do dvoch vrstiev a vytvorit instalacnu
rovinu, ktord umoznuje osadenie napr.
bodovych svietidiel, bez poskodenia pa-
rozabrany ISOVER STOPVAP. Skladba

cia ISOVER UNIROL PLUS v potrebnej
hrubke sa vkladd medzi krokvy a pod
krokvy, v zavislosti od vysky krokvy je
tepelnd izoldcia ulozend v 2 alebo via-
cerych vrstvach. Hrdbka vrstvy pod
krokvami sa bezne pohybuje v rozmedzi
140 az 200 mm. Odporucame rozdelit
izolaciu pod krokvami do dvoch vrstiev
a vytvorit instala¢nu rovinu, ktord umoz-
nuje osadenie napr. bodovych svieti-

diel, bez poskodenia klimamemlbrany.

BASIC sa vyznacuje velmi dobrymi
tepelnoizolacnymi vlastnostami, naj-
vacsou potrebou vnutorného priestoru
a pomerne narocnou podkonstrukciou
pod krokvami, no najnizSou obstarava-
cou cenou izolacie a vynikajucimi zvu-
kovoizolacnymi vlastnostami - index
vzduchovej nepriezvucnosti strechy Rw
> 52 dB.

Klimamembrana ISOVER VARIO® KM
Duplex UV zabezpecuje ochranu tepel-
nej izolacie pred vihkostou z interiéru
a zaroven sluzi na uvolnenie zabudo-
vanej vihkosti v konstrukcii strechy.
Skladba ECONOMY sa vyznacuje vy-
nikajucim pomerom kvalita/cena, vyni-

kajucimi zvukovoizolacnymi vlastnosta-

mi - index vzduchovej nepriezvucénosti
strechy Rw > 52 dB.

Systémoveé skladby ISOVER

lll. Skladba PROFI

Skladba PROFI predstavuje velmi
dobré riesenie tepelnej izolacie dvoj-
plastovej sikmej strechy, bez zaklopu,
so skladanou stresnou krytinou. Pri
navrhu odvetranej vzduchovej medze-
ry je nutné zohladnit triedu tolerancie
hrubky tepelnej izolacie. Ochranu izo-
lacie pred jemnym naviatym snehom
a vodou z exteriéru vytvara kontaktna
difuzne otvorena poistna hydroizolacia
Tyvek Soft Antireflex. Tepelnad izolacia
ISOVER UNIROL PROFI v potrebnej

IV. Skladba SPACE +

Systém ISOVER SPACE+ s nadkrokvo-
vym zateplenim Sikmej strechy izolac-
nymi doskami PIR PLUS (hr. 120 mm)
v kombinacii s mineralnou izolaciou
ISOVER UNIROL PROFI (hr. 200 mm)
vkladanou medzi krokvy sa vyznacuje
Usporou vnutorného obytného priesto-
ru, inymi slovami, pri takomto rieseni sa
mineralna izolacia vklada medzi krokvy
iba na vysku krokvy a nezmensuje sa tak
vnutorny priestor v interiéri z ddvodu po-
uzitia nutnej hrubky tepelnej izolacie po-
trebnej na dosiahnutie pozadovanej hod-

V. Skladba X-TRAM

Systém ISOVER X-TRAM predstavuje
nadkrokvové zateplenie, ktoré kombi-
nuje tramy ISOVER EPS TRAM s vyplio-
vou izolaciou ISOVER MULTIMAX 030.
Systém je eSte doplneny o vrstvu izo-
lacie ISOVER TOPSIL v hrubke 4 cm,
ktord sa vklada medzi zdvojené kon-
tralaty prierezu 40/60 mm.

Takéto riesenie sa vyznacuje Usporou
vnutorného obytného priestoru ako
aj moznostou priznat drevené krokvy,
dreveny zaklop, drevené Kkliestiny
a vazné tramy a tym vytvorit architek-
tonicky velmi atraktivne podkrovné

VI. Skladba FIT

Skladba FIT predstavuje riesenie te-
pelnej izolacie dvojplastovej Sikmej
strechy, bez zaklopu, so skladanou
stresnou krytinou, kde nosna konstruk-
cia je tvorena napr. vaznikmi alebo
zlozitou konstrukciou, kde je montaz
Standardného zateplenia z dévodu ne-
dostatku priestoru velmi zlozitad. Tepel-
nad izolacia je umiestnend pri spodnej
pasnici vaznika. Ochranu izolacie pred
jemnym naviatym snehom a vodou
z exteriéru vytvara kontaktna, difuzne
otvorend poistna hydroizolacia Tyvek

hrubke sa vkladd medzi krokvy a pod
krokvy, v zavislosti od vysky krokvy
je tepelnd izolacia ulozend v 2 ale-
bo viacerych vrstvach. Hrubka vrs-
tvy pod krokvami sa bezne pohybuje
v rozmedzi 100 az 160 mm. Odporu-
¢ame rozdelit izolaciu pod krokvami
do dvoch vrstiev a vytvorit instalacnu
rovinu, ktora umoznuje osadenie napr.
bodovych svietidiel, bez poskodenia
klimamembrany. Inteligentna klima-
membrana ISOVER VARIO® XtraSafe

noty tepelného odporu stresného plasta.
Tepelny odpor uvedenej skladby stres-
ného plasta je R = 10,40 m2.K/W (od-
porucana hodnota podla normy STN
73 0540 R = 9,90 m2.K/W) pri celkovej
hrubke tepelnej izolacie 32 cm. Ochra-
nu izolacie pred jemnym naviatym
snehom a vodou z exteriéru vytvara
difuzne otvorena poistna hydroizolacia,
ktord je uz sucastou izolacnych dosiek
PIR PLUS a spaja sa prelepenim presa-
hujucej integrovanej folie. Na ochranu
tepelnej izolacie pred vihkostou z inte-

priestory.

Tepelny odpor uvedenej skladby stres-
ného plasta je R = 10,138 m2.K/W (od-
poruc¢ana hodnota podla normy STN
73 0540 R = 9,9 m2.K/W) pri celko-
vej hrubke tepelnej izoladcie 34 cm.
Ochranu izolacie pred jemnym na-
viatym snehom a vodou z exterié-
ru vytvara difuzne otvorena poistna
hydroizolacia TYVEK SUPRO PLUS,
s prelepenymi spojmi. Na ochranu te-
pelnej izolacie pred vihkostou z inte-
riéru sluzi inteligentna klimamembrana
ISOVER VARIO® KM DUPLEX UV.

Soft Antireflex. Pri ndvrhu musi projek-
tant zvazit odvetranie nepochddzne;j
povaly, pricom ak je navrhnuté od-
vetranie, je nutné spravne navrhnut
privod aj odvod vzdchu, aby sa zame-
dzilo prudeniu exteriérového vzduchu
do fukanejizolacie a v pripade odvodu
vzduchu, aby nedochadzalo ku zate-
¢eniu zrazkovej vody. Tepelna izolacia
ISOVER InsulFit v potrebnej hrubke sa
strojovo fuka do konstrukcie, pricom
sa mbdze kombinovat napr. s rolova-
nou izolaciou ISOVER UNIROL PROFI.

zabezpecuje ochranu tepelnej izolacie
pred vihkostou z interiéru a zaroven
slUzi na uvolnenie zabudovanej vihkos-
ti v konstrukcii strechy. Skladba PROFI
sa vyznacuje vybornymi teplnoizolac-
nymi vlastnostami aj pri mensej hrubke
izolacie, Usporou vnutorného priestoru,
vynikajucimi zvukovoizolacnymi vlast-
nostami - index vzduchovej neprie-
zvuénosti strechy Rw > 52 dB.

riéru sluzi inteligentna klimamembrana
ISOVER VARIO® XtraSafe.

Systém vratane prislusenstva je vhod-
ny na pouzitie v novostavbach aj pri re-
konstrukciach striech starsich domov.
Skladba SPACE + sa vyznacuje vynika-
jucimi tepelnoizolacnymi vlastnostami,
minimalnym mnozstvom systémovych
tepelnych mostov, velmi dobrymi zvu-
kovoizolacnymi vlastnostami, index
vzduchovej nepriezvuénosti strechy
Rw > 45 dB a v neposlednom rade vy-
raznou usporou vnutorného priestoru.

Systém vratane prislusenstva je vhod-
ny na pouzitie v novostavbach aj prire-
konstrukcidch striech starsich domov.
Skladba X-TRAM sa vyznacuje vynika-
jucimi tepelnoizolacnymi vilastnostami
ako i vynikajucou ochranou proti letné-
mu prehrievaniu, minimalnym mnoz-
stvom systémovych tepelnych mostov,
vysokou paropriepustnostou, velmi
dobrymi zvukovoizolacnymi viastnos-
tami, index vzduchove] nepriezvuc-
nosti strechy Rw > 50 dB, vysokou
protipoziarnou ochranou konstrukcie
s RElI do 45 min.

Hrubka vrstvy fukanej izolacie sa po-
hybuje okolo 40-50 cm.
Klimamembrana ISOVER VARIO®
KM Duplex UV zabezpecuje ochra-
nu tepelnej izolacie pred vlhkostou
z interiéru a zaroven slUzi na uvol-
nenie zabudovanej vlhkosti v dre-
venej konstrukcii strechy. Skladba
FIT sa vyznacuje vynikajucim po-
merom rychlost montéze/kvalita,
vynikajucimi zvukovoizolacnymi
vlastnostami - index vzduchovej neprie-
zvucénosti strechy Rw > 52 dB.
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ODPORUCANIE:

Pod krokvami odporucame vytvorit
podkonstrukciu s instalacnou me-
dzerou hrubky 6 cm, ktord chrani in-
teligentnu klimamembranu ISOVER
VARIO® XtraSafe alebo parozabranu
ISOVER STOPVAP pred poskodenim
napr. zapustenymi bodovymi svie-
tidlami.

Skladba sSikmej strechy vo variante
BASIC dosahuje velmi dobru vzdu-
chovu nepriezvucnost Rw > 52 dB.
Vyluc¢enie kondenzacie v konstruk-
cii je overené vypoctom podla STN
730540.

Skladba BASIC

Skladba BASIC predstavuje tradicné rieSenie tepelnej izolacie
dvojplastovej Sikmej strechy, bez zaklopu, so skladanou krytinou.
Skladba sa vyznacuje silnou vrstvou tepelnej izolacie ISOVER
DOMO PLUS so sucinitelom tepelnej vodivosti A, = 0,038 W/m.K,
triedou tolerancie hrubky T1, velmi dobrym mernym odporom proti
prudeniu vzduchu Afr=5 kPa.s/m?, ktory Uc¢inne zamedzuje prude-
niu vzduchu v izolacii a tym zlepsuje tepelnoizolaéné vlastnosti.

Popis skladby

-- Betdnova krytina

40 mm Latovanie
60 mm Kontralatovanie

-- Poistna hydroizolacia ISOVER DACH PREMIUM
200 mm Tepelna izolacia ISOVER DOMO PLUS medzi krokvami
160 mm Tepelna izolacia ISOVER DOMO PLUS pod krokvami

= ISOVER STOPVAP
60 mm Tepglné inoléda ISOVER DOMO PLUS

v instalacnej medzere

15 mm Sadrokartonova doska a systémova konstrukcia RIGIPS

ODPORUCANIE:

Pri navrhu odvetranej medzery pod krytinou odpordc¢ame zohladnit triedu to-
lerancie hrubky tepelnej izolacie T1, aby nemohlo ddjst k vytlaceniu poistnej
hydroizolécie do priestoru odvetranej vzduchovej medzery. U&innym opatre-
nim je napriklad vytvorenie neodvetranej vzduchovej dutiny pod poistnou hyd-

roizolaciou hrubej 2 cm.

Imm]  [W/(MmK)] [W/MmK)] [J/(kaK)] kg/m?] [1/s110°  [m2K/W]
Sadrokarton* 15,0 0,21 0]5 850 835 8 0,071
ISOVER DOMO PLUS 60,0 0,042 0,038 940 13 1 1428
ISOVER STOPVAP 04 0,21 0,21 870 2700 300 000 0
ISOVER DOMO PLUS 160,0 0,042 0,038 940 13 1 3,809
ISOVER DOMO PLUS 200,0 0,042 0,038 940 13 1 4,761
TYVEK SOFT ANTIREFLEX 0.2 0,21 0.21 1470 600 (55 0

Do vypoctu sme nezahrnuli prevetravanu vzduchovu dutinu a streSnd krytinu.

* Tepelnotechnické charakteristiky materidlov podla normy STN 73 0540/3

Pozn.: Vo vypocte nebolo pocitané so zhorsenim tepelného odporu konstrukcie vplyvom drevenych krokiev.
V zavislosti od Sirky krokiev a ich hustote mdze byt zhorsenie tepelného odporu R od 1,0 do 2,0 m2.K/W .

Vysledky vypoctov:

Vonkajsia vypoctova teplota be:
Teplota povrchu konstrukcie 6si:
Sucinitel prechodu tepla U:
Difuzny odpor konstrukcie:

Tepelny odpor konstrukcie R:

-13,90 °C
19,6 °C
0,098 W/(m2.K)
640.517 x10°° m/s
10,07 m2.K/W

Normalizovana hodnota Un: 0,1 W/(m2K)
(Konstrukcia vyhovuje cielovej hodnote Ur3).
Maximalna hodnota Umax: 0,3 W/(m2.K)

(Konstrukcia vyhovuje maximalnej hodnote Umax).

Overenie vplyvu tepelnych mostov na povrchovu teplotu na vnutornej strane konstrukcie

Minimalna vnutorna povrchova teplota
[°C] pre teplotu interiéru 20 °C a exte-
rierovy teplotu -13,9 °C je podla vypoc-
tu 19,6 °C. Podla normy STN 730540:3
nadobuda kriticka povrchova teplota na
vznik plesni pri relativne] vihkosti vzdu-
chu 50 % hodnotu 12,6 °C, ¢o je vyrazne
menej ako 19,6 °C, z toho vyplyva, ze
konstrukény detail je velmi dobre zaizo-
lovany a nehrozi vznik plesni na vnutor-

nom povrchu strechy.

Priklad rieSenia detailu

Teplotné pole (termovizia)

o 1.0

1623

276
y 920

582

235

11

a5

806
153
1500

ODPORUCANIE:

RieSenie systémovych detailov zateplenia medzi a pod krokvami je uvedené v ka-

taldgu tepelnych vazieb Il, ktory je dostupny na www.isover.sk

Difuzna schéma skladby strechy Basic

Zobrazuje krivku cCiastkového a nasy-
teného ciastkového tlaku vodnej pary
v konstrukcii strechy, obe krivky sa ne-
pretinaju, t. j. v konstrukcii nedochadza
ku kondenzacii vodnej pary. V zmysle
normy STN 730540 je potrebné v pri-
pade tepelnych mostov posudit kon-
Strukciu z hladiska 2-rozmerného alebo

3-rozmerného tepelného pola.

Priebeh tlakov vodnych par a kondenzacie

500

0

50

100 150 200 250 300 350 W0,

Za danych vypoétovych podmienok v konstrukcii nedochadza ku kondenzacii.

Poznamka: Priebeh PSat modrou farbou; Pd zelenou farbou, relativna vihkost v danom
mieste ¢ervenou farbou.

ZHRNUTIE:

Skladba BASIC sa vyznacuje velmi dobrymi tepelnoizolacnymi vlastnostami, najvacsou potrebou vnutorného priestoru

a pomerne hrubou podkonstrukciou pod krokvami, no najnizsou obstaravacou cenou izolacie.

Z hladiska ochrany pred prehrievanim sa musi ¢as medzi maximalnou teplotou na vonkajsom povrchu strechy a maximalnou

teplotou na vnutornom povrchu pohybovat v rozmedzi min. 5 az 10 hodin. Pri skladbe BASIC predstavuje spominany ¢as tzv.

fazovy posun hodnotu 5,8 hodiny. Tento ¢as bol stanoveny vypoctom pre samotnu tepelny izolaciu bez vplyvu ostatnych

vrstiev skladby stresného plasta.

Jisover

SAINT-GOBAIN



Skladba sikmej strechy vo vyhotoveni
ECONOMY dosahuje velmi dobru vzdu-

chovu nepriezvuénost Rw > 52 dB.

Vylucenie kondenzacie v konstruk-
cii sme overili vypoctom podla STN
730540.

ODPORUCANIE:

Ak sa budova nachadza v lokali-
te s vysokou hladinou hluku, od-
poruc¢ame doplnit skladbu strechy
o celoplosny zaklop umiestneny na

krokvach.

ODPORUCANIE:

Skladba ECONOMY sa vyznacuje mensou vrstvou tepelnej izola-
cie ISOVER UNIROL PLUS vdaka vylepsenym parametrom sucini-
tela tepelnej vodivosti A = 0,035 W/m.K, triedou tolerancie hrib-
ky T2, velmi dobrym mernym odporom proti prudeniu vzduchu
Afr=5 kPa.s/m2 ktory Uc¢inne zamedzuje prudeniu vzduchu v izolacii
a tym zlepsuje jej tepelnoizolacné viastnosti.

Popis skladby

- Betdonova krytina

40 mm Stresné latovanie

60 mm Kontralatovanie
== Poistna hydroizoldcia TYVEK SOFT ANTIREFLEX

200 mm Tepelna izolacia ISOVER UNIROL PLUS medzi krokvami

140 mm Tepelna izolacia ISOVER UNIROL PLUS pod krokvami
-- ISOVER VARIO® KM Duplex UV

60 mm Tepelna izolacia ISOVER UNIROL PLUS v instalacnej

medzere
15 mm Sadrokartonova doska a systémova konstrukcia RIGIPS

Ak sa v konstrukcii nachadza velky pocet husto ulozenych nosnikov, ktoré maju vyrazne horsi sucinitel tepelne;j
vodivosti (napr. drevo so sucinitelom tepelnej vodivosti A = 0,18W/m K izoluje 5-krat horsie ako ISOVER UNIROL PLUS),
je nutné hrubku izolacie upravit smerom nahor podla detailného prepoctu.

Skladba ECONOMY

(mm]  W/MK)J WK  [J/(kaK)J [ka/m?] [1/5110°  [m2K/W]

Sadrokarton* 15,0 0,21 0,2 850 835 8 0,071
ISOVER UNIROL PLUS 60,0 0,038 0,035 940 16,5 1 1,538
:(SN? \éﬁ;\;ﬁﬁl\? 0,2 0,34 0,34 1470 400 25?5?(% 0
ISOVER UNIROL PLUS 140,0 0,038 0,035 940 16,5 1 3,589
ISOVER UNIROL PLUS 200,0 0,038 0,035 940 16,5 1 5120
Tyvek Soft Antireflex 0.2 0,21 0,21 1470 600 155 0
4154 1031

Do vypoctu sme nezahrnuli prevetravanu vzduchovu dutinu a streSnu krytinu.

* Tepelnotechnické charakteristiky materidlov podlia STN 730540/3.

Pozn.: Vo vypocte nebolo pocitané so zhorsenim tepelného odporu konstrukcie vplyvom drevenych krokiev.
V zdvislosti od Sirky krokiev a ich hustote mdze byt zhorsenie tepelného odporu R od 1,0 do 2,0 m2K/W .

Vysledky vypoctov:

Vonkajsia vypoctova teplota be:
Teplota povrchu konstrukcie 0si:
Sucinitel prechodu tepla U:
Difuzny odpor konstrukcie:

Tepelny odpor konstrukcie R:

-13,90 °C Normalizovana hodnota Un: 0,1 W/(m2K)
19.578 °C (Konstrukcia vyhovuje cielovej hodnote Ur3).

0,093 W/(m2.K) Maximalna hodnota Umax: 0,3 W/(m2.K)
56.051x10° m/s (Konstrukcia vyhovuje maximalnej hodnote Umax).
10,31 m2.K/W

Overenie vplyvu tepelnych mostov na povrchovt teplotu na vnutornej strane konstrukcie

Minimalna vnutornd povrchova teplota
[°C] pre teplotu interiéru 20 °C a exte-
riérovu teplotu -13,9 °C je podla vypoctu
19,578 °C. Podla normy STN 730540:3
nadobuda kritickd povrchova teplota na
vznik plesni pri relativnej vihkosti vzdu-
chu 50 % hodnotu 12,6 °C, ¢o je vyrazne
menej ako 19,578 °C, z toho vyplyva, ze
konstrukény detail je velmi dobre zaizolo-
vany a nehrozi vznik plesni na vnutornom
povrchu strechy.

Z hladiska ochrany pred prehrievanim
sa musi ¢as medzi maximalnou teplotou

na vonkajsom povrchu strechy a maxi-

Priklad rieSenia detailu

Teplotné pole (termovizia)

19.80
16.32
1284
9.36
5.88
240
108
-4.56
-8.04
-1152
-15.00

malnou teplotou na vnutornom povrchu
pohybovat v rozmedzi min. 5 az 10 hodin.
Pri skladbe ECONOMY predstavuje spo-
minany cas tzv. fazovy posun na hodno-
tu 6,53 hodiny. Tento ¢as bol stanoveny

vypoctom pre samotnu tepelnu izolaciu

Difuzna schéma skladby strechy ECONOMY

Na difuznej schéme vidime, Zze v Ziadnom
mieste v skladbe strechy ECONOMY
neklesa krivka Ciastkového tlaku vodnej
pary pod krivku nasyteného ciastkového
tlaku nasytenej vodnej pary, inymi slova-
mi, v konstrukcii nedochadza ku konden-
zacii vodnej pary. V zmysle normy STN
730540 je potrebné v pripade tepelnych
mostov posudit konstrukciu z hladiska
2-rozmerného alebo 3-rozmerného te-

pelného pola.

bez vplyvu ostatnych vrstiev skladby
stresného plasta. Skladba ECONOMY pri
dodrzani predpisanych teplotechnickych
parametrov umoznuje Usporu vnutorne-
ho priestoru v porovnani so skladbou BA-

SIC 0 2 cm na samotnej hrubke izolacie.

Priebeh tlakov vodnych par a kondenzacie

o 50 100 150 200 250

300 350 400 %450
ot e 1o

Za danych vypoctovych podmienok v konstrukcii nedochadza ku kondenzacii.

Poznamka: Priebeh PSat modrou farbou; Pd zelenou farbou, relativna vihkost v danom

mieste ¢ervenou farbou.

ZHRNUTIE:

Skladba ECONOMY sa vyznacuje velmi dobrymi tepelnoizolacnymi vlastnostami, Usporou vnutorného obytného priestoru

vdaka lepsim tepelnoizolacnym vlastnostiam materidlu ISOVER UNIROL PLUS, Usporou na podkonstrukcii a vynikajucim po-

merom kvalita/cena.
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Ochranu izolacie pred jemnym naviatym

snehom a vodou z exteriéru vytvara kon-
taktna, difuzne otvorena poistna hydro-
izolacia Tyvek Soft Antireflex. Tepelna
izolacia ISOVER UNIROL PROFI sa vkla-
dd medzi krokvy a pod krokvy, v zavis-
losti od vysky krokvy je tepelna izolacia
ulozena v 2 alebo viacerych vrstvach.
Hrubka vrstvy pod krokvami sa bezne
pohybuje v rozmedzi 100 az 160 mm.
Odporuc¢ame rozdelit izolaciu pod
krokvami do dvoch vrstiev a vytvorit in-
Stalacnu rovinu, ktord umoznuje osade-
nie napr. bodovych svietidiel, bez posko-
denia klimamembrany. Klimamemlbrana
ISOVER VARIO® KM Duplex UV alebo
ISOVER VARIO® XtraSafe zabezpecuje
ochranu tepelnejizolacie pred vihkostou
z interiéru a zaroven sluzi na uvolnenie
zabudovanej vihkosti v konstrukcii stre-
chy. Skladba PROFI sa vyznacuje vybor-
nymi tepelnoizolacnymi vliastnostami aj
pri mensej hrdboke izolacie, Usporou vnu-
torného priestoru, vynikajucimi zvukovo-
izolacnymi vlastnostami, index vzducho-
vej nepriezvucnosti strechy Rw > 52 dB.
Skladba PROFI predstavuje vynikajuce

riesenie tepelnej izolacie dvojplastovej

ODPORUCANIE:

Pri navrhu odvetranej medzery pod
krytinou odporucame zohladnit triedu
tolerancie hrubky tepelnej izolacie T2,
pricom v zmysle normy STN EN 13162
moze byt izoldcia o 5 mm tensia alebo

015 mm hrubsia.

lll. Skladba PROFI

Skladba PROFI predstavuje velmi dobré riesSenie tepelnej izola-
cie dvojplastovej sikmej strechy, bez zaklopu, so skladanou stres-
nou krytinou. Pri navrhu odvetranej vzduchovej medzery je nutné
zohladnit triedu tolerancie hrubky tepelnej izolacie.

Sikmej strechy, bez zdklopu, so skla-
danou krytinou. Skladba sa vyznacu-
je, v porovnani s BASIC a ECONOMY,
eSte mensou potrebnou vrstvou tepel-
nej izolacie ISOVER UNIROL PROFI.
Vdaka vylepsenym parametrom, najma
¢o sa tyka sucinitela tepelnej vodivosti
A, = 0,033W/mK, triedou toleran-

cie hrdbky T2, velmi dobrym mernym

D

odporom proti prudeniu vzduchu
Afr =5 kPa.s/m? ktory Ucinne zamedzuje
prddeniu vzduchu v izolacii a tym zlep-
Suje jej tepelnoizolacné vlastnosti. Na
splnenie poziadavky tepelnotechnickej
normy na odporuc¢anu cielovd hodnotu
tepelného odporu je potrebnych mini-

malne 36 cm tepelnej izolacie.

|zolacia je v skladbe strechy navrhnuta
v troch vrstvach. Prva vrstva je uloze-
nad medzi krokvami, druha vrstva je pod
krokvami a tretia vrstva je v instalacnej
medzere pod klimamembranou. V za-
vislosti od statického navrhu krokiev sa
mdze hrubka jednotlivych vrstiev podla
potreby menit. Tepelné mosty v miestach
krokiev su velmi dobre zaizolované dvomi
vrstvami tepelnej izolacie. Tepelnd izola-
ciu z vonkajsej strany chrani pred navia-
tym snehom alebo naviatou vodou kon-
taktna poistnd hydroizolacia, jednotlivé
vrstvy félie Tyvek Soft Antireflex sa musia
navzajom prekryvat aspon s 10 cm presa-
hom a odpordcame ich prelepit paskou
ISOVER VARIO® MultiTape.

Popis skladby

-- Betonova krytina

40 mm Stresné latovanie

60 mm Kontralatovanie
== Poistnd hydroizoldcia TYVEK SOFT ANTIREFLEX PREMIUM

200 mm Tepelna izolacia ISOVER UNIROL PROFI medzi krokvami

100 mm Tepelna izolacia ISOVER UNIROL PROFI medzi a pod krokvami
== Parobrzda ISOVER VARIO® XtraSafe

60 mm Tepelna izolacia ISOVER UNIROL PROFI v instalacnej medzere

15 mm Sadrokartdnova doska a systémova konstrukcia RIGIPS

Skladba sikmej strechy vo vyhotoveni
PROFI dosahuje velmi dobru vzducho-
vU nepriezvucnost Rw > 52 dB. Vylu-
Cenie kondenzacie v konstrukcii sme
overili vypoctom podla STN 730540.

lll. Skladba PROFI

Drevo izoluje 5,45-krat horsie ako ISOVER UNIROL PROFI. Ak sa v konstrukcii nachadza velky pocet husto ulozenych
nosnikov, je potrebné zvacsit hrubku izolacie.

Skladba PROFI

(mm] [W/(mK)] [W/(mK)]  [J/(kg.K)] Ckg/m?] [1/5110°  [m2K/W]

Sadrokarton* 15,0 0,21 015 850 835 8 0,071
ISOVER UNIROL PROFI 60,0 0,036 0,033 940 21,5 1 1,666
ISOVER VARIO® XtraSafe 0,2 2,3 2,3 2300 130 125000-1500 0
ISOVER UNIROL PROFI 100,0 0,036 0,033 940 21,5 1 2,778
ISOVER UNIROL PROFI 200,0 0,036 0,033 940 215 1 5,555
Tyvek Soft Antireflex 0,2 0,21 0,21 1470 600 155 O

Do vypoctu sme nezahrnuli prevetravanu vzduchovu dutinu a stresnu krytinu.

* Tepelnotechnické charakteristiky materialov podla STN 730540/3.

Pozn.: Vo vypocte nebolo pocéitané so zhorsenim tepelného odporu konstrukcie vplyvom drevenych krokiev.

V zavislosti od $irky krokiev a ich hustote mdze byt zhorsenie tepelného odporu R od 1,0 do 2,0 m2K/W.

Vysledky vypoctov:

Teplota povrchu konstrukcie Osi: 19,56 °C Normalizovana hodnota Un: 01 W/(m2.K)

VonkajSia vypoctova teplota fe: -13,90 °C (Konstrukcia vyhovuje cielovej odporucanej hodnote Ur3).

Sucinitel prechodu tepla U: 0,098 W/(m2.K) Maximalna hodnota Umax: 0,3 W/(m2.K)

Difuzny odpor konstrukcie: 135,524 x10° m/s (Konstrukcia vyhovuje maximalnej hodnote Umax).

Tepelny odpor konstrukcie R: 10,073 m2K/W

Overenie vplyvu tepelnych mostov na povrchovu teplotu na vnutornej strane konstrukcie

Minimalna vnutorna povrchova teplota
pre teplotu interiéru 20 °C a exteriérovu
teplotu -13,9 °Cje 19,56 °C. Podla normy
STN 730540:3 nadobuda kriticka povr-
chova teplota na vznik plesni pri rela-
tivnej vinkosti vzduchu 50 % hodnotu
12,6 °C, ¢o je vyrazne menej ako 19,56
°C, z toho vyplyva, ze konstrukény de-
tail je velmi dobre zaizolovany a nehro-
zi vznik plesni na vnutornom povrchu
strechy.

Z hladiska ochrany pred prehrievanim
sa musi ¢as medzi maximalnou tep-
lotou na vonkajsom povrchu strechy

a maximalnou teplotou na vnutornom

Priklad rieSenia detailu

Teplotné pole (termovizia)

2070
1713
1356

999
642
285
72
429
736
1143

-15.00

povrchu pohybovat v rozmedzi min. 5
az 10 hodin. Pri skladbe PROFI pred-
stavuje spominany cas tzv. fazovy po-
sun hodnotu 6,86 hodiny. Tento Cas
bol stanoveny vypoctom pre samotnu

tepelnu izolaciu bez vplyvu ostatnych

vrstiev skladby stresného plasta.

Skladba PROFI pri dodrzani predpi-
sanych teplotechnickych parametrov
umoznuje Usporu vnutorného priestoru
v porovnani so skladbou BASIC 0 6 cm

na hrubke izolacie.

Jisover

SAINT-GOBAIN



lll. Skladba PROFI

Difuzna schéma skladby strechy PROFI

V skladbe strechy PROFI neklesa kriv-
ka cCiastkového tlaku vodnej pary pod
krivku nasyteného ciastkového tlaku
nasytenej vodnej pary, inymi slovami,
v konstrukcii nedochadza ku konden-
zacii vodnej pary. V zmysle normy STN
730540 je potrebné v pripade tepel-
nych mostov posudit konstrukciu z hla-
diska 2-rozmerného alebo 3-rozmerné-

ho tepelného pola.

ZHRNUTIE:

Skladba PROFI sa vyznacuje vybornymi tepelnoizolacnymi vlastnostami, Usporou vnutorného obytného priestoru vdaka

lepsSim tepelnoizolacnym vlastnostiam materialu ISOVER UNIROL PROFI, vyssou Usporou na podkonstrukciu a vysokou

ochranou pred letnym prehrievanim.

Priebeh tlakov vodnych par a kondenzacie

2500,

1500

0 50 100 150 200 250 300 350 400
S0t e |1

Za danych vypoctovych podmienok v konstrukcii nedochadza ku kondenzacii.

Poznamka: Priebeh PSat modrou farbou; Pd zelenou farbou, relativna vihkost v danom
mieste ¢ervenou farbou.

i)
dumamomy

-
| ). 1A

‘*—J

Celkova hrubka izolacie je len 32 cm,
pricom z interiérovej strany sa vklada
len medzikrokvova izolacia, tym padom
nedochadza ku zmenseniu obytného
priestoru, ako to je priizolacii umiestne-
nej pod krokvami. Tepelny odpor sklad-
by ISOVER SPACE+ je R =10,40 m2.K/W
(pozadovana hodnota podla normy
STN730540 R = 9,90 m2.K/W) pri cel-
kovej hrubke tepelnejizolacie 32 cm.

Vdaka izolacii umiestnenej na krokvach
sU eliminované tepelné mosty
v miestach krokiev a v minimalnej miere
vznikaju bodoveé tepelné mosty v mieste
kotvenia nadkrokvového systému. |zo-
la¢né dosky PIR PLUS su opatrené oboj-
strannym polepom difuzne otvorenou

vrstvou z mineralneho vliesu a z hornej

ODPORUCANIE

Systém vratane prislusenstva je

)
<

vhodny na pouzitie v novostavbach
aj pri rekonstrukciach striech starsich

domov.

Skladba SPACE+

E]EE V. Skladba SPACE+

Skladba ISOVER SPACE+ s nadkrokvovym zateplenim sikmej stre-
chy izola¢cnymi doskami PIR PLUS (hr. 120 mm) v kombinacii s mi-
neralnou izolaciou ISOVER UNIROL PROFI (hr. 200 mm) vkladanou
medzi krokvy sa vyznacuje vynikajucimi tepelnoizolacnymi vilast-
nostami pri minimalnom zasahu do interiéru.

Popis skladby

-- Betonova krytina

40 mm Stresné latovanie

60 mm Kontralatovanie

-- Poistna hydroizolacia

120 mm Tepelna izolacia PIR PLUS

200 mm Tepelna izolacia ISOVER UNIROL PROFI medzi krokvami

== ISOVER VARIO® XtraSafe

15 mm Sadrokartdnova doska a systémova konstrukcia RIGIPS

strany este vrstvou poistnej hydroizola-
cie s vysokou odolnostou proti dazdu,
pretrhnutiu a so samolepiacim presa-
hom na okraji, dosahuju vynikajuce te-
pelnoizolacné viastnosti, t. j. sta¢i mala
hrubka tepelnejizolacie na splnenie nor-

movych poZiadaviek.

Kotvenie izolacnych dosiek sa realizuje

systémovymi skrutkami cez kontralaty
do krokiev. Pred vihkostou z interiéru
chrani konstrukciu inteligentna klima-
membrana ISOVER VARIO® XtraSafe.

[(mm]  [W/(MmK)] [W/MmK)]  [J/(kgK)] [kg/m?] [1/5110°  [m2K/W]
Sadrokarton 15 0,21 02 850 850 8 0,071
ISOVER VARIO® XtraSafe 0,2 23 23 2300 130 125000-1500 0
ISOVER UNIROL PROFI 200 0,036 0,033 940 215 1 5,555
PIR PLUS 120 0,027 0,026 1400 35 45 4,444

Pozn.: Vo vypocte nebolo pocitané so zhorsenim tepelného odporu konstrukcie vplyvom drevenych krokiev. V zavislosti od Sirky
krokiev a ich hustote mdze byt zhorsenie tepelného odporu R od 1,0 do 2,0 m2.K/W .

Jisover
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Vysledky vypoctov:

Teplota povrchu konstrukcie 0si:
Vonkajsia vypoctova teplota de:
Sucinitel prechodu tepla U:
Difuzny odpor konstrukcie:

Tepelny odpor konstrukcie R:

19,56 °C Normalizovana hodnota Un:
-13,90 °C

0,098 W/(m?2.K) Maximalna hodnota Umax:
163,196 x10° m/s

10,07 m2.K/W

01 W/(m2K)

(Konstrukcia vyhovuje cielovej odporucanej hodnote Ur3).

0,3 W/(m2.K)

(Konstrukcia vyhovuje maximalnej hodnote Umax).

Overenie vplyvu tepelnych mostov na povrchovii teplotu na vnutornej strane konstrukcie

Minimalna vnutorna povrchova teplota
pre teplotu interiéru 20 °C a exteriérovu
teplotu -13,9 °C je 19,56 °C. Podla nor-
my STN 730540:3 nadobuda kriticka
povrchova teplota na vznik plesni pri
relativnej vihkosti vzduchu 50 % hod-
notu 12,6 °C, ¢o je vyrazne menej ako
19,56 °C, z toho vyplyva, Ze konstrukeny
detail je velmi dobre zaizolovany a ne-
hrozi vznik plesni na vndtornom po-
vrchu strechy.

Z hladiska ochrany pred prehrievanim
sa musi ¢as medzi maximalnou tep-
lotou na vonkajsom povrchu strechy

a maximalnou teplotou na vnutornom

Priklad riesenia detailu

Teplotné pole (termovizia)

W

4
0

povrchu pohybovat v rozmedzi min. 5
az 10 hodin. Pri skladbe SPACE+ pred-
stavuje spominany ¢as tzv. fazovy po-
sun hodnotu 7,81 hodiny. Tento cas
bol stanoveny vypoctom pre samotnu

tepelnud izolaciu bez vplyvu ostatnych

Difizna schéma skladby strechy SPACE+

V skladbe strechy SPACE+ neklesa kriv-
ka Ciastkového tlaku vodnej pary pod
krivku nasyteného ciastkového tlaku
nasytenej vodnej pary, inymi slovami,
v konstrukcii nedochadza ku konden-
zacii vodnej pary. V zmysle normy STN
730540 je potrebné v pripade tepel-
nych mostov posudit konstrukciu z hla-
diska 2-rozmerného alebo 3-rozmerné-

ho tepelného pola.

vrstiev skladby stresného plasta.

Skladba SPACE+ pri dodrzani odporu-
¢anych teplotechnickych parametrov
umoznuje usporu vnutorného priestoru
v porovnani so skladbou BASIC 0 10 cm

na hrubke izolacie.

Priebeh tlakov vodnych par a kondenzicie

0 50 100 150 200

250 300 350
—ot e |1 —

Za danych vypoétovych podmienok v konstrukcii nedochadza ku kondenzacii.

Poznamka: Priebeh PSat modrou farbou; Pd zelenou farbou, relativna vihkost v danom

mieste ¢ervenou farbou.

Skladba ISOVER SPACE+ s nadkrokvovym a medzikrokvovym zateplenim Sikmej strechy prinasa vyraznu Usporu vnutorného

priestoru v porovnani so zateplenim medzi krokvami a pod krokvami.

Skladba BASIC

Skladba ECONOMY

Skladba PROFI

Skladba SPACE+

A

I
| V-Zcm I !

,-Scm

Ak by sme ,usetrené” centimetre vyjadrili vo forme Uspory vnutorného priestoru, porovnanie medzi jednotlivymi spdsobmi

zateplenia sikmej strechy by v podkrovi pédorysu 16 x 10 m vyzeralo takto:

Porovnanie priestorovej Uspory réznych systémov zateplenia.

Skiadba  Tepelns izolacia olicio el 0 e

[cm] [cm] [m?] [€]
BASIC ISOVER DOMO PLUS 42 cm - - -
ECONOMY ISOVER UNIROL PLUS 40 cm -2cm +32 m? +3212€ €
PROF] ISOVER UNIROL PROFI 36 cm -6 cm +9,6 m? +9 638 €
SPACE+ ISOVER UNIROL SPACE+ 20 +12 cm -10 cm +16,0 m*® +16 064 €
FIT ISOVER InsulFit 45 cm - - -

* Kalkulovana priemerna cena nehnutelnosti na byvanie v SR v Q1 2022: je podla NBS ca 2 510 €£/m2 obytnej plochy. Zdroj : www.nbs.
sk. Pri priemernej svetlej vyske miestnosti 2,5 m to predstavuje 1004 €/m?3.
** Pre skladbu X-tram je mozné uvazovat rovnaku Usporu vnutorného priestoru, pricom vnutorny priestor je pocitany od spodnej

hrany krokvy.

Priamo Uumerne s rastom hrubky izolacie

do sikmej strechy rastie aj spotreba dre-

va potrebného na vytvorenie konstruk-

cie, do ktorej izolaciu vkladdme (krokvy

VYHODY POUZITIA:

* vynikajuce tepelnoizolacné viastnosti
* vysoka mechanickad pevnost

* minimalna nasiakavost

* nizka objemova hmotnost - mald hmotnost

+ pomocna konstrukcia). Inymi slovami, | tepelného odporu a tym je aj nizsia cel-
¢im ma izolacia lepSie tepelnoizolacné | kova spotreba dreva v konstrukcii Sikmej
vlastnosti, tym mensia hrubka je potreb- | strechy.

na na dosiahnutie pozadovanej hodnoty

* pevné spojenie dosiek vdaka systému pero + drazka

* idedlne pre strechy bez debnenia

» difuzne otvorena hydroizolacna fdolia Difucell so samolepiacim
okrajom sirky 8 cm

¢ jednoducha manipulacia a spracovanie * v praxi overena dlhodoba Zivotnost a spolahliva funkénost

Skladba SPACE + sa vyznacuje vynika-

jucimi tepelnoizolacnymi viastnostami,

minimalnym mnozstvom systémovych

dlhodoba teplotna odolnost az do +90 °C » ekologicka a hygienicka neskodnost

tepelnych mostov, velmi dobrymi zvu- | Rw > 45 dB a v neposlednom rade vy-
kovoizolacnymi vlastnostami, index | raznou Usporou vnutorného priestoru.

vzduchovej nepriezvucnosti strechy

Jisover
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Umiestnenie parobrzdy

) vV konstrukcii strechy V. Skladba X-TRAM

Skladba ISOVER X-TRAM s nadkrokvovym zateplenim sikmej stre-
chy izola¢nymi doskami ISOVER MULTIMAX 030 (hr. 2 x 150 mm)
v kombinacii s mineralnou izolaciou ISOVER TOPSIL (hr. 40 mm)
a tramami ISOVER TRAM sa vyznacuje vynikajucimi tepelnoizolac-
nymi, zvukoizolacnymi vlastnostami ako aj vysokou ochranou pred
poziarom, pri minimalnom zasahu do interiéru.

Celkova hrubka izolacie je 34 cm, pricom

izolacia je ulozena z exteriérovej stra- - > s i
Odporucanie pre uloZzenie klimamembran VARIO® KM Duplex UV a VARIO® Odportcanie pre sluckovité : : Betovnc?va krytm.a
XtraSafe. uloZenie klimamembrany VARIO® ny Sikmej strechy. Z interiérovej strany 40 mm Stresné latovanie
Klimamembrany VARIO® KM Duplex UV a VARIO® XtraSafe s premenlivym KM Duplex UV alebo VARIO® je mozné priznat vsetky drevené prvky 60 mm Kontralatovanie
difCLj]znymdoqurEm odpor.Uéfvme }c;ri k%rrl:birllovatnedUIOZergej tepetlne'j)izola'cii XtraSafe. KrOVLL . Poistna hydroizolécia TYVEK SOFT ANTIREFLEX
nad a medzi krokvami umiestiovat pod krokvy, teda zo strany interiéru. « Pri nadkrokvovej izolacii hrubky T
Pri umiestneni izolacie nad krokvy odporticame klimamembranu umiestnit =60 mm. Tepelny odpor skladby ISOVER X-TRAM S00mm | Tepelna izolacia ISOVER MULTIMAX 030 + ISOVER EPS TRAM

40 mm Tepelnd izolacia ISOVER TOPSIL
== ISOVER VARIO® KM DUPLEX UV

hned pod tepelnd izolaciu.

je R =10138 m2K/W (pozadovana hod-

Klimamembrana VARIO® KM Duplex
UV alebo VARIO® XtraSafe mdze byt

ulozena sluckovito len v kombinacii
s nadkrokvovou izolaciou s vliesovym
polepom.

Ulozenie klimamembrany pod
krokvy pri doplnkovej nadkrokvovej
izolacii

POZNAMKA:

Na zamedzenie prenikania vihkosti
z interiéru do izolacie je nutné sprav-
ne kombinovat polohu klimamem-
brany a hrubky tepelnej izolacie pred
a za klimamembranou.

UlozZenie klimamemlbrany na krokvy
pri klasickej nadkrokvovej izolacii

Sluckovité ulozenie klimamembrany
pri doplnkovej nadkrokvovej izolacii

Potrebujete
poradit?

- Navrh vhodného zateplenia
Sikmej strechy

- Odporucenie systémovych
konstrukcii

- Ndpocet mnozstva
komponentov

Online chat:
www.isover.sk
Telefonicky:

0800 139 139

Mailom:
poradenstvo@isover.sk

N O»

nota podla normy

STN730540 R = 9,90 m2.K/W) pri celko-
vej hrubke tepelnej izolacie 34 cm vrata-
ne ISOVER TRAM vyrobenych z EPS.
Vdaka izolacii umiestnenej na krokvach
su eliminované tepelné mosty v miestach
krokiev a v minimalnej miere vznikaju bo-
dové tepelné mosty v mieste kotvenia
nadkrokvového systému. Ochranu pred
vihkostou z interiéru zabezpecuje inteli-
gentna klimamembrana ISOVER VARIO®
KM DUPLEX UV, ktord je umiestnena na
drevenom zaklope. Ochranu pred vih-
kostou z exteriéru zabezpecuje poistna
hydroizolacna folia s prelepenymi spoj-
mi TYVEK SUPRO PLUS. Kontralaty sa

Skladba X-TRAM

22 mm dreveny zaklop

skladaju z dvoch ¢asti, pricom kazda ma
prierez 60x40 mm. Po prekotveni prvej
kontralaty systémovymi skrutkami je po-
trebné druhu kontralatu dosledne priklin-

covat klincami priemeru 3Jmm dizky as-

pon 70mm a vo vzdialenosti max 30 cm.

Latovanie je potrebné taktiez désledne
klincovat klincami priemeru 4 mm a dfz-
ky aspon 100 mm. Kontralaty je potrebné
pri montazi podlepit tesniacou paskou

alebo tesniacim tmelom.
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nazov ¢ p s -
mm]  [W/(MmK)J] [W/mKI  [J/(kgK)] [kg/m?] [1/5110°  [m2K/W]

Makké ihlicnaté drevo 22 0,13 0,12 2 510 400 157 0,169
ISOVER VARIO® 25000-

KM Duplex UV 0.2 0,34 0,34 1470 400 1500 0
ISOVER MULTIMAX 30 300 0,034 0,03 940 40 1 8,824
ISOVER EPS TRAM 30 300 0,034 0,034 1270 24 70

ISOVER TOPSIL 40 0,035 0,033 800 60 1 1143
TYVEK SUPRO PLUS 0,45 0,21 0,21 1470 320 EE 0
46540 10136

Jisover

SAINT-GOBAIN



Vysledky vypoctov:
Teplota povrchu konstrukcie 6si:
Vonkajsia vypoctova teplota be:
Sucinitel prechodu tepla U:
Difuzny odpor konstrukcie:

Tepelny odpor konstrukcie R:

19,650 °C Sucinitel prechodu tepla U:
-14,00 °C Normalizovana hodnota Un:
0,098 W/(m?.K)

46.796 x10° m/s Maximalna hodnota Umax:
10.138 m2.K/W

0.097 W/(m2.K)
0,1 W/(m?2.K)

(Konstrukcia vyhovuje cielovej odporucanej hodnote Ur3).

0,3 W/(m2.K)

(Konstrukcia vyhovuje maximalnej hodnote Umax).

Overenie vplyvu tepelnych mostov na povrchovi teplotu na vnutornej strane konstrukcie

Minimalna vnutornad povrchova teplota
pre teplotu interiéru 20 °C a exteriérovu
teplotu -14 °C je 19,65 °C. Podla normy
STN 730540:3 nadobuda kriticka po-
vrchova teplota na vznik plesni pri re-
lativnej vihkosti vzduchu 50 % hodnotu
12,6 °C, o je vyrazne menej ako 19,65 °C,
z toho vyplyva, ze konstrukecny detail je
velmi dobre zaizolovany a nehrozi vznik
plesni na vnutornom povrchu strechy.

Z hladiska ochrany pred prehrievanim

sa musi ¢as medzi maximalnou teplotou
na vonkajsom povrchu strechy a ma-
ximalnou teplotou na vnutornom po-
vrchu pohybovat v rozmedzi min. 5 az
10 hodin. Pri skladbe X-TRAM predsta-
vuje spominany cCas tzv. fazovy posun
hodnotu 9,77 hodin. Tento ¢as bol sta-
noveny vypoctom pre samotnu tepelnu
izolaciu bez vplyvu ostatnych vrstiev
skladby stresného plasta.

Skladba X-TRAM pri dodrzani odporu-

Difuzna schéma skladby strechy X-TRAM

e —

FEE

\_‘\_\-\.

Za danych vypoctovych podmienok v konstrukcii nedochadza ku kondenzcii.

Napriek tomu, Ze systém zateplenia
nad krokvami je uz viac ako 20 rokov
Uspesne pouzivany v zahranici, nechali
sme ho overit v laboratoriach CSl a re-

alizovali sme tepelné, vinkostné, i sta-

tické posudenie.
V roku 2020 sme taktiez realizovali
poziarne skusky a dosiahli sme REI 45

minyt.

¢anych teplotechnickych parametrov si
vyzaduje hrubku izoladcie 34 cm, kedze
je izolacia ulozenad nad krokvami dosa-
huje systém X-tram najvysSiu Usporu
vnutorného priestoru pri zachovani ma-
ximalneho komfortu vnutorného pros-
tredia.

Ak porovname hrubku zateplenia, tak
skladba X-TRAM predstavuje Usporu na
hrubke zateplenia 8 cm, v porovnani so
skladbou BASIC.

ZHRNUTIE:

Skladba X-TRAM sa vyznacuje vyborny-
mi tepelnoizolacnymi, zvukoizolacnymi
vlastnostami, velmi vysokou ochra-
nou pred prehrievanim podkrovia ako
i Usporou vnutorného obytného priesto-
ru vdaka umiestneniu tepelnej izolacie
nad krokvami. Systém umoznuje priznat

drevené prvky krovu ako su krokvy, dre-

veny zaklop, vazné tramy a kliestiny.

Ochranu izolacie pred jemnym navia-

tym snehom a vodou z exteriéru vytva-
ra kontaktna, difuzne otvorena poistna
hydroizolacia Tyvek Soft Antireflex. Pri
navrhu musi projektant zvazit odvet-
ranie nepochddznej povaly. Ak je na-
vrhnuté odvetranie, je nutné spravne
navrhnut privod aj odvod vzdchu, aby
sa zamedzilo prudeniu exteriérového
vzduchu do fukanej izolacie a v pripade
odvodu vzduchu, aby nedochadzalo ku
zateceniu zrazkovej vody. Tepelna izola-
cia ISOVER InsulFit v potrebnej hrubke
sa strojovo fuka do konstrukcie, pricom
sa mbze kombinovat napr. s rolova-
nou izolaciou ISOVER UNIROL PROFI.
Hrubka vrstvy fukanej izolacie sa pohy-
buje okolo 40-50 cm.

VI. Skladba FIT

Skladba FIT predstavuje rieSenie tepelnej izolacie dvojplastovej
Sikmej strechy, bez zaklopu (alebo so zaklopom), so skladanou
stresnou krytinou. Nosna konstrukcia je tvorena napr. vaznikmi ale-
bo zloZitou priehradovou konstrukciou, kde je montaz standardného
zateplenia z dévodu nedostatku priestoru velmi zlozita.

Popis skladby

-- Betdnova krytina

40 mm Stresné latovanie
60 mm Kontralatovanie
-- Poistna hydroizolacia TYVEK SOFT ANTIREFLEX
== Povala - vzduchova medzera
450 mm Fukana tepelna izolacia ISOVER InsulFit medzi a pod vaznikmi
-- Klimamebrana ISOVER VARIO® KM Duplex UV
15 mm Sadrokartonova doska a systémova konstrukcia RIGIPS

Klimamembrana ISOVER VARIO® KM | vlastnostami - index vzduchovej neprie-
Duplex UV zabezpecuje ochranu tepel- | zvucnostistrechy Rw > 52 dB. Systém je
nej izolacie pred vihkostou z interiéru | vhodny pre novostavby aj rekonstrukcie.
a zaroven sluzi na uvolnenie zabudo-
vanej vihkosti v drevenej konstrukcii
strechy. Skladba FIT sa vyznacuje vy-

nikajucim pomerom rychlost montéze/

kvalita, vynikajucimi zvukovoizolacnymi

Skladba FIT
mm]  [W/(mK)] [W/(mK)]  [J/(kgK)] [ka/m?] [1/s110°  [m2K/W]
Sadrokarton 15,0 0,21 015 850 835 8 0,071
'r;slﬁo‘l’:flﬁmo(g Kbl 0,20 1 1 1800 83 25?50(% 0
ISOVER InsulFit 450 0,045 0,042 940 25 1 10,00
VZDUCHOVA MEDZERA - - - - - - -
TYVEK SOFT ANTIREFLEX 0.2 0,21 0,21 1470 600 155 0
46540 1007

Pozn.: Vo vypocte nebolo podéitané so zhorsenim tepelného odporu konstrukcie vplyvom drevenych krokiev. V zavislosti od Sirky krokiev
a ich hustote mdze byt zhorsenie tepelného odporu R od 1,0 do 2,0 m2K/W.

Vysledky vypoctov:

Teplota povrchu konstrukcie 6si:
Vonkajsia vypoctova teplota fe:
Sucinitel prechodu tepla U:
Difuzny odpor konstrukcie:
Tepelny odpor konstrukcie R:

Normalizovana hodnota Un:

19,67 °C (Konsétrukcia vyhovuje cielovej odporucanej hodnote Ur3).
-13,90 °C Maximalna hodnota Umax: 0,3 W/(m2.K)
0,098 W/(m2.K) (Konstrukcia vyhovuje maximalnej hodnote Umax).

56.316 x10°m/s

10,071 m2.K/W

0,1 W/(mz2.K)

Jisover
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Overenie vplyvu tepelnych mostov na povrchovti teplotu na vntitornej strane konstrukcie

Minimalna vnutorna povrchova teplota
pre teplotu interiéru 20 °C a exteriérovu
teplotu -13,9 °C je 19,67 °C. Podla nor-
my STN 730540:3 nadobuda kriticka
povrchova teplota na vznik plesni pri
relativnej vihkosti vzduchu 50 % hod-
notu 12,6 °C, ¢o je vyrazne menej ako
19,67 °C, z toho vyplyva, ze konstrukeény
detail je velmi dobre zaizolovany a ne-
hrozi vznik plesni na vndtornom po-

vrchu strechy.

Z hladiska ochrany pred prehrievanim
sa musi ¢as medzi maximalnou tep-
lotou na vonkajSom povrchu strechy
a maximalnou teplotou na vnutornom
povrchu pohybovat v rozmedzi min. 5
az 10 hodin. Pri skladbe FIT predsta-
vuje spominany cas tzv. fazovy posun
hodnotu 8,3 hodin. Tento ¢as bol sta-
noveny vypoctom pre samotnu tepelnu
izolaciu bez vplyvu ostatnych vrstiev

skladby stresného plasta.

Difuzna schéma skladby strechy FIT

V skladbe strechy neklesa krivka Ciast-
kového tlaku vodnej pary pod krivku
nasyteného cCiastkového tlaku nasytenegj
vodnej pary, inymi slovami, v konstruk-
cii nedochadza ku kondenzacii vodnej
pary. V zmysle normy STN 730540 je
potrebné v pripade tepelnych mostov
posudit konstrukciu z hladiska 2-roz-
merného alebo 3-rozmerného tepelné-

ho pola.

40

Skladba FIT pri dodrzani odporuc¢anych
teplotechnickych parametrov si vyza-
duje hrubku izolacie 45 cm, ¢im kladie
zvysené naroky na priestor v porovnani
so kladbou BASIC o 3 cm, v porovnani
so skladbou PROFI 0 9 cm viac.

Priebeh tlakov vodnych par a kondenzacie

2500

®

350 400 450
S0t e 1o

Za danych vypoctovych podmienok v konstrukcii nedochadza ku kondenzacii.

Poznamka: Priebeh PSat modrou farbou; Pd zelenou farbou, relativna vinkost v danom

mieste ¢ervenou farbou.

Jisover
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Prakticky nastroj mézete mat vzdy po ruke.

Funguje bez instalacie, online na akomkolvek zariadeni
(pocitac, tablet, mobilné zariadenia...).

Program je volne siritelny a pravidelne aktualizovany.

Architekt / Projektant (=]

“% BIM - Building
Information Modeling

% ISOVER Fragment

% Webinare ISOVER

g.itI@: 8

O BIM sa hovori ako o
Online vypoctowy novej ratnej | = S
program |SOVER techrf::;ﬁ I‘::é si | Vyberte s “":"“" hiuiy
Fragment v5 je na rychly vyzaduje zmenu mysleniz 0 TR Emes o=
nastroj na vypo&et vEetkych OCastnikov
tepeiného odporu a inych navrhovania, vystavby,
zakladnych tepelno- prevadzky a pripadne aj -~ ISOVER APPS
technickych parametrov likvidacie budovy. Co l S!jver ISOVER WEE APLIKACIE
stavebnych kontrukeil. teda EIM je? Ide o =
shrathu Building SAINT-GOBAIN
Information Maodeling, &o

v preklade znamena
informagny model
budowvy.

FRAGMENT

% Multi-Comfort
House designer

% Podklady pre
certifikaitorov BREEAM
- LEED a WELL

'PROJEKTOVE HODNOTENIE - vjpoity potreby tepla na vykurovanie

VARIANTY PROJEKTOVYCH HODNOTENI - parovnavanie hodnoteni

V tejta sekeii najdete na ENERGETICKY CERTIFIKAT - tabufkové formulare priloh k certifikdtu
stiahnutie podklady k
envirenemntalnym
certifikitom LEED V4,
LEED 2009, EREEAM a
daldie.

ISOVER web apps DISOVER 2016 - 2022

Multi-Comfort House
designer, program, ktory
ulahéi pracu pri névrhu
Mutti-komfortnych domov
ISOVER.

urcena sIgentom
architektiry a
stavebnych odborov
vysokych 5kol a univerzit
Slovenskej republiky.

Na strinke njdete
aktualne zadanie

a informacii o sataz.

Program v maximalnej miere Setri ¢as a pomaha pri rychlom navrhu

energeticky uspornych rieseni skladieb stavebnych konstrukcii.
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ISOVER VARIO®
KM Duplex UV

Kompletny systém vzduchotesnosti

V konstrukcii strechy chybajluca alebo nespravne osadena pa-
rozdbrana/klimamembrana moze spdsobit hromadenie vihkosti
v konstrukcii strechy. Nahromadena vihkost v konstrukcii sa nemé-
ze zo strechy odparit (napr. pri jednoplastovych neodvetranych
strechach) a méze spbdsobit znac¢né skody na nosnej konstrukcii,
z tohto dovodu musi byt parozabrana/klimamembrana realizovana

Z hladiska stavebnej fyziky nie je jedno,
kde v konstrukcii sa klimamembrana
alebo parozabrana nachadza. VIhkost
obsiahnutd v interiérovom vzduchu sa
nesmie dostat tak hlboko do konstruk-
cie, aby mohla skondenzovat na chlad-
nych povrchoch v konstrukcii.

Umiestnenie parozabrany v konstrukcii
spresnuje norma DIN 4108. Bez tepel-
notechnického prepoc¢tu mdze byt pred

parozabranou umiestnena vrstva tepel-

vzduchotesne.

nej izolacie, ktord zodpovedad 20 % cel-
kového tepelného odporu konstrukcie.
Inteligentné klimamembrany ISOVER
VARIO® KM Duplex UV a ISOVER
VARIO® XtraSafe umoznuju odpare-
nie vihkosti z konstrukcie, vdaka comu
je mozné pred klimamembranu osadit
vrstvu tepelnej izolacie, ktord zodpove-
da 30 % celkového tepelného odporu
konstrukcie, pricom nie je potrebny dal-

Si tepelnotechnicky prepocet.

Schematické zobrazenie pravidla 20 percent

exteriér

interiér

— 80 % tepelného odporu
konstrukcie

____parozabrana/klimamembrana

—— 20 % tepelného odporu
konstrukcie

A
U

X

ODPORUCANIE:

Pred klimamembranu odporucame
vytvorit instala¢nu rovinu min. 5-6 cm,
napr. pre bezproblémové umiestne-
nie zasuviek, tymto spdsobom sa da

predist poskodeniu klimamembrany.

ODPORUCANIE:

Ak je klimamemlbrana osadena medzi
dve vrstvy tepelnej izolacie, mdze byt
pred klimamemlbranou vrstva zodpo-
vedajuca maximalne 20 % z celkové-
ho tepelného odporu, tento podiel je
mozné zvysit na 30 % pouzitim inte-
ligentnych klimamembran ISOVER
VARIO® KM Duplex UV a ISOVER
VARIO® XtraSafe..

a ochrany proti vihkosti
pre vasu strechu

Inteligentna klimamembrana Vario®
predlzuje zivotnost strechy

Potrebujete
- = [ ]

poradit? V zime S, Viete
- Navrh vhodného zateplenia chrani pred prenikanim <, = umoznuje

sikmej strechy vlhkosti do konstrukcie. v v vysusanie krovu.
- Odporucenie systémovych

konstrukcii e mj‘/"
- Ndpocet mnozstva

komponentov Kalkulaéna

pomocka: Montazna
Online chat: Systém ISOVER prirucka Vario

www.isover.sk

Telefonicky:
0800 139 139 mfﬂ]k
Mailom: www.isover.sk SAINT-GOBAIN

poradenstvo@isover.sk




Izolacia na klieStinach/
izolacia pochédznych podlah

Systémoveé riesenie STEPCROSS vytvara ucinnu tepelnd izolaciu
pochddznych podlah nevykurovanych podkrovi . Systém pozostava
z nosnych tramikov a krizov z vysokopevnostného EPS a vyplfovej
izolacie z mineralngj viny ISOVER. Podkladnu vrstvu tvori parobrz-
da ISOVER VARIO® KM Duplex UV, resp. ISOVER VARIO® Xtra. Ako
vrchna pochddzna vrstva systému sa pouzivaju OSB dosky, ktoré sa
k podkladu fixuju cez pomocné dosky lepené na nosné EPS tramiky.

VYHODY POUZITIA:

* velmi dobré tepelnoizola¢né viastnosti

bez tepelnych mostov

* vyborné mechanickeé vlastnosti

* minimalne pritazenie stropnej konstrukcie
* vysoka zatazitelnost (az 300 kg/m?)

* jednoducha a rychla aplikacia

» dlha Zivotnost

» ekologicka a zdravotna neskodnost
* biologicka neutralnost

* ekonomicka vyhodnost

Skladba systému

1. zaklop z OSB dosiek (22 mm)

2. vyplnova izolacia ISOVER UNIROL PROFI/ISOVER UNI

3.nosné tramiky a krize ISOVER TRAM + KRiZ

4. montazna doska (8irka 100 mm) lepena na nosné tramiky

5. klimamembrana - systém ISOVER VARIO® KM Duplex
UV, resp. ISOVER VARIO® Xtra

POZNAMKA:

Systém STEPCROSS sa uklada na suvisly podklad, napr.
dreveny zaklop alebo betdnovy strop. Pripadné nerovnosti

je mozné vyrovnat zbrusenim tradmov a krizov.

Montaz izoldcie nevykurovanej povaly, ktora je osadena na kliestinach.

Z klimamembrany ISOVER VARIO®
KM Duplex UV alebo ISOVER VARIO®
XtraSafe vytvorime suvisll parotesnu
vrstvu. Spoje prelepime paskou
ISOVER VARIO® KB1.

Na obvodoveé steny prilepime fdlie
tmelom ISOVER VARIO® XtraFit.

44
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Do pripraveného rostu ISOVER
STEPCROSS vlozime izolaciu, napr.
ISOVER UNI 600 x 1200 mm,

odporuc¢ame ulozit v dvoch vrstvach.

Na zaklop je mozné pouzit napr. OSB 3
P-D 22(18) mm ulozené na vazbu,
podla odporucenia vyrobcu dosak.
Dosky sa prichytia vrutmi 4 x 45 mm

4 -5ksnabm.

Rozmeriame a osadime systémovy obvo-
dovy RigiProfil® UD.

Odmeriame si svetlu vzdialenost medzi
krokvami.

2 b A

Vlozime vrstvy mineradlnej izolacie IS-
OVER UNIROL PROFI medzi krokvy.
Mineralnu izolaciu v pripade potreby
fixujeme pomocou tenkého viazacie-
ho drotu, ktory je mozné prevliect cez
krokvové zavesy.

Postup montaze
zateplenia sikmej strechy

Zateplenie podkrovia systémovymi skladbami BASIC, ECONOMY
a PROFI sa zac¢ina rozmeranim plochy a kotvenim nosnych prvkov
podkonstrukcie do krokiev. V zavislosti od predpisanej poziarne;
odolnosti a s nou suvisiacim poctom, hridbkou sadrokarténovych
dosiek, musime zvolit spravnu hustotu zavesov. Odporucame pouzit
certifikovanu systémovu podkonstrukciu, napr. RIGIPS.

ODPORUCANIE:

Tepelné izolacie zo sklenych vidkien
sU v porovnani s ¢adicovymi izola-
ciami maksie, vdaka comu idealne
kopiruju nerovnosti a minimalizuju
tak tepelné mosty vplyvom netes-
nosti izolacie medzi krokvami.

Rozmeriame si zateplovanu plochu, za-
kreslime polohu a priskrutkujeme krok-

vové zavesy. Pouzivame systémové
skrutky RIGIPS FN 4,80 x 50 mm.

ODPORUCANIE:

Sponky prichytavajuce klimamem-
branu sluzia len ako montazne po-
mocky, trvalé statické upevnenie vo
forme latovania je nutné. V miestach
okolo okien, kde su klimamembrany
priamo oslnené a vystavené UV Zia-
reniu, je nutné realizovat aj oplaste-
nie. Klimamembrany ISOVER
VARIO® KM Duplex UV a ISOVER
VARIO® XtraSafe su UV stabilizova-
né, maju 18-mesac¢nu UV ochranu,

Odrezieme izolaciu 0 1-2 cm Sirsiu ako je
svetld vzdialenost krokiev.

¢im umoznuju flexibilné planovanie
nadvazujucich montdznych prac
v podkrovi.

RS

Osadime systémové CD profily RIGIPS. Video:

Postup montazZe zateplenia
Sikmej strechy

Jdisover | 4o
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Osadime druhu vrstvu izolacie ISOVER
UNIROL PROFI pod krokvy.

Spoje jednotlivych vrstiev klimamem-
brany vzajomne prelozime s presahom
10 cm, v pripade potreby klimamembra-
nu vyrovname. Spojenie na suchy zips
umoznuje podla potreby klimamebranu
odnat a nastavit do spravnej polohy.

13

Osadime zvysné systémové CD profily
a nalepime systémovu pasku ISOVER
VARIO® PATCH, ktord nam vytvori
podklad na spojenie s klimamembranou
VARIO® XTRASAFE systémom na
suchy zips.

-
il

Presahy prelepime paskou ISOVER
VARIO® XTRATAPE alebo ISOVER
VARIO® MULTITAPE.

Na CD profily s prilepenou klimamembranou naskruktujeme pasik sadrokarténu
RIGIPS z totozného typu a hrubky, ako bude oplastenie. Pasik ma minimalnu sirku
120 mm. Nastavitelny strmer s dizkou 35 alebo 65 mm (max. medzera 80 mm -
pouzijeme nastavitelny strmen 95 mm, ktory skratime na 80 mm) priskrutkujeme
cez pasik z saddrokartdnovej dosky do CD profilu 2 skrutkami 212 TN.

Do dutiny v Urovni nastavovacich strmenov pred klimamembranou mdzeme vlozit
dodato¢nu vrstvu mineralnej izolacie ISOVER UNIROL PROFI. Hrubku dodatoc¢nej
vrstvy tepelnej izolacie musime volit tak, aby tepelny odpor dodatocnej vrstvy tepel-
nej izolacie predstavoval max. 20 % z celkovej hodnoty tepelného odporu tepelnej

izolacie podkrovia.

46

Prilozime a v miestach suchych zipsov
dotlacime klimamembranu Vario®
XTRA SAFE.

Po obvode prilepime klimamembranu
systémovym tmelom ISOVER VARIO®
XTRAFIT.

CD profily do

Priskrutkujeme
nastavitelnych strmenov pomocou
skrutiek LB do plechu 421/3,5x 9,5 (2 ks
na jedno napojenie zavesu - CD profil).

Oplastenie doskami Rigips (pri pozia-
davke na poziarnu odolnost pozri Prak-
tikum poziarnej ochrany Rigips). Pri
oplasteni jednou vrstvou odporucame
pouzit dosky RF (DF) 15 mm.

Postup montaze
zateplenia sikmej strechy

)

Steny a preklady su tuhé konstrukcie,
no strecha a drevené konstrukcie krovu
su konstrukcie, ktoré maju nizsiu tuhost
a mozu vykazovat v predpisanom roz-
medzi isty pohyb (vplyvom zatazenia
napr. snehom, vetrom, vplyvom zmien
teploty atd).

Napojenie klimamembrany musi byt
vyhotovené pomocou dilata¢nej sluc-
Ky, ktord umoznuje konstrukcii tieto
pohyby prenasat. Dilatacna slucka kli-

mamembrany zamedzuje odtrhnutiu

parobrzdy od steny a vzniku netesnosti.

Nanesenie tmelu ISOVER VARIO®
DOUBLE FIT alebo ISOVER VARIO®
XtraFit.

Vytvorenie dilatacnej slucky a prilepenie

parobrzdy.

ODPORUCANIE:

Pred uzatvorenim klimamembra-
ny sadrokartonom odporuc¢ame
realizovat test vzduchotesnosti,
tzv. ,Blower door test”, a pripadné
netesnosti odstranit. Blower door
test urci kazdu netesnost (mera-
nie vzduchotesnosti plastov bu-
dov metddou tlakového spadu). Pri
Blower door teste sa upne do dver-
ného otvoru ventildtor, ktory vytvorf
v dome pretlak alebo podtlak s hod-
notou 50 Pa. Prud vzduchu potrebny
na vytvorenie takého tlaku je mera-
ny a meni sa v zavislosti od tesnosti
stavebnych konstrukcii. Cim je tato
hodnota mensia, tym je lepsi plast
budovy.

Jdisover |/
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B. POSTUP MONTAZE IZOLACIE MEDZI KROKVAMI A NAD KROKVAMI
Z VONKAJSEJ STRANY STRECHY

Ak je nutnd vymena krytiny starsej stre-
chy, je to dobra prileZitost pre zateple-
nie. Odstranime krytinu a latovanie.
Odstranime skrutky a klince, pripadne
ju este pred ulozeniam ISOVER VARIO®
KM Duplex UV prekryjeme vrstvou izo-
|acie ISOVER T-N, ¢im zabranime moz-

nému poskodeniu parobrzdy.

Parotesnu vrstvu je mozné dodatoc¢ne
realizovat z vonkajsej strany, ale len po-
uzitim parobrzd ISOVER VARIO® KM
Duplex UV, ISOVER VARIO® XtraSafe,

ktoré maju premenlivu difuznu hrdbku.

%

\ A
\ X
”\ \ XA
L) Ve X

Nasledne prilepime parobrzdu.

Video:

UloZime vrstvu izolacie ISOVER T-N. Vyhotovime izoldciu detailov.

=l o j
N T,
. \j\f’im

Parobrzdy navzdjom prekryvame s pre- Na veniec stitovej steny nanesieme pe-
sahom min. 10 cm, spoje dbsledne prele-  netracny nater a tmel ISOVER VARIO®
pime paskou ISOVER VARIO® XtraTape DoubleFit.

alebo ISOVER VARIO® MultiTape.

Medzi krokvy vlozime tepelnu izolaciu  Nadkrokvovu izolaciu osadzame od od-
ISOVER UNIROL PROFI alebo ISOVER  kvapu.
UNIL

Zateplenie Sikmej strechy
nad krokvami systémom PIR.

Nasledne na strih ulozime izolacné Pri ukladani nadkrokvovych izola¢nych
dosky od odkvapu po hreben. dosiek ISOVER je potrebné davat pozor
na prestriedanie izola¢nych dosiek vzdy

o jednu vazbu krokiev, max. vsak 1m.

Spoje izola¢nych dosiek, ktoré boli re- Izola¢né dosky upravime rezanim podla
zané na mieru, je potrebné prelepit pas-  sklonu strechy.

kou ISOVER VARIO® SilverFast alebo

ISOVER VARIO® XtraTape.

Doizolovany spoj hrebena strechy
prelepime paskou ISOVER VARIO® istenie proti prepadnutiu.
RivaTect 300/600.

‘("":-cif_xl‘\

Pomocou montaznej pomobcky priskrutkujeme kontralaty na krokvy. Minimalna
hrubka krokvy musi byt aspori 80 mm. Presny pocet skrutiek a ich dizka su uréené

v kladac¢skom plane a su definované statickym prepoctom.

Horizontalne a vertikalne spoje izolac¢-
nych dosiek sa prelepuju paskami, kto-
ré su integrované v presahoch poistnej

hydroizolacie.

Doizolujeme hreben strechy.

A s

Osadime antispike pasku pod kontrala-

ty. Je mozné pouzit aj systémovy tes-

niaci tmel uréeny pod kontralaty.

Dal&i postup je zhodny s montdzou

beznej skladanej krytiny.

Jdisover | Y
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Postup zateplenia nad krovami sytémom
ISOVER X-TRAM

|zolacia sa uklada na vopred pripravené debnenie, na ktorom je ulozena klimamemlbrana VARIO®. Vyplhova izo-
lacia sa uklada medzi izolacné tramy ISOVER (MW alebo EPS) a to striedavo od nametu (drevenych hranolov)

pririmse az ku hrebenu strechy.

DUPLEX UV

Na debnenie polozime klimamemlbra-
nu ISOVER VARIO® KM DUPLEX UV.
Je nutné upozornit, ze s alternativnymi
parotesnymi materialmi nie je tento sys-
tém certifikovany.

ISOVER EPS TRAM

Vzdialenost medzi EPS TRAM je uspo-
sobend Sirke izolacie napr. ISOVER
MULTIMAX 30 .

Upevnenie

Na upevnenie kazdej kontralaty pou-
zijeme aspon 4 skrutky. Tie sa uchytia
v krokve. Na vypocet vzdialenosti me-
dzi skrutkami sa poradte s nasimi od-
bornikmi.

50

- - - e = a /n:.;
Nametky a zakladancia fosna

Na krokvy osadime drevené nametky,
nasledne zakladaciu fosnu.

Kontralaty

Kontralaty sa pripeviuju pomocou dvoj
zavitovych skrutiek Twin UD. Vzdiale-
nost medzi skrutkami sa urci na zaklade
statického vypoctu.

Doplnenie izolacie

Priestor medzi konstrukénymi kontra-
latami moéZzeme vyplnit dalsou vrstvou
tepelnej izolacie. Tym prekryjeme
nielen spoje izolacie ale aj vylepsime
celkovy tepelny odpor celej stresnej
konstrukcie.

ISOVER EPS TRAM
Od zakladacej fosne ukladame ISOVER
EPS TRAM a napr. ISOVER MULTIMAX.

Dvoj zavitové skrutky

Nova generacia skrutiek je opatrena
samovrtacou hlavicou a odpada teda
predvftanie. Odporucame pre spravny
sklon pouzit Sabldénu, ktord je sucastou
balenia skrutiek.

POZOR! Pri systéme X-TRAM sa skrutky
kotvia vzdy pod uhlom 60° ku krokve.

% = w— :

Poistna hydroizolacia a krytina
Akonahle je tepelna izolacia polozena
mozno postupne osadit difuzne otvo-
renu poistnu hydroizolaciu Tyvek® a pri-
klincovat podlepené kontralaty a laty.
Nasledne pokladame krytinu podla po-
kynov vyrobcu krytiny.

KONTAKTY

Saint-Gobain Construction Products, s.r.o., Isover
Stara Vajnorska 139

831 04 Bratislava

ICO: 31389 139

DIC: 2020339761

IC DPH: SK2020339761

info@isover.sk

S &im vam nas obchodno-technicky poradca mdze poradit?
v’ Spracovanie cenovej ponuky a kalkulacie
v Navsteva obchodno-technického poradcu priamo na stavbe
v’ Zaslanie vzoriek vyrobkov a propagacnych materidlov
v' Sprostredkovanie navstevy nasho Specialistu

ku konkrétnemu problému

Zakaznicke centrum vam ochotne pomoéze v tychto
oblastiach:

v' Aktudlny stav objednavky

v' Aktualny stav zasielky

v' Termin dorucenia zasielky

v Fakturacia

v’ Dodanie vzoriek

Potrebujete poradit? Sme tu pre vas:

v Poradenstvo a servis pre architektov a investorov
v Navrh a Specifikacia projektovych rieseni

v Skolenia a prezentacie

Jisover

SAINT-GOBAIN
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RYCHLE TECHNICKE
PORADENSTVO:

tel. kontakt:

0800 139 139

email;
poradenstvo@isover.sk

KONTAKTUJTE NAS
AJ CEZ FORMULAR

e (N

SAINT-GOBAIN

SAINT-GOBAIN CONSTRUCTION
PRODUCTS, s.r.o.

Stard Vajnorska 139
83104 - Bratislava

info@isover.sk
www.isover.sk

1 2

zdruzenie
pre podporu

¥ INSTITUT PRE
Iep ENERGETICKY
PASIVNE DOMY
ZSD SR zzn!,zmz.e obnovy
PRE ZATEPLOVANIE bytovych
BUDOV domov

PORADENSTVO ISOVER PRE
STAVBU A REKONSTRUKCIE.
RYCHLE TECHNICKE
PORADENSTVO ISOVER

Poradenské sluzby:
¢ Verifikacia navrhu skladby jednotlivych konstrukcii vypoctom

e Navrh spadovania a priprava kladacského planu pre ploché
strechy

¢ Navrh skladby vegetacnych striech

e Napocet potrebného mnozstva materialu (na balenia a kusy)
pre vas projekt aj so systémovymi prvkami sadrokarténovych
konstrukcii Rigips alebo zateplovacich systémov Weber

* Spravnu volbu systému pevného, ¢i kazetového podhladu
Rigips

¢ \Vhodnost omietky, lepidla a dalsich suchych hmét Weber
pre vas objekt

* Preverenie dostupnosti pozadovaného materialu v blizkosti
stavby

* Sprostredkovanie cenovej ponuky

e Odporudcanie postupu realizacie ¢i realizacnych
firiem v okoli stavby

7"\
Mulki Comdort

BY SAINT-GOBAIN
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