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Dlhodoba dbvera v

STYRODUR®

1. DIhodoba dévera v Styrodur®

Pokial ide o Styrodur®, BASF sa mdZe opriet o viac nez
50-ro¢né skusenosti na trhu XPS: spolo¢nost tento vysoko
kvalitny, univerzalny a ekologicky izolacny material vyraba uz
od roku 1964.

Styrodur® je synonymom technoldgie ,vyrabanej v Nemecku
a unikatnej, ustavicne sa vyvijajucej prace na ziskavani
najr6znejSich technickych osvedceni.

“

Styrodur® prave vdaka tomu presvedcil uz celé generacie
architektov, remeselnikov, stavitelov a dodavatelov
stavebného materidlu o svojich nasledujucich vyhodach:

Environmentalne vyhody:

B Setrny k Zivotnému prostrediu vdaka poZitiu CO, vo
vyrobnom procese so vzduchom ako vypliovym plynom.

B Znizenie emisii oxidu uhli¢itého (CO,) vdaka vynikajucim
izolaénym vlastnostiam.

Vyhody v oblasti kvality a bezpec¢nosti:

B Technoldgia ,vyrabana v Nemecku".

B Disponuje vacsinou technickych osvedceni, ktoré je mozné
ziskat na danom trhu.

B Osvedcené rieSenie dostupné od roku 1964.

B Chrani stavebnu konstrukciu pred vonkajsimi vplyvmi, ako
su teplo, chlad a vihkost.

B Komplexna kontrola vyroby a monitorovanie kvality —
dokumentované znackami CE.

B Diha Zivotnost: v pripade spravnej inStalacie zivotnost
Styrodur© prevySuje zivotnost stavebnej konstrukcie.

Stavebno-fyzikalne vyhody:

Vynikajuce izolacné vlastnosti.

Vysoka pevnost v tlaku.

Nizka nasiakavost.

Odolnost proti starnutiu a odolnost proti rozkladu.

Spina v&etky konstrukené, fyzikélne a stavebné poZziadavky
v rbznych Kklimatickych podmienkach Eurdpy.

Vyhody pri spracovani:

Nizka objemova hmotnost.

Jednoduché a praktické spracovanie pomocou pily alebo
s odporovym drétom.

D4 sa instalovat za kazdého pocasia.

Pocas mechanického spracovania nevznika zdraviu
Skodlivy prach.

Siroka $kala produktov.

Rézne moznosti vyuZitia.

Ekonomické vyhody:

Dominantné postavenie na trhu.

Okamzita dostupnost a spolahlivé partnerstva vdaka
celoeurdpskej logistickej sieti s profesionalnym
zékaznickym servisom prostrednictvom miestnych
distributorov.

Znizenie energetickych nakladov na vykurovanie

a klimatizaciu.

Rychla amortizacia investicii do izolacie so zvySujucimi sa
nakladmi na energiu.

PredIzuje zivotnost konstrukcii a zvySuje hodnotu stavby.



|zolacia suterénu

2. Dévody, preco sa
rozhodnut’ pre suterén

Budova so suterénom je hospodarnejsia

V porovnani s beznou zékladovou doskou sa priemerné
dodatocné naklady na vystavbu suterénu pohybuju v rozmedzi
300 - 400 eur za Stvorcovy meter. Pri vhodnom projektovani
mobze suterén vdaka o tretinu vacsej uzitocnej ploche dokonca
dopomdct pri financovani domu, pretoze

B ak sa Cast ziskanej plochy povazuje za obytnu plochu, daju
sa lepSie vyuzit Statne dotécie,

B vyhotovenie v podobe zvySeného suterénu umozni vytvorit
v rodinnom dome druhy mensi byt, ktory tiez prispeje
k financovaniu stavby.

Pokial to premietneme na vyrobné néklady, suterén moze
prispiet k rastu hodnoty nehnutelnosti, pretoze pri jeho
vystavbe sa vyrazne zvySuje predajna cena.

V prospech suterénu hovoria aj technické aspekty. Stavba bez
suterénu ma vyrazné stavebno-technické nevyhody.

Napriklad:

B Naklady na pripojenie inzinierskych sieti a naklady na
udrzbu su vyssie.

B Akusticka izolacia radovych domov a dvojdomov je menej
kvalitna.

B Kohézna zemina pod zakladmi mbze vysychat a sadat.
Podlahové doska méze klesat a spdsobovat praskanie
stien. Mensie pozemky su podstatne horSie vyuzité.

Priestorové Setrenie v rodinnom dome
Kvalithe naprojektovany suterén poskytuje:

tiché spaélne,

kancelarie alebo dielne,

priestranné miestnosti pre celd rodinu,
sauny,

skladovacie priestory,

priestory pre rodinné aktivity.

Moderné stavebné materidly a komponenty zabezpecuju vacsi
komfort vdaka spolahlivej tepelnej izolacii proti vihkosti a pre-
chodu tepla. Zaroven poskytuju dostatok svetla a vetrania.

3. Izolacia suterénu

|zolacia spodnej stavby pozostava z vonkajSej tepel-

nej izolacie stavebnych prvkov v kontakte so zeminou,
napr. vonkajsich stien suterénu (obr. 1) a podlah suterénu
(obr. 2). Charakteristikou izolacie suterénu je to, ze

sa tepelnoizola¢na vrstva aplikuje na vonkajsiu stranu
konstrukcie.

@ Stena suterénu
® Interiérova omietka

® Zemina
@ Tepelna izolacia
® Hydroizolacia

Obr. 1: Stena suterénu s vonkajsim zateplenim, izolacia prilahla
k zemine

@ Podlahova krytina @ Hydroizolacia

@ Poter ® Tepelna izolacia
® Betonova zakladova ® Vlyrovnavacia vrstva
doska ® Zemina

Obr. 2: Zateplenie podlahy suterénu pod zakladovou doskou



|zolacia suterénu

lzolacia suterénu v oblasti s tlakovou vodou a stojatej
priesakovej vody (podzemna voda) si vyzaduje tech-
nické osvedcenie

Styrodur® disponuje uz mnoho rokov osvedc¢enim od
Nemeckého institutu pre stavebnu techniku (DIBt) so sidlom
v nemeckom Berline (€. osvedCenia Z-23.5-223), ktoré ho
opravnuje na pouzitie ako izolacie spodnej stavby v oblas-
tiach dlhodobo vystavenych spodnej alebo tlakovej vode.

V sulade s tymto osvedcenim mézu byt dosky Styrodur®
aplikované na vonkajsie steny suterénu v kontakte so zemi-
nou v jednej alebo v dvoch vrstvach a pod statickymi nenos-
nymi stavebnymi prvkami (zakladové dosky suterénu) v jed-
nej, dvoch alebo troch vrstvach. Styrodur® 3000 CS méze
byt pouzity az do hibky 3,5 m podzemnej vody. Styrodur®
4000 CS a Styrodur® 5000 CS v podzemnej vode mbdze byt
pouzity az do 7 m hibky. Konstrukéna izolécia sa realizuje
podla normy DIN 18195-6 ,Hydroizolacia proti vonkajse;j tla-
kovej vode a akumulacii priesakovej vody*.

lzolacia suterénu v oblastiach s podnou vihkostou

a stojatymi priesakovymi vodami (nad hladinou
podzemnej vody) podl'a normy a osvedcéenia

Norma DIN 4108-2 definuje systémy tepelnej izolacie ako
izolaciu spodnej stavby v pripade, ak su izolacné dosky
vyrobené z extrudovanej polystyrénovej peny podla normy
EN 13164 instalované v jednej vrstve, nie pod zékladmi
budovy a ak nie su trvalo ponorené v podzemnej vode.
Znamena to, Ze izolacia spodnej stavby s doskami Styrodur®
nad hladinou podzemnej vody predstavuje konstrukciu, ktora
je v sulade s prislusnymi normami.

V sulade s osvedéenim DIBt Z-23.5-223 mdze byt Styrodur®
pouzity ako izolacia spodnej stavby na vonkajsich stenach
suterénu v kontakte so zeminou v jednej alebo dvoch
vrstvach a pod staticky nenosnymi stavebnymi prvkami
(zakladové dosky suterénu) v jednej, dvoch alebo troch vrst-
vach.

Konstrukéna izolacia podlieha ustanoveniam normy DIN
18195-4 ,Hydroizolacia proti pddnej vihkosti (kapilarna voda,
zadrzana voda) a neakumulovana priesakova voda pod
zékladovou doskou®.

lzolacia spodnej stavby pod nosnymi zakladovymi dos-
kami (nad hladinou podzemnej vody)

Podla osved&enia DIBt Z-23.34-1325 moéze byt Styrodur®
pouzity aj pod nosnymi zékladovymi doskami. Izolacné dosky
sa mbzu ukladat az do troch izolacnych vrstiev s celkovou
maximéalnou hribkou 300 mm. Strukturélna izolécia dosahuje
sulad s normou DIN 18195-4 ,Hydroizolacia proti pédnej vih-
kosti (kapildrna voda, zadrzana voda) a neakumulovanej prie-
sakovej vode pod podlahovymi doskami a na stenach®.

Izolacia spodnej stavby pod zakladovou doskou

(v podzemnej vode)

Na izolaciu spodnej stavby dlhodobo pod spodnou vodou
alebo tlakovou vodou (v podzemnej vode) mdZze Styrodur®
3000 CS byt pouzity az do hibky 3,5 m.

Styrodur® 4000 CS a Styrodur® 5000 CS moze byt

v podzemnej vode pouzity az do hibky 7,0 m. Konstrukéna
izolacia sa realizuje podla normy DIN 18195-6 ,Hydroizolacia
proti vonkajSej tlakovej vode a akumuléacii priesakovej vody*.

|zolacia spodnej stavby znizuje tepelné straty v podzem-
nych Gastiach budov, ¢im zabezpecCuje prijemnu interiérovu
klimu v suteréne. VySSie teploty na vnutornych povrchoch
stien a podlah brania kondenzéacii v interiéri, o pomaha
predchadzat zatuchnutému zapachu, ktory sa ¢asto objavuje
v suterénoch. Pouzivatelovi to prinasa nasledujuce vyhody:

B Interiérova klima v suteréne/na podzemnom podlazi je
priiemnejSia.

B Teploty na vnutornom povrchu stien suterénu su vySSie.

B Predchadza sa kondenzacii na vnutornych povrchoch stien
suterénu.

B Pouzivatel ziskava pridavny interiérovy priestor.

B Hodnota nehnutelnosti sa zvysuje dlihodobo udrzatelnym
spbsobom.

B Tepelnd izolacia Setri naklady na energiu.

B |zolaCné vrstvy je mozné aplikovat bez tepelnych mostov.

B Hydroizolacia je chranena.

KedZe je tepelnoizolacny materidl izolacie spodnej stavby
extrémne namahany dazdovou vodou, tlakom zeminy

a zatazenim z okolitej premavky, materidly sa vyrabaju tak,
aby spinali najprisnejsie poZiadavky:

vysoka pevnost v tlaku,

nizka nasiakavost,

nizka tepelna vodivost,

odolnost proti starnutiu a rozkladu,

priaznivé a trvacne tepelnoizolacné vlastnosti.

Styrodur® disponuije tymito vlastnostami a je idedlny na
pouzitie v podobe izolatného materidlu pri zatepleni spodnej
stavby.



Tepelnoizolacna vrstva

so STYRODUROM®

4. Tepelnoizola¢na vrstva
so Styrodurom®

Na vodorovnych a zvislych konStrukciach su dosky
Styrodur® dokladne spédjané pomocou polodrazky (obr. 3).
Dosky s pero-drazkou su zvlast vhodné na predchadzanie
vzniku tepelnych mostov. Chrania tiez konStruk&nu izolaciu
pred mechanickym namahanim.

Instalacia:
Dosky Styrodur® dosahuju sulad s osved¢eniami DIBt
Z-28.5-223 a Z-23.34-1325 a je mozné ich pouzit

B v oblastiach s p6dnou vihkostou a priesakovymi vodami
(nad hladinou podzemnej vody), ako aj

B v oblastiach tlakovej vody a priesakovej vody (v podzemnej
vode).

InStaldcia je mozna v jednej az troch vrstvach:

B na stenach v jednej alebo dvoch vrstvach,

B pod podlahami suterénu (statické nenosné) v jednej, dvoch
alebo troch vrstvach,

B pod zakladovymi doskami (statické nosné) v jednej, dvoch
alebo troch vrstvach.

Celkova hrubka tepelnoizolacnej vrstvy nesmie prekrocit:

B 400 mm na stenach,
B 400 mm pod podlahami suterénu (statické nenosné),
B 300 mm pod zakladovymi doskami (statické nosné).

Jednotlivé izolacné dosky musia mat tieto hridbky:

B Styrodur® 3000 CS: 40 az 200 mm,
B Styrodur® 4000 CS: 60 az 160 mm,
B Styrodur® 5000 CS: 60 az 120 mm.

V pripade zakladovych dosiek (statické nosné) a pouzitia
viacerych vrstiev mbze byt hribka jednej dosky maximalne
120 mm.

Dalsie informacie:
Brozuru s technickymi Gdajmi najdete v oblasti

S0 subormi na stiahnutie na adrese: www.isover.sk
alebo www.styrodur.com

Produktové odporucania:

Na stenach, pod podlahami suterénu a zakladovymi
doskami:

W Styrodur® 3000 CS

W Styrodur® 4000 CS

W Styrodur® 5000 CS

|zolacia spodnej stavby podfia normy DIN 4108-2
v oblastiach s pddnou vihkostou a jednovrstvovou
izolaciou:

W Styrodur® 3000 CS

V oblasti zékladov a sokla:
W Styrodur® 2800 C

VsSeobecné poznatky k aplikacii
Pocas procesu vyroby Styrodur® sa na povrchu dosiek vytvara
hladka membrana zo stlacenej extrudovanej peny.

Povrchy musia mat drsnu texturu, aby sa zabezpecilo opti-
malne prilnutie adhéznej malty, omietky alebo inych typov malt
pouzivanych napriklad pri izolacii zakladov. Povrch Styrodur®
2800 C je drsny (,vaflovity”), o je zarukou optimalneho prilie-
hania omietky a betonu.

Spravna aplikacia hydroizolacie je zékladnym predpokladom
instalacie Styrodur® na spodnu stavbu. Normy DIN 18195-4
a DIN 18195-6 uvadzaju rézne pripady zatazenia hydroizola-
cie suterénu v zavislosti od namahania pdsobenim vihkosti.
Suterény vyrobené z vodotesného betdnu nevyzaduju dalSiu
hydroizolaciu.

Obr. 3: Dvojvrstvova izoldcia suterénu z dosiek Styrodur® pred zasy-
panim vykopovej jamy



|zolacia spodnej stavby nad hladinou

podzemnej vody

5. Vyhody Styrodur® pri
izolacii spodnej stavby

Existuje vela dobrych dévodov na pouzitie izolacie Styrodur®
v spodnej stavbe:

B \ysoka pevnost v tlaku.

B Nie su potrebné dalSie ochranné vrstvy.

B [ndtalacna hibka, podla zemného tlaku, tabulka 6,
strana 21.

B Ziadne obmedzenia v suvislosti s miniménou vzdialenostou
od okolitej premavky.

B [zolacia spodnej stavby vhodna pre pasivne domy az do
hribky 400 mm.

B Ziadne zhorsenie tepelnej vodivosti, pretoZze nedochadza
k absorpcii vihkosti.

B Technické osvedcenie na pouzitie v podzemnych vodach:
Z7-23.5-228 a Z-23.34-1325.

B Styrodur® patri medzi osved¢ené materidly uz viac ako 50
rokov.

B K dispozicii su odborné posudky o jeho dlhodobych viast-
nostiach.

B Vyhoda suchej montéaZe pri izolacii podlahy Styrodur®: nie
je nutné lepit k podkladu bitimenom. NavySe, izolacia stien
nevyzaduje zZiadne dalSie ochranné vrstvy.

B V oblastiach vystavenych mrazu nie su potrebné Ziadne
zvlaStne ochranné opatrenia.

B Nesudrzné (sypké) podklady nevyzaduju drenaz.

B Jednoducha aplikacia; celoplosné a okrajové lepenie
a zatmelenie spojov dosiek je potrebné len pri vyskyte pod-
zemnej vody.

B PouZivanie dosiek Styrodur® 2800 C s drsnym povrchom
chrani hydroizoléciu zakladov.

B Drsny povrch Styrodur® 2800 C zjednodusSuje omietanie
v oblasti zakladov a sokla.

B V suUlade s osvedcenim DIBt Z-23.34-1325 sa Styrodur®
mdze instalovat aj pod nosné zakladové dosky; dokonca aj
vtedy, ked siahaju az do hibky 3,5 m (Styrodur® 3000 CS)
alebo az 7,0 m (Styrodur® 4000 CS a Styrodur® 5 000 CS)
podzemnej vody.

B Na zéklade osvedcenia DIBt Z-23.34-1325 je Styrodur®
tiez schvaleny na pouzitie v zénach s potencialnym vysky-
tom zemetrasenia.

Nasledujuce informacie, navrhy na instalaciu a priklady
konfiguracie vam pomdozu pri planovani a inStalacii dosiek
Styrodur®.

6. 1zolacia spodnej stavby
v oblastiach s pédnou
vlhkostou a priesakovy-
mi vodami (nhad hladinou
podzemnej vody)

6.1 lzolacia spodnej stavby v oblasti stien

Hydroizolacia

Steny siahajuce do zeme mbzu byt vyrobené z beténu, vodo-
tesného betdnu alebo omietnutého muriva. Stavebné prvky
prepustajuce vodu musia byt chranené hydroizolaciou podla
normy DIN 18195 ,Hydroizolacia budov®. Realizacia takychto
opatreni zavisi od urovne vyskytu vihkosti.

|zolacia spodnej stavby nenahradza hydroizolaciu. Steny
z hydroizolacného betdnu je mozné izolovat priamo bez pred-
beznej Upravy.

Hydroizolacie a adhézne vyrobky musia byt zosuladené podla
svojich chemickych a fyzikalnych vlastnosti a musia byt vybe-
rané tak, aby vyhovovali konkrétnemu ucelu pouzitia.

Na hydroizolaciu bitimenom alebo pri pouziti bitimenovych
membran sa odporuca pouzit okrem iného bezrozpustadiové
dvojzlozkove lepidlo na baze bitimen-beténu alebo epoxidové
lepidlo neobsahujuce rozpustadlo.

|zola¢né dosky by sa nemali zatlaCat do nezaschnutej bitume-
novej izolacnej vrstvy z nasledujucich dévodov:

B Pri zatlaCani dosiek do izolacnej vrstvy sa mézu Casti izo-
lacie odlepit. Integrita hydroizolacie nasledne neméze byt
zaru¢ena.

m Casto pouzivané izoladné materidly na béaze bitimenu
mobzu obsahovat zlozky rozpustadla, ktoré mdézu poskodit
izolacny material. Pri nanasani studenych bitimenovych
tesniacich materidlov sa odporuca pred aplikaciou izo-
lacnych dosiek pockat aspon tyzden, aby mohlo déjst
k zaschnutiu.

Pouzivaju sa bitumenové natery, tmely, hydroizolatné omietky
a izolatné hmoty, ktoré su schopné odolavat prinajmensom
pbdnej vihkosti a vode.



|zolacia spodnej stavby nad hladinou

podzemnej vody

Lepenie dosiek Styrodur®

Pred zasypanim vykopovej jamy musia byt dosky Styrodur®
zakotvené, aby sa zabranilo akémukolvek posunutiu alebo
dislokacii. ZvyCajne sa to robi lepenim dosiek na zaizolované
steny. Montazne spdjanie zaistuje, Ze izolacné dosky prilnu

k stene do okamihu, kym nie su v kone¢nom dbsledku drzané
na svojom mieste samotnym podkladom. Musi sa zabezpecdit,
aby nasledné sadanie zasypovej pddy nespdsobovalo
neziaduce Smykové namahanie hydroizolacie.

Na bodové lepenie izolacnych dosiek sa prevazne pouzivaju
bitimenové lepidlé. Dalsie informécie o vhodnych lepidlach
ziskate od dodavatela stavebnych materialov alebo priamo od
vyrobcu lepidla.

Obr. 4: |zolacné dosky Styrodur® s polodrazkou zabezpecuju izo-
laciu spodnej stavby bez vzniku tepelnych mostov

Kladenie dosiek Styrodur®

Izolacné dosky musia byt dokladne spojené, aby bol vysledny
spoj pevny (obr. 4). Okraje s polodrazkami zabezpecuiju
zaistenie spojov, ¢im sa predchadza vzniku tepelnych
mostov. Izolacné dosky musia byt umiestnené na pevnom
nosnom povrchu (napr. zaklad).

Ak sa inStaluju v dvojitej vrstve, tieto dve vrstvy sa budu
spajat metddou bodového lepenia, pricom sa spoje zakryju
a dosky je potrebné klast s urcitym posunom (obr. 5).

Obr. 5: Bodové lepenie druhej vrstvy dosiek Styrodur® s polo-
drazkou a odsadenim

6.2 Izolacia spodnej stavby pod podilahou
suterénu (staticky nenosné konstrukcie)

Zaklad

Pri vodorovnej izolacii spodnej stavby musi byt zaklad,

na ktory sa dosky Styrodur® instaluju, rovny a musi
poskytovat nevyhnutnu nosnost na prislusné pouzitie (obr.
6). Pri posudzovani nosnosti stavebného podlozia sa musi
zohladnit norma DIN 1054 ,Pod povrchové pbddy — Overenie
bezpecnosti zemnych prac a zékladov”. Plati to pre Strkové
podlozie aj pre zasypy.

Obr. 6: Podkladova vrstva z nivelacného beténu na instalaciu podla-
hovej izolacie

Povrch zakladu umozniuje vodorovnu inStaléciu izolacnych
dosiek, aj ked su dosky Styrodur® kladené na podlozie. Na
tento ucel by sa mala zvazit vyrovnavacia vrstva betonu
(obr. 7). Nivelacna vrstva betdnu musi byt vyhotovena do
vodorovného stavu.

Betdnova
podlahova doska

&—— Hydroizolacia

o——— Styrodur®

&— Nivela¢ny beton

e—— Podlozie

Obr. 7: Vyrovnavacia vrstva nivelacného beténu na podlozi
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podzemnej vody

Hydroizolacia

Pri izolovani proti vihkosti je potrebné zohladnit normu DIN
18195 ,Hydroizolacia budov”. Asfaltové pasy, ktoré vyzaduiju
lepenie hordcim bitumenom, sa nembzu nanasat priamo na
vrstvu Styrodur ©, pretoZe hordci bitimen by dosky Styrodur®
roztavil.

Lepenie so studenym bitiumenom obsahujlce rozpustadio sa
neodporuca, pretoze rozpustadlo Ciastoéne rozpusta aj izolaciu
Styrodur®. Vhodnymi lepiacimi materialmi su asfaltové pasy,
ktoré mozu byt spojené bud zvaranim, rozpustadlom, alebo
zvaranim hordcim plynom.

Zvlast sa odporucaju izolatné pasy na baze ECB (etylén-
kopolymér-bitimen). PVC pasy obsahujlice zmak&ovadlo sa
nemozu pouzivat v kombinacii so Styrodurom®.

Kladenie dosiek Styrodur®

Pri pouzivani Styrodur® na tepelnu izolaciu (obr. 8) pod nenos-
nou podlahovou doskou (staticky nenosné konstrukcie) podla
normy DIN 4108 je potrebné dodrziavat nasledujice zasady:

B Styrodur® je mozné klast az do troch vrstiev.

B Celkova hrubka tepelnoizolacnej vrstvy nesmie prekrocit
400 mm.

B Povolené su iba extrudované izolacné dosky s polodrazkou
(Styrodur® 3000 CS, Styrodur® 4000 CS, Styrodur® 5 000
CS).

B Styrodur® sa kladie bez krizenych spojov.

B Vrstvy dosiek sa inStaluju so vzajomne posunutymi spojmi.

B Medzi tepelnu izolaciu a podlahovu dosku je kladena
separacna vrstva, ako napr. polyetylénova folia.

B Styrodur® dosky sa nesmu pouzivat pod statickymi nos-
nymi konStrukciami alebo pasovymi zakladmi.

B Obmedzenia vyplyvajuce z normy DIN 4108-2 platia pre
Styrodur® 3000 CS: materidl moze byt aplikovany na
nenosné podlahové dosky, v pripade pddnej vihkosti bez
priesakovej vody, bez podzemnej vody a inStalovany ako
samostatna izolacna vrstva.

Obr. 8: Viacvrstvova instalacia dosiek Styrodur® pod podlahovu
dosku podla osvedcenia DIBt Z-23.34-1325

Vystuzovanie

Distan¢né rozpery sa musia pouzivat na podopieranie 0so-
bitne montovanej spodnej a hornej konstrukénej ocelovej
vystuze. Toto mbze pozostavat z vhodne tvarovaného
ocelového pletiva, prefabrikovaného betdénu alebo z plas-
tovych dielov (obr. 9). Vystuz je umiestnena na distanc¢nych
rozperach (obr. 10). Nemalo by dochadzat ku kontaktu s PE
foliou. Riziko poskodenia fdlie je marginalne.

e— Beton
e— Konstrukéna
ocel

Vystuz
—armovaci kds

Distan¢na
rozpera

&—— Styrodur®

Obr. 9: DiStan¢né rozpery vyrobené z beténu vystuzeného viaknami
pre spodnu vystuz a armovaci k6§ z ocelového pletiva pre hornu
vystuz podlahovej dosky
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@ PE fdlia
® Zemina

® Distancna
rozpera

@ Vystuz
@ Styrodur®

Obr. 10: Plastova distancna rozpera pre vodorovnu vystuz. Vyska
betonoveho krytia sa stanovuje podla vysky profilu
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podzemnej vody

6.3 Izolacia spodnej stavby pod zakladmi
a zakladovymi doskami (staticky tinosné
konstrukcie)

Izolacia zakladov pomocou Styrodur®

VonkajSie strany zékladov mézu byt zaizolované doskami
Styrodur® s cielom zabezpedit tepelnu izolaciu a ochranu pred
mrazom. Tym sa predchadza prenikaniu mrazu pod zéklady
vykurovanych budov s minimalnou hibkou

(obr. 11 a 12).

Obr. 11: Izolacia zékladov a pripojenie k vonkajSiemu
tepelnoizolaénému systému (ETICS)

Obr. 12: Moznosti izolacie zakladov pred mrazom
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Izolacia spodnej stavby Styrodurom® pod nosnymi
zakladovymi doskami

Na zaklade osvedc¢enia DIBt Z.23.34-1325 sa Styrodur® mdze
pouzit aj ako nosna tepelna izolacia s max. tromi vrstvami pod
zakladovymi doskami. V tomto pripade Styrodur® dokonale
spiha vietky klticové poziadavky na tepelnu izolaciu: vysoka
pevnost v tlaku, odolnost proti starnutiu a nizka nasiakavost.

Zakladové dosky vyrobené zo zelezobetdnu

sa stavaju Coraz beznejsimi pri vystavbe domov a kancelar-
skych budov. Dosky Styrodur® sa odporuca instalovat pod

celu zakladovu dosku, aby sa zabranilo vzniku tepelnych
mostov. Izolacia spodnej stavby, stien suterénu sa pripaja
priamo k zakladu, ¢im sa predchadza vzniku tepelnych mostov.
Viyhodou tejto metddy je, ze suterén je Uplne a komplexne
zatepleny.

Ochrana pred mrazom

Na ochranu pred mrazom sa tepelna izolacia rozSiruje za
oblast zakladovej dosky, aby sa zabranilo zamfzaniu vody pod
zakladmi alebo zékladovou doskou (obr. 13).

V sucasnosti sa na zakladovych doskach stavia ¢oraz viac
budov bez suterénov, pricom sa nezohladnuje primerana
ochrana zakladov pred mrazom. Spdja sa s tym v8ak riziko,
ze teploty pod zakladovou doskou mbézu poc¢as zimnych
mesiacov klesnut pod bod mrazu. Medzi mozné ddsledky
patria efekty siahajuce od povrchovych prasklin az po zdvih-
nutie podlozia u¢inkom mrazu, v zavislosti od stavu pddy, ¢o
mbze potencialne spbsobit poSkodenie budovy.

Opatrenia na ochranu pred mrazom zabranuju prenikaniu

mrazu pod zakladovu dosku (obr. 14). Horizontalna tepelna
izol4cia sa instaluje pod celou budovou v hibke asi 30 cm.

Obr. 13: Ochrana pred mrazom
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Standard pasivneho domu

Klimatické podmienky s obdobim trvalého mrazu < 40 dni:

m Sirka ochrany proti mrazu = Styrodur® s dizkou dosky
b=125cm.

B Hrubka izola¢nej dosky d = 8 cm.

B Krytie zeminou h = cca 30 cm.

Klimatické podmienky s obdobim trvalého mrazu < 26 dni:

m Sirka ochrany proti mrazu = Styrodur® s dizkou dosky
b =60cm.

B Hrubka izola¢nej dosky d = 3 cm.

B Zemné krytie h = cca 30 cm.

Vonkajsia omietka

Krytina podlahy

Vonkajsia izolacia Plavajuci poter

(ETICS) - (vystuzeny)
Styrodur® R Podlahovéa doska
- Styrodur®

Obvodova nosna stena _
h Ochrana
pred

mrazom

d] °

b
Obr. 14: Informacie o navrhovani ochrany proti mrazu

Pri pouzivani Styrodur® v pripade nosnej tepelnej izolacie
pod staticky nosnymi zakladovymi doskami sa musia zvazit
nasledujlce hladiska:

B Styrodur® mozno klast az do troch vrstiev.

B Celkova hrubka tepelnoizolacnej vrstvy nesmie prekrocit
300 mm.

B Povolené su iba extrudované penové dosky s pero-
drézkou (Styrodur® 3000 CS, Styrodur® 4000 CS,
Styrodur® 5 000 CS).

B V pripade pouzitia viacerych vrstiev mézu vrstvené dosky
pozostavat iba z dosiek rovnakého typu a pevnosti v tlaku
(Styrodur® 3000 CS, Styrodur® 4000 CS, Styrodur® 5 000
CS).

B Styrodur® sa kladie spajanim bez krizovych spojov.

B Vrstvy dosiek sa inStaluju so vzajomne posunutymi spojmi.

B Extrudované penové dosky sa musia klast na podkladovu
vrstvu, napr. beton C8/10 alebo na vodorovny, dékladne
zhutneny Strkové alebo pieskoveé 16zko. Podklad musi byt
dostatocne vodorovny.

B Na ochranu izola¢nej vrstvy poc¢as konstrukcie zakladovej

dosky sa musi zvazit pouzitie jednej separacnej vrstvy, ako

je napr. PE félia nad izolacnou vrstvou, alebo iné vhodné
opatrenia.

Statické predpoklady

Na overenie stability sa mbze pouzit maximalna menovita
hodnota: dovolené tlakové napétie (fcd) pre trvalé zatazenie
extrudovanych penovych dosiek.

B Styrodur® 3000 CS, hriubka dosky 40 — 120 mm,
jedna alebo viac vrstiev  fcd = 185 kPa

B Styrodur® 3000 CS, hribka dosky 140 — 200 mm,
jedna vrstva fcd = 140 kPa

B Styrodur® 4000 CS, hribka dosky 40 — 120 mm,
jedna alebo viac vrstiev  fcd = 255 kPa

B Styrodur® 4000 CS, hrubka dosky 140 — 160 mm,
jedna vrstva fcd = 255 kPa

B Styrodur® 5000 CS, hrubka dosky 40 — 120 mm,
jedna alebo viac vrstiev  fcd = 355 kPa

Vypocty sadania

V sulade s osvedc¢enim DIBt Z-23.34-1325 sa musi pri dvoch
hrani¢nych pripadoch pocitat so sadanim vrstvy tepelnej izo-
lacie s hrubkou viac ako 120 mm:

B \lypocCet pre zamyslany stavebny zaklad bez ohladu na
tepelnoizolaénu vrstvu.

B \lypocCet pre zamyslany stavebny zaklad a tepelnoizolacnu
vrstvu pomocou modulu pruznosti lisovanej extrudovanej
penovej dosky po 50 rokoch (pri zohladneni dlhodobého
tlakového napétiu izolacného materiélu).

B Styrodur® 3000 CS, hrubka dosky 40 — 120 mm
E,, = 6 500 kPa

B Styrodur® 3000 CS,
E,, = 5,000 kPa

B Styrodur® 4000 CS,
E,, = 10,000 kPa

B Styrodur® 5000 CS,
E,, = 14,000 kPa

hrubka dosky 140 — 200 mm
hribka dosky 40 — 160 mm

hribka dosky 40 — 120 mm

Zo stavebno-fyzikalneho hladiska a v zavislosti od
zamyslanej interiérovej klimy mozno bude potrebné na
Lteplejsiu“ stranu alebo hornu plochu vrstvy Styrodur®
umiestnit parozabranu. Tym sa prerusi difuzia vodnej pary
z interiéru budovy smerom k zakladom, ¢im sa zabrani
tvorbe kondenzatu v izolatnom materidli.
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|zolacia spodnej stavby

v podzemnej vode

7. 1zolacia spodnej stavby
v oblastiach tlakovej vody
a priesakovej vody
(v podzemnej vode)

V sulade s osvedcCeniami DIBt Z-23.5-223 a Z-23.34-1325
moZu byt dosky Styrodur® instalované aj v oblastiach

s nepretrzite alebo dlhodobo pritomnou tlakovou vodou

(v podzemnej vode).

7.1 7.1 lzolacia spodnej stavby v oblasti stien

Hydroizolacia

|zolagna vrstva nesmie ziadnym spdsobom narusit funkéné
charakteristiky kon&trukcie. Hydroizolacia konstrukcie sa
realizuje podla normy DIN 18195-6 ,Hydroizolacia proti

vonkajSej tlakovej vode a akumulacii priesakovej vody* (obr.

15).

BeZne sa pouzivaju bitumenové pasy a lepidla, plastové
a elastomeérové izolacné fdlie, kovové pasy, polymérom
modifikované bitumenové povlaky a hydroizolacny beton.

Obr. 15: Hydroizolacia stien suterénu proti tlakovej vode

Lepenie dosiek Styrodur®

Pri nanéa8ani lepidla sa rozotrie namieSané lepidlo na izolacné

dosky na celu plochu steny a na izolacnu dosku pomocou
murarskej lyzice s priblizne 10 mm hlbokym zubkovanim

(obr.16). Lepidlo sa nanésa aj na sty¢né hrany dosiek, ktoré

su uz nalepené na stene.
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Tento proces sa pri dvojvrstvovej izolacii opakuje. Spoje druhe;j
vrstvy dosiek sa musia prekryvat a byt posunuté voci sebe
navzajom.

Musia byt dodrzané technické poziadavky vyrobcu lepidla.

Obr. 16: Celoplosné lepenie izolacnych dosiek v oblastiach s tlako-
vou vodou

Kladenie dosiek Styrodur® a utesnenie Skar

Dosky sa kladu s odstupom 2 az 3 cm a pritlacaju sa k sebe
tak, aby sa Skary tesne dotykali. Pri vytvarani spojenia
predchéadzajte krizovym spojom. Okraje s pero-drazkami
zabezpecuju zaistenie spojov, ¢im sa predchadza vzniku
tepelnych mostov. Dosky Styrodur® by mali byt pripevnené
dostatoCne tesne k vonkajSej stene, aby sa zabezpecilo, ze
voda nebude stekat po zadnej strane tepelnej izolacie. Dosky
musia byt k podkladu prilepené vhodnym lepidlom (pozri vyber
lepidla). Bo&né okraje dosiek Styrodur® musia byt vSade okolo
utesnené lepidlom alebo vhodnou bitimenovou tesniacou
hmotou na ochranu proti prenikaniu vody (obr. 17).

Maximélna hibka pouzitia je 3,5 m pre Styrodur® 3000 CS
a 7,0 m pre Styrodur® 4000 CS a Styrodur® 5000 CS.

Obr. 17: Kladenie dosiek Styrodur® a utesnenie skar proti tlakovej
vode
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Lepenie a povrchové upravy

Vyber lepidla

Na celoplosné lepenie izolacnych dosiek na vonkajsej strane
hydroizolacie sa v oblastiach vystavenych trvalej alebo
dlhodobej tlakovej vode musia pouzivat Specidlne lepidla.
Dvojzlozkové lepidlo PCI Pecimor® DK na baze bitimenovej
emulzie so spojivom je idedlne na tento Ucel a je zarukou
rychleho a spolahlivého vytvrdnutia lepidla pod lepenymi
izolacnymi doskami. Je potrebné dodrziavat upozornenia

a pokyny vyrobcu lepidla.

Zabezpecenie proti vytlacnému efektu
Overenie zabezpecCenia proti vytlacnému efektu sa dosiahne
vtedy, ak je dodrzana jedna z tychto zasad:

B Dosky Styrodur® sa lepia celoplo$nym lepenim.

B Pri maximalnej hribke izolacnej dosky Styrodur® v hodnote
400 mm najvyssia hladina vody nesmie siahat vysSie ako
1 m pod uroven terénu.

B Pri maximalnej hribke izolacnej dosky Styrodur® v hodnote
200 mm najvyssia hladina vody nesmie siahat vysSie ako
0,5 m pod uUroven terénu.

B Na zabezpecenie proti vytlatnému efektu sa prijimaju
konStrukéné opatrenia. Napriklad priame spojenie
s vonkajsim tepelnoizolacnym fasadnym systémom (ETICS)
alebo s murivom méze byt dostatocné na zabezpecenie
proti vytlatnému efektu.

Pri overovani zabezpecenia proti vytlacnému efektu by sa malo
zaistit, aby sa na bitimenovu izolaciu neprenasalo neziaduce
Smykové napétie.

Pri konStrukciach z hydroizolacného beténu nie su potrebné
Ziadne dalSie opatrenia proti vytlatnému efektu. Hladina
podzemnej vody mbze stupat az na Uroven terénu. V dobre
odvodniovanej pdde a v oblasti podzemnych vod sa Styrodur®
moze instalovat bez dalSich Specialnych drendznych dosiek. Pri
podzemnej vode je potrebné zabezpedit celoplosné nalepenie
na podklad a zlepenie alebo izolovanie vSetkych spojov dosiek.

7.2 Izolacia spodnej stavby pod podlahami
suterénu (staticky nenosné) a pod zakladmi
a zakladovymi doskami (staticky unosné)

Platia rovnakeé informacie a pokyny, ako bolo uvedené

v bodoch 6.2 a 6.3 tejto broZury. Dosky Styrodur® mézu byt
inStalované v jednej, dvoch alebo troch vrstvach. Pri staticky
nenosnych podlahach suterénu podla normy Z-23.5-223

a nosnych zakladovych doskach podla normy Z-23.34-1325
méze Styrodur® 3000 CS byt pouzity aZ do hibky vody 3,5 m
a Styrodur® 4000 CS a Styrodur® 5 000 CS az do hibky 7,0 m.

8. Lepenie a povrchové
Upravy

Na zékladovych pasoch (obr. 18) musia byt dosky Styrodur®
umiestnené tak, aby sa zabrénilo ich kizaniu v désledku
postupného sadania terénu a konstrukcie. Je potrebné
dodrziavat upozornenia a pokyny vyrobcu lepidla.

e—— |[nteriérova omietka
e Zelezobeténova stena
e—————— Hydroizolacia

e Styrodur®

Obr. 18: Pociatocny bod izolécie spodnej stavby. Doska Styrodur®
je polozena na péte zakladov

V blizkosti okien, prekladov a ramov okien musi byt tepelna
izolacia na eliminaciu tepelnych mostov (obr. 19). Pivni¢né

svetliky musia byt montované tak, aby izolacia spodnej stavby
nebola prerusena a nevznikali tepelné mosty.

Obr. 19: Izolacia v oblasti okna bez tepelnych mostov
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Spojenia a povrchove upravy

|zolacia zakladov

8.1 Pivniéné svetliky

Aby sa prediSlo vzniku tepelnych mostov, pivni¢né svetliky by
sa mali tepelne oddelit od budovy, ¢o zase umoznuje menit
Sirku pivni¢nych svetlikov. Prikladom su pivnicné svetliky
vyrobené z prefabrikovanych beténovych dielov (obr. 20),
vsadené na Strkoveé 162ko a opreté o izolaciu spodnej stavby.

Obr. 20: Pripojenie k prefabrikovanému beténovému pivnicnému
svetliku

Plastové pivnicné svetliky tiez predstavuju vhodné rieSenie
a upevnuju sa k stene suterénu pomocou skrutiek, ktoré pre-
chadzaju cez izolaciu (obr. 21 a 22).

Obr. 21: Pripojenie k pivnicnému svetliku bez vzniku tepelnych
mostov

Obr. 22: Montaz pivniéného svetlika na izolaciu spodnej stavby
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9. Izolacia sokla

Izolacia je nevyhnutna aj v oblasti zakladov medzi povr-
chom terénu a tepelne izolovanym murivom alebo vonkajsim
tepelnoizola¢nym fasadnym systémom (ETICS) (obr. 23).
Na zateplenie sokla je vhodny Styrodur® 2800 C s razenym
povrchom.

Obr. 23: Izolacia spodnej stavby s vonkajSim tepelnoizolacnym kom-
pozitnym systémom (ETICS) v oblasti zékladov

V oblasti zékladov je vyhodné dosky lepit celoplosne staveb-
nym lepidlom alebo metddou bodového lepenia. Po vytvrd-
nuti lepidla je kazda doska Styrodur® 2800 C fixovana Styrmi
tanierovymi kotvami (obr. 24). Priemer taniera kotvy musi byt
najmenej 60 mm. Dosky Styrodur® s hladkym povrchom nie su
vhodné na omietanie.

4 kotvy na dosku

1/4 172 1/4
1 1
600
1/4 172 1/4
1250

Obr. 24: Umiestriovanie a pocCet kotiev (4 kotvy na jednu dosku) na
nasledné fixovanie dosiek Styrodur® v oblasti sokla (rozmery v mm)



Izolacia pasovych zakladov

Drenaz

10. Izolacia zakladovych
pasov

Pri vystavbe izolovanych zakladovych pésov je mozné dosky
Styrodur® umiestriovat priamo do debnenia a zalievat do
betdnu alebo pouzivat ako stratené debnenie (obr. 25).

V pripade vystuzenych zakladov by sa medzi izoléciu a vystuz
mali vkladat ploché distancné rozpery. Dosky Styrodur® 3000
CS, ktoré prilnu k tvrdenému beténu pomocou kotviacich
kolikov, st vhodné na liatie betdnu. Pri drevenom debneni
mozu byt dosky Styrodur® fixované k prvkom debnenia
pomocou klincov (obr. 26).

V pripade ocelového alebo prefabrikovaného debnenia sa
musi pomocou vhodnych fixacnych metdd zabezpecit, aby
sa izolacné dosky pri liati alebo zhuthovani betdonu neuvolnili
alebo neposunuli. Pri dodato¢nej Uprave, vyhotovovani

a odstranovani beténu je potrebné zohladnit poziadavky
normy DIN 1045-3.

Obr. 25: Stratené debnenie so Styrodurom®

®
@® Debnenie
@ Doska Styrodur®

Obr. 26: Montaz debnenia a fixacia dosiek Styrodur® 3000 CS
pomocou plastovych kolikov

® Plastovy kolik
@ Zakladové pasy

11. Drenaz

Drenaz na ochranu izolacie spodnej stavby nie je potrebna. Pri
Specialnych terénnych podmienkach, napr. v oblasti vyskytu
pbdy neprepustajucej vodu alebo na Specifickych miestach
vystavby, napr. na svahu, su potrebné odvodrovacie opatre-
nia na odvadzanie povrchovej a priesakovej vody. V tychto
pripadoch musi byt vypracovany komplexny navrh drenaze
podla normy DIN 4095 ,Odvadzanie vody na ochranu stavieb
(obr. 27). Pozostava z povrchovej drenaze steny, drendznych
potrubi, Strku, filtracného runa, inSpekénych komor a pripo-
jenia k drenaznemu alebo odtokovému systému. Samotna
inStalacia izolacnych drenaznych dosiek nepostacuie.

T @T O® 0@ ® 0

® Filtracné runo
@ Filtracny Strk

@ Zakladna vrstva

@ Hydroizolacia

® Tepelna izolacia Odtokové potrubie

@ Drenazna doska ® Hydroizolacia

® Vypln Kompozitny poter
(zhutnena vo vrstvach)

Obr. 27: Izolacia spodnej stavby, konstrukcia kombinovana
s drenaznym systémom
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Zasypanie

|zolacia spodnej stavby
pasivhych domov

12. Zasypanie vykopovych
jam

Ked je stavebna jama spravne zasypana, dosky Styrodur®
nevyzaduju ziadne dalSie ochranné vrstvy. MenSie poskodenie
povrchu dosiek neovplyvni Ucinnost izolacie spodnej stavby.
Pri zasypavani je potrebné dbat na to, aby pohyb alebo
sadanie pody nespbsobovali neziaduce Smykové namahanie
hydroizolacie budovy (plosné lepenie izolacnych dosiek, pevna
oporna plocha pri zékladoch, kizné potery atd.). Zasypavanie
vykopovej jamy (obr. 28) sa uskutoCnuje vo vrstvach asi po 40
cm, ktoré sa nasledne zhutriuju (obr. 29).

Obr. 28: \/rstvené zasypavanie a mechanicke zhutriovanie

Obr. 29: Zasypanie vykopovej jamy po vrstvach
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13. lIzolacia spodnej stavby
pasivnych domov so
Styrodurom®

Podla osvedceni DIBt Z-23.34-1325 a Z-23.5-223 sa dosky
Styrodur® moézu instalovat v jednej az troch vrstvach. To
umoznuje vytvarat perspektivne a energeticky efektivne rie-
Senia tepelnej izolacie, ktoré su pri pasivnych domoch uz
mnoho rokov povazované za najmodernegjsiu alternativu.

Prenikaniu vody medzi jednotlivé vrstvy dosiek a posuvaniu
jednotlivych dosiek sa zabranuje silovymi zatazami, ktoré
vyvija zakladova doska a samotna budova. Pri instalacii izo-
lacnych dosiek je potrebné predchadzat krizovym spojom.
Medzi najvysSiu izolacnu vrstvu a zékladovu dosku musi byt
umiestnena separacna vrstva, napr. v podobe PE fdlie.

13.1 Pripadova studia: Trojvrstvova instalacia so
Styrodurom® pod zakladnou doskou pasivneho
domu

Tato pripadova Studia prezentuje podlahovu dosku s plochou
570 m? podla normy pre pasivne domy. Izolacia bola inStalo-
vana v troch vrstvach podla technického osvedcenia Z-23.34-
1325 pre Styrodur® pod zékladovymi doskami. Prefabrikované
izolacné betdnové formy (ICF) vyrobené zo Styrodur® boli pri
vystavbe pouzité na okrajoch Zelezobetonovej zékladovej
dosky. Usporiadané boli do priamych a zakrivenych linif.
\lyrezy na prechody boli presne dimenzované a precizne nain-
Stalované. Dutiny medzi okrajmi a potrubiami prenikajucimi
cez izolacnu vrstvu boli pomocou Specidlnej PU peny zaizo-
lované bez vzniku tepelnych mostov. Okrem statickej funkcie
pini zékladova doska v ramci budovy aj energeticku funkciu.
Aktivne prispieva priaznivym tepelnym efektom a sluzi ako
tepelny akumulator na znizovanie celkovej spotreby energie

v budove.

Priprava podlahovej dosky

Strkové 67ko ako podkladova vrstva a vyrovnavacia rovina vytvara
vodorovnu zakladnu. Tato zakladna vrstva je vyhotovena a zhutnena
v sUlade s poziadavkami stavebného terénu a pokynmi stavebného
inZiniera.



|zolacia spodnej stavby

pasivhych domov

Bocné debnenie

Usporiadanie a instalacia linearnych okrajovych prvkov sa vykonava
na plochej zakladni podla prislusného planu instalacie budovy.

Zakrivené profily

Od vyroby zakrivené okrajoveé dosky su zarovnané a inStalované
tak, aby splnali pozadované polomery. Tato metéda tiez umoziiuje
presne a precizne vytvarat zakrivené zakladové dosky.

Rohy

Dosky na mieru vopred vyrabanych a ocislovanych rohovych prvkov
sU zarukou toho, Ze okrajové prvky budu kladené s milimetrovou
presnostou dokonca aj v pripade Struktirovanych stavebnych pro-
jektov. Tym sa eliminuje ¢asovo naro¢né meranie a osadenie podla-
hovej dosky.

Horizontalna izolacia zakladovej dosky/ochrana pred
mrazom

Ochrana pred mrazom podla normy EN ISO 13793 je nevyhnutna,
aby sa predislo potrebe budovania zékladov az do zamrznutej hibky.

Prva vrstva

Dosky Styrodur® s polodrézkovymi okrajmi su v prvej izolacnej vrstve
kladené so spojom bez lepenia. Bod, v ktorom sa zadina instalacia
a planuje sa smer kladenia pre konkrétnu budovu, sa ustanovuje
podla montaznych planov.

Druha vrstva

Druha izola¢na vrstva su rovnako dosky Styrodur® s polodrazkovymi
okrajmi kladené s odsadenim spojov voci prvej vrstve dosiek a tiez
SO spojom, na zraz, bez lepenia.
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|zolacia spodnej stavby

pasivhych domov

Tretia vrstva Presna podlahova doska
Tretia izolacna vrstva sa instaluje rovnakym sposobom ako prva Pre podlahovu dosku, ktora je presna a bez tepelnych mostov, su
vrstva. Povrchové prvky tretej vrstvy st na konci prilepené k okra- dolezité dva hlavné faktory: z technickej stranky schvalena izolacia
jovym prvkom pomocou Specidlneho lepidla, ktoré zvysuje celkovu s tromi vrstvami Styrodur® a odborné vyhotovenie prac s jedno-
stabilitu systému. duchym planom montaze a inStalacie.

Vyrezy Vyhodna podlahova doska
\Wyrezy alebo prechody su dimenzované podla konstrukénych Tepelne aktivna podlahova doska slizi ako velkoobjemovy tepelny
poZziadaviek a lokalnych podmienok. Zostavajuce dutiny su akumulator a poskytuje Uspory energie do vysky az 30 %. Redukcia
utesnené Specialnou PU penou. hrabky podlahovej konstrukcie umoznuje zvysit vysku miestnosti.

Kotvenie izolaénych dosiek

Kotviace koliky na ukotvenie izolacie sa pouzivaju na zaistenie
adhézie jednotlivych izolacnych vrstiev k sebe navzajom. Vysledkom
toho je stabilna zakladna bez spojov a lepenia.
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Konstrukéne pomocky

14. Konstrukéné pomécky

14.1 Tepelno-technické dimenzovanie

Vysoké naroky su kladené na tepelnu izoléciu stavebnych
konstrukcii pri kontakte vykurovanych obytnych miestnosti

so zékladovou doskou alebo terénom (pozri tabul'ku 1).
Podla normy DIN 4108-2 je na dosiahnutie minimalnej tepelnej
ochrany vonkajsich stien v kontakte so zeminou predpisany
tepelny odpor R = 1,2 (m?.K)/W. To zodpoveda koeficientu pre-
chodu tepla U = 0,75 W/(m?.K). Na izolaciu priestorov spod-
ného podlazia budovy bez suterénu s obytnymi miestnostami,
ktora je v bezprostrednom kontakte so zékladovou doskou, sa
vyzaduje minimalny tepelny odpor

R = 0,90 (m?.K)/W.

To zodpoveda koeficientu prechodu tepla U = 0,93 W/(m?.K).

Tieto maximalne koeficienty prechodu tepla sa nesmu
prekrocCit, ked' sa tepelna izolacia pocita podla metddy ener-
getickej bilancie na zaklade nemeckého nariadenia o Uspore
energie (EnEV). Poziadavky su splnené v pripade konstrukcii,
ktoré su uvedené ako priklady v tabul'ke 2.

Tabulka 1: Minimalna tepelna izolacia podla normy DIN 4108-2 — poziadavky.

Konstrukcia priliehajuca k zemine

Stena
Podlaha

Tepelny odpor
[(m2K)/W] R-hodnota

1,20

Koeficient prechodu tepla
[W/(m?-K)] hodnota U

0,75

0,93

Tabul'ka 2: Minimalna tepelna izolacia podla normy DIN 4108-2 — konfiguracie.

Stavba
Priklad Hrubk:
rubka Stavebny material
[mm]
1 300 Betonova stena

Hodnota U [W/(m?2-K)]

Bez izolacie

20 Vonkajsia omietka

2 365 Tehla KSL-12-1, 8-12 DF

19 Interiérova omietka

20 VonkajSia omietka

3 300 Plna palena tehla Mz-12-1, 8-5 DF

1 Interiérova omietka

20 Vonkajsia omietka

4 300 Beténova tvarnica Hbn-12-1, 8-20 DF

Interiérova omietka

Beténova podlaha

&)
!

Hribka izolaénej vrstvy [mm]

A = 0,035
[W/(m-K)]

A = 0,040
[W/(m-K)]

S izolaciou

50

40

40

40

40

Tabulka 3: Odportcanie na tepelnu izolaciu podla normy EnEV 2014.

Konstrukcia

Stropy nad nevykurovanym suterénom

Stena priliehajuca k zemine

Podlaha priliehajuca k zemine

Tepelny odpor*
[(m2-K)/W] R-hodnota

Koeficient prechodu tepla
[W/(m?2-K)] hodnota U

<0,35

<0,35

<0,35

* KedZe sa odpor prechodu tepla méze menit, pri rovnakom koeficiente prechodu tepla mézu vzniknut rézne hodnoty minimalneho tepelného odporu.
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Obr. 30: Napojenie izolacie spodnej stavby na sendvicové murivo Obr. 31: Napojenie izolacie spodnej stavby na sendvicové murivo
s izolaciou s izolaciou a opornymi konzolami
Podla EnEV su ro¢né naroky na primarnu energiu na Ak sa zmeni spbsob vyuzivania suterénu, dodatocna montaz
vykurovanie budovy obmedzené. Projektanti si mézu zvolit vonkajSej izolacie je mimoriadne zlozita a nakladnd. Jedinou
individudlnu metddu na znizenie ro¢nej spotreby energie redlne uskutocnitelnou moznostou je za takychto okolnosti
v budove. Preto je mozné vydavat len odporuc¢ania tykajluce izolacia z interiéru. V lete, ked je vonkajsi vzduch teply a vihky,
sa izolacnych opatreni pre stavebné prvky v kontakte so hrozi v miestnostiach s vonkajSimi stenami v kontakte so
zeminou. Navrhujeme, aby steny suterénu v kontakte so zeminou kondenzacia na vnutornom povrchu vonkajsich
zeminou boli dimenzované tak, aby vykazovali hodnotu stien. Teplota rosného bodu teplého a vihkého letného vzdu-
U < 0,3 W/(m?.K). Izolacia spodnej stavby je vhodna aj pre chu mdze byt vySSia ako teplota vnutorného povrchu stien
nevykurované podzemné podlazia. suterénu. V tomto pripade vihkost kondenzuje na vndtornom

povrchu stien, o mdze viest k tvorbe plesni a zapachu.
Kvalitna tepelna izolacia stien tiez prispieva k zlepSeniu hygro-
termalnych vlastnosti.

Tabulka 4: Tepelna izolacia —

Konstrukcia Hodnota U [W/(m?2K)] Hrubka izolaénej vrstvy [mm]
Prilad  Hrabka o bng materidl Bezizolacie S izol4ciou A = 0,095 1=10:040
[mm] [W/(m-K)] [W/(m-K)]
1 Betdnové stena 3,7 <035 90 110
I 130"
Vonkajsia omietka 80 100
2 Tehla KSL-12-1, 8-12 DF 120"
Interiérova omietka _
Vonkajsia omietka 100
3 Tehla Mz-12-1, 8-5 DF 120"
Interiérova omietka _
VonkajSia omietka 110
4 Tehla Hbn-12-1, 8-20 DF 120"
_ Interiérova omietka _
BRES c-tonové podiaha 110
0 ] <0,30" 130"

) Odportianie
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Konstrukéne pomocky

14.2 Hygrotermalne dimenzovanie 14.3 Vyber typu podla hibky pouzitia

Vonkajsia tepelna izolacia Styrodurom® je pri pouZiti na Tlak zeminy na tepelnoizola¢né dosky stupa so zvySujucou
izolacii spodnej stavby funkénym rieSenim zalozenym na sa hibkou ingtalacie. Vdaka tomu, Ze Styrodur® dokéze
technoldgii diftzie vodnej pary, kedZe difuzny odpor vodnej odolat mimoriadne vysokému tlakovému zatazeniu, tech-
pary jednotlivych vrstiev sa smerom von znizuje. Tepelny nické osvedcenie neobmedzuje hibku instalacie. Pre vadsie
odpor jednotlivych vrstiev sa zvySuje v smere od interiéru indtalacné hibky sa véak odporucaju typy Styrodur®

k exteriéru. VonkajSia tepelnoizolacna vrstva je tiez vyhodna s vysSSou pevnostou v tlaku. Tabulka 6 uvadza rézne typy

z hladiska ochrany vonkajSich konStrukcii suterénu pred Styrodur® a ich schvélené hibky instalécie. Tieto vychadzajd
kondenzaciou. Izolovana interiérova stena vykazuje zvySenu z najhorSieho mozného scenara zatazenia v podobe zemného
teplotu povrchu v porovnani s neizolovanou konstrukciou, o tlaku.

prispieva k tvorbe prijiemného prostredia na zivot. Riziko kon-
denzacie na povrchu vnutornej steny je nizke. Tabulky 4 a 5
vypovedaju o tom, Ze v pripade izolacie spodnej stavby s cel-
kovou hodnotou U < 0,35 W/(m2.K) sa na nenarusenej ploche
steny kvapalny kondenzat zacina objavovat az pri relativnej
vihkosti nad urovnou 90 %.

Tabul'ka 5: Predchadzanie kondenzacii vody na stendch suterénu pri izbovej teplote 20 °C.

Odporucéana hrubka izolaénej vrstvy [mm] dimenzovana na klimatické oblasti

Relativna vihkost vzduchu [%] -10°C -15°C

60 20 30

70 30 40

80 50 60

Tabul'ka 6: Dovolené tlakové napétie pre trvalé zatazenie a maximélna instalacna hibka vyrobkov Styrodur®.

Typ Styrodur® 3000 CS 4000 CS 5000 CS

Dovolené tlakové napétie pre trvalé
zatazenie 50 rokov pri teplote 23 °C, kPa 110 180
Deformacia < 2 %

Maximalna instalaéna hibka [m]

10 17
Zemny tlak bez tlakovej vody
Maximalna instalaéna hibka v oblas-
tiach s nepretrzite alebo dlhodobo pri- 3,50 7,00

tomnou tlakovou vodou
(podzemna voda)




Informacie a vSeobecné

technické usmernenia

15. Informacie a vSeobecné
technické usmernenia

B Styrodur® by nemal byt dlhodobo vystaveny sine¢nému
Ziareniu, najma v letnych mesiacoch.

B Ak sa Styrodur® pouziva pod vrstvami, ako su stresné
plachty, folie alebo materidly na ochranu budov, v lete
by mohlo déjst k nadmernému zahrievaniu v dosledku
absorpcie slne¢ného Ziarenia, ¢o by mohlo spdsobit
deformaciu dosiek Styrodur®. Preto je nevyhnutné okamzite
aplikovat prislusnu ochrannu vrstvu v sulade s pokynmi pre
ploché strechy.

B |zolacné dosky Styrodur® musia byt trvalo chranené pred
UV Ziarenim.

B Styrodur® nie je odolny proti vSetkym latkam (pozri broZdru
»,Chemicka odolnost” v €asti so subormi na stiahnutie na
adrese www.styrodur.com). Pri vybere lepidla sa musia
dodrziavat pokyny vyrobcu lepidla.
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Odporucania pre aplikaciu

STYRODUR®

16. Odporucania pre aplikaciu Styrodur®

. . Vlastnosti vyrobku podla noriem DIN EN 13164 a DIN 4108-10
Typ aplikacie podla

normy DIN 410810 -]

alebo VSeobecne
2800 C 3000 CS 4000 CS 5000 CS
CS(10\Y) CS(10\Y) CS(10\Y) CS(10\Y)

Technické 200
osvedcéenie (20-60 mm)
300 300 500 700
(80-200 mm)

Spodna stavba’ — podiaha DIBt Z-23.5-223, PB

Spodné stavba’ stena DIBt 7-23.5-223, PW D

Spodna stavba' zakladova doska DIBt Z-23.34-1325
Spodna stavba’ podzemna voda DIBt Z-23.5-223

Podlaha obytnej plochy “
Podlaha priemyselného *
a chladiarenskeho skladu -

Izolacia dutin _

Interiérova izolacia

Stratené debnenie _:
Tepelné mosty _7

Izolacia zakladu

Omietnuty zaklad
Obrétend plocha strecha _
Strecha Duo/plus _
Strecha terasy _
Zelend strecha DIBt 7-23.4-222 D
Strecha parkoviska DIBt 7-23,4-222 D
Konvencéné plocha strecha? _ * )
Parapety/vystupujuce stavebné *

dh
iy [ dh |
Strop suterénu/strop podzemnej *

dh
gardZe e
Strop podkrovia _ :
Sedlovd strecha _ )
SDK kompozitné dosky _
Senavi¢ové jadro
Umelé kizisko _ : :
lnfraétruktf]ra ce;tnej dopravy/ ah M *
vystavba zeleznic

Styrodur®: osvedcenie produktu: DIBt Z-23.15-1481, extrudovana polystyrénova pena podla normy DIN EN 13164

U Izoldcia pri kontakte so zeminou
2 Nie pod dlazbu z kamenného kompozitu
9 S ochrannou vrstvou nad hydroizolaciu

dm = 200 kPa, dh = 300 kPa, ds = 500 kPa, dx = 700 kPa

* vratane dosiek vyrabanych vo viacvrstvovom vyhotoveni
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- Safe. Strong.
Styrodur®

Styrodur® — komplexny produktovy sortiment

Styrodur® 2800 C

= Tepelnoizolacna doska s drsnym povrchom na oboch

reg. ochrannd znamka spolo¢nosti BASF SE

stranach a rovnymi hranami na pouzitie v kombinacii

Styrodur®

s beténom, omietkou a inymi krycimi vrstvami.

Styrodur® 3000 CS

Inovativna viacucelova tepelna izolacia:

= S hladkym povrchom a polodrazkou

= Prakticky na akékolvek pouzitie v oblasti stavebnictva

= S konstantnou tepelnou vodivostou pri vSetkych
hrdbkach dosiek

Styrodur® 4000/5000 CS

= Tepelnoizolacna doska odolna proti mimoriadne
vysokému tlaku, s hladkymi povrchmi a polo-drazkou
vhodna na pouzitie v pripadoch s maximalnymi narokmi

na pevnost v tlaku. www.isover.sk
www.styrodur.com

Izolacia spodnej stavby PMFS 1606 BE 06.2016 B Styrodur® (en)

Lokalneho distributora vyhladajte
na nasej domovskej stranke.

BASF

We create chemistry




